
安裝警報器。
妥善保養瓦斯家電或設備。
了解中毒症狀。

預防一氧化碳中毒資訊

了解更多關於一氧化碳的資訊
technicalsafetybc.ca/co-safety

· 一氧化碳是一種無色、無味、無臭的氣體。
· 一氧化碳和二氧化碳有很大不同、吸入一氧化碳很危險。
· 過量的一氧化碳會導致嚴重疾病甚至死亡。

什麼是一氧化碳？

一氧化碳從何而來？
· 燃氣(瓦斯)熔爐、鍋爐或熱水爐
· 燃氣(瓦斯)煮食爐、烤箱或壁爐
· 燒燃料的便攜式暖爐
· 在相連車庫內運行的車輛
· 在室內使用燒烤爐、發電機或戶外暖爐

一氧化碳中毒的症狀
· 頭痛
· 頭暈或思想混亂
· 作嘔或嘔吐
· 氣促
· 疲倦或虛弱
寵物可能亦會：
· 表現非常疲倦
· 嘔吐
· 呼吸困難

如何預防一氧化碳
· 在家中每一層以及臥室附近安裝一氧化碳警

報器
· 每月測試警報器，並在需要時更換電池
· 每年請持牌承包商檢查瓦斯家電或設備
· 切勿在室內使用燒烤爐、發電機或戶外暖爐
· 切勿讓車輛在車庫內空轉

如果警報響起
1. 立即離開住所，走到室外
2. 從室外或安全的地方撥打 911
3. 在緊急服務人員確認安全前，切勿返回室內




