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QUEST'ANNO PECHINO EXPRESS
SALE FINO AL TETTO DEL MONDO
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DA GIOVEDI 6 MARZO AL VIA LA GARA PIU FATICOSA E SPETTACOLARE:
9 COPPIE IN CORSA TRA FILIPPINE, THAILANDIA E NEPAL

Un viaggio sfiancante, adrenalinico e indimenticabile:
piu di 6mila chilometri sempre in corsa nell’Asia meridionale,
in condizioni climatiche in continuo cambiamento

LE COPPIE IN GARA:

#MEDAGLIATI Jury Chechi e Antonio Rossi
#COMPLICI Dolcenera e Gigi Campanile
#CINEASTI Nathalie Guetta e Vito Bucci
#ESTETICI Giulio Berruti e Nicolo Maltese
#SORELLE Samanta e Debora Togni
#PRIMIBALLERINI Virna Toppi e Nicola Del Freo
#SPETTACOLARI Gianluca Fubelli (Scintilla) e Federica Camba
#MAGICI Jey e Checco Lillo
#ATLANTICHE Ivana Mrazova e Giaele De Dona

Conduce COSTANTINO DELLA GHERARDESCA

Inviato speciale FRU

DA GIOVEDi 6 MARZO IN ESCLUSIVA SU SKY E IN STREAMING SOLO SU NOW
SEMPRE DISPONIBILE ON DEMAND




Una nuova, sfiancante ma indimenticabile avwentura & ai nastri di partenza: la nuova stagione di
Pechino Express ¢ pronta al check-in da giovedi 6 marzo in esclusiva su Sky e in streaming solo su
NOW. Un viaggio spettacolare e adrenalinico che quest’anno si sviluppera in altezza, partendo dalle
spiagge e dal mare cristallino dellOceano Pacifico, salendo su altipiani verdi e misteriosi, perdendosi
allinterno di giungle imprevedibili, fino ad arrivare alle vette piu elevate del pianeta: la rotta di questa
stagione dello show Sky Original realizzato da Banijay Italia parte infatti dalle Filippine, attraversa il
nord della Thailandia e arriva fino al Nepal, Paese ricchissimo di vette sopra gli ottomila metri di
altitudine. Sara un viaggio che incontrera condizioni ambientali e climatiche totalmente diverse tra
loro e che portera, appunto, i viaggiatori “Fino al tetto del mondo”.

Zaini in spalla, 9 coppie si sono imbarcate per questa esperienza che non potranno mai dimenticare.
A guidare il gruppo e a dirigere la gara con i suoi snodi e i suoi colpi di scena tornera Costantino della
Gherardesca, che ritrovera al suo fianco linviato speciale Fru.

Le coppie in gara sono: i Medagliati Jury Chechi e Antonio Rossi, i Complici Dolcenera e Gigi
Campanile, i Cineasti Nathalie Guetta e Vito Bucci, gli Estetici Giulio Berruti e Nicolo Maltese, le
Sorelle Samanta e Debora Togni, i Primi Ballerini Virna Toppi e Nicola Del Freo, gli Spettacolari
Gianluca Fubelli (Scintilla) e Federica Camba, i Magici Jey e Checco Lillo, le Atlantiche Ivana
Mrazova e Giaele De Dona.

Anche la corsa “Fino al tetto del mondo” di questa edizione di “Pechino Express” si caratterizzera per
un forte spirito di competizione mescolato allimpagabile stupore per la scoperta. Le coppie
esploreranno e scopriranno luoghi geograficamente lontani e popoli culturalmente distanti, per i
viaggiatori in gioco le emozioni saranno intense e indimenticabili, soprattutto per le fortissime
interazioni che verranno a crearsi sia all'interno della coppia che con le popolazioni locali conosciute
lungo il cammino, esseri umani tanto diversi per cultura e abitudini quanto capaci di collaborare anche
nelle condizioni pit estreme. Il tutto sommato alla gioia per la solidarieta che questo viaggio porta con
sé, perché anche quest’anno il premio finale sara devoluto a sostegno di una ONG che con i suoi
volontari opera nei Paesi visitati durante il tragitto.

Negli oltre 6mila chilometri che compongono il percorso della gara le coppie potranno contare su
pochissimi elementi di base, uno zaino con una dotazione ridotta al minimo e 1 euro al giorno a persona
in valuta locale. A fronte di questo bagaglio risicatissimo, dovranno basare tutto il loro percorso sulla
resistenza fisica e psicologica, sullabilita e sullintraprendenza, sullo spirito di adattamento e di
soprawvivenza. Dovranno cercare ospitalita per la notte e farsi offrire passaggi sui mezzi di trasporto
che troveranno nel percorso: in totale, nel corso della stagione, le coppie useranno le piu disparate
tipologie di mezzi di trasporto presenti nei tre Paesi (auto, pick up, bus, carretti, trattori, sidecar, tuk
tuk, motorini, quad).

Una volta entrati appieno nel clima del viaggio saranno davvero pronti a vivere un‘avventura che per
loro sara una continua scoperta per gli occhi e per I'anima. L'esplorazione di territori sconosciuti e la
ricerca di ospitalita presso le popolazioni del posto obbligheranno i viaggiatori di “Pechino Express” ad
adattarsi allo stile di vita locale con tradizioni secolari, usanze curiose e alimenti impensabili:
inevitabilmente piu i viaggiatori riusciranno a sentirsi parte del nuovo mondo e pitl la loro esperienza
sara indimenticabile.

L'avwentura di questa edizione di “Pechino Express” - al via da giovedi 6 marzo alle ore 21.15 in
esclusiva su Sky Uno e in streaming solo su NOW, sempre disponibile on demand e visibile su Sky
Go - si snoda, come detto, su oltre 6mila chilometri percorsi in circa un mese di riprese, che hanno
comportato un totale di circa 13mila ore di registrazioni da portare al montaggio. In loco un medico e
una troupe di 120 persone che, dal punto di vista tecnico, hanno usato 30 telecamere di diverse



tipologie (10 hitch hike, 4 host, 5 multi cam, 2 SS, 9 handy) e 3 droni, producendo un totale di circa 37
terabyte di girato.

IL VIAGGIO

In questa stagione “Pechino Express” esplorera I'Asia meridionale, per un tragitto lungo 6mila
chilometri che partira nelle isole dell'arcipelago delle Filippine per poi spostarsi verso ovest, dapprima
in Thailandia, quindi in Nepal.

Il viaggio “Fino al tetto del mondo” si sviluppera letteralmente in altezza: la prima tappa scatterain riva
alloceano, nelle acque cristalline dellisola di Palawan nelle Filippine; da qui i viaggiatori si
sposteranno negli altopiani misteriosi e nelle giungle imprevedibili nel nord della Thailandia; per poi
arrivare in Nepal, Paese piccolo ma dalla storia millenaria che si snoda nella catena montuosa
dellHimalaya, tanto da ospitare 8 delle 10 montagne piu alte del mondo, in primis “sua maesta”
I'Everest con i suoi 8848 metri di altezza.

Quella di quest’anno sara una delle rotte piu sorprendenti di sempre: le coppie in gara hanno dovuto
adattarsi a panorami, culture e storie lontane e in continuo cambiamento, ma soprattutto a condizioni
climatiche che muteranno in maniera assai decisa tra un Paese e l'altro.

Superando prove e insidie, sempre in corsa chilometro dopo chilometro, in ciascuna delle 10 puntate
le coppie raggiungeranno il traguardo con la bandiera di “Pechino Express”, e tappa dopo tappa le piu
tenaci arriveranno alla finalissima.

Tappa 1: ISOLA DI PALAWAN - 140 chilometri

Nella prima tappa delle Filippine, lunga 140 km, i viaggiatori affronteranno le prime dure sfide della loro
avventura, immergendosi da subito nella cultura dell'isola di Palawan, fra pietanze particolarmente
lontane dai gusti nostrani, animali e usanze locali. Sullo sfondo degli splendidi scenari oceaniche e delle
verdi foreste asiatiche, le 9 coppie in gara si sfideranno senza esclusione di colpi e con tensioni
continue per non rischiare 'eliminazione.

LE COPPIE
Ecco, quindi, le schede delle 9 coppie in partenza per Pechino Express - Fino al tetto del mondo.

#MEDAGLIATI JURY CHECHI E ANTONIO ROSSI

Sono due leggende dello sport italiano e internazionale.

Jury Chechi &€ soprannominato “Il signore degli anelli” per le sue imprese come ginnasta: negli anni ‘90
e stato il dominatore assoluto di tale specialita, la medaglia d'oro vinta alle Olimpiadi di Atlanta del
1996 & pura leggenda sportiva. A 34 anni, nel 2004, ha vinto la sua seconda medaglia olimpica,
conquistando uno splendido bronzo alle Olimpiadi di Atene. Nel 2005 ha pubblicato il suo primo libro,
“Semplicemente Jury”, che ripercorre i pitu grandi successi della sua carriera: oltre alle due medaglie
Olimpiche, cinque ori Mondiali, quattro ori Europei, tre ori alle Universiadi e ben sedici medaglie ai giochi
del Mediterraneo; il secondo, “Codice Jury’, & stato pubblicato nel 2022 ed e un programma di
allenamento calistenico. Gli sono state conferite numerose onorificenze di grandissimo valore, tra le
altre una Laurea honoris causa in Scienze Motorie. Dopo il ritiro sportivo, ha anche avviato una carriera
televisiva apparendo in qualita di ospite e di conduttore in numerosi programmi sportivi.

Antonio Rossi & un ex canoista italiano, specialista del kayak velocita, appartenente al Corpo della
Guardia di Finanza. Nel suo Palmares si annoverano: cinque medaglie olimpiche, tre ori, un argento e
un bronzo, conquistati nelle edizioni delle Olimpiadi di Barcellona ‘92, Atlanta ‘96, Sydney 2000 ed
Atene 2004, a Pechino 2008 é stato il portabandiera della spedizione italiana. Dopo il ritiro sportivo



ha iniziato ad impegnarsi attivamente in politica, venendo nominato prima Assessore allo Sport della
Regione Lombardia e poi Sottosegretario ai Grandi eventi sportivi della medesima Regione.
Attualmente collabora nel ruolo di City Operations Manager con Fondazione Milano-Cortina 2026,
continuando cosi la sua carriera nello sport management, iniziata nel 2005 in qualita di membro della
Giunta Nazionale del Coni. E sposato dal 1996 con Lucia Micheli, anch’essa campionessa di canoa
kayak, da cui ha avuto due figli: Angelica e Riccardo Jury.

Hanno entrambi una targa nella Walk Of Fame dello sport italiano, che si snoda tra le vie del Foro Italico
a Roma: & un prezioso riconoscimento riservato agli atleti italiani che si sono maggiormente distinti in
campo internazionale.

#COMPLICI DOLCENERA E GIGI CAMPANILE

Dolcenera, nome d'arte di Emanuela Trane, & una cantautrice, polistrumentista e produttrice 47enne.
Sin da bambina ha studiato canto, pianoforte e clarinetto, ha composto le prime canzoni a soli 14 anni.
Il suo approccio alla musica, cosi come quello con la vita, € istrionico, entusiastico e idealista, ma anche
- dati gli studi in ingegneria - metodico e ortodosso. Si &€ affermata nel panorama musicale italiano nel
2003 vincendo la categoria Nuove proposte del Festival di Sanremo con il brano Siamo tutti la fuori. La
sua carriera musicale, che ha recentemente festeggiato i 20 anni, & costellata da numerosi successi,
cinque partecipazioni al Festival di Sanremo, nove album pubblicati e numerosi tour nazionali e
internazionali.

Gigi € un avvocato, preciso e rigoroso, ma applica lironia sistematica a tutto cid di cui si occupa.
Amante della letteratura sudamericana, della psicologia, dei cani, € anche un grande appassionato di
piante grasse: da anni si prende dolcemente cura della sua collezione di esemplari rari.

| due sono legati sentimentalmente da piu di 25 anni, si sono conosciuti nella loro terra d'origine, il
Salento. La loro & una relazione che unisce vita privata e vita professionale: Gigi, infatti, € nel team
manageriale e legale dell'artista. E cosi i due vivono, lavorano e camminano nel mondo insieme con due
essenze diverse ma un‘anima sola.

#CINEASTI NATHALIE GUETTA E VITO BUCCI

Nathalie Guetta & un’attrice francese naturalizzata italiana, nota al pubblico televisivo italiano
soprattutto per il ruolo della perpetua Natalina nella serie televisiva Don Matteo, in cui recita nel cast
fisso dal 2000. Ha 66 anni, € sorella (con madre diversa) del dj e produttore David Guetta, nel 1989 ha
acquisito notorieta presso un pubblico pit vasto grazie alle sue partecipazioni al Maurizio Costanzo
Show. E approdata al cinema nel 1987 interpretando un piccolo ruolo in Intervista di Federico Fellini, &
stata poi notata da Cristina Comencini che I'ha diretta in / divertimenti della vita privata. E stata
concorrente di Ballando con le stelle e de Il cantante mascherato, dove ¢ arrivata terza, nonché ospite
in alcune puntate di Stasera tutto e possibile.

Vito Bucci, trentacinquenne di Metaponto (Matera), trasferitosi a Roma piu di 17 anni fa per
frequentare la facolta di Arti e Scienze dello spettacolo presso I'Universita La Sapienza, € attualmente
segretario di produzione in importanti progetti per il cinema e per la tv tra cui anche Don Matteo, dove
appunto ha conosciuto Nathalie. Si definisce testardo, caparbio, permaloso “quanto basta”,
competitivo, solare, socievole, curioso ed affidabile. E sposato da due anni.

#ESTETICI GIULIO BERRUTI E NICOLO MALTESE

Giulio Berruti ha 40 anni, € nato a Roma da padre oculista e madre avvocato ed ex funzionario della
presidenza della Repubblica. Mentre si laureava in Odontoiatria e Protesi dentaria, ha iniziato a
lavorare nel mondo dello spettacolo come modello e a dedicarsi alla recitazione: ha partecipato a
numerosi spot pubblicitari, tra cui uno diretto da Ferzan Ozpetek, e ad altrettanti film di caratura
internazionale. Il suo debutto al cinema e avvenuto nel 2005 con il film Melissa P. diretto da Luca
Guadagnino, ma la grande notorieta e arrivata grazie alle fiction tv come La figlia di Elisa - Ritorno a



Rivombrosa e Squadra Antimafia - Il ritorno del boss. Ha partecipato a Ballando con le stelle e a Dance
Dance Dance. E anche un imprenditore lavorando come medico e manager presso otto cliniche di
medicina estetica, oculistica e odontoiatria. Da quattro anni € il compagno di Maria Elena Boschi.
Nicold Maltese e romano di Centocelle, ha 39 anni, e figlio di uno psicologo-psicoterapeuta e di
un’insegnante d’'inglese. La separazione dei suoi genitori, avwenuta quando aveva solo 11 anni, lo
ha fatto crescere e maturare in fretta, donandogli un'identita forte e tenace. Durante l'universita
lavorava in una pizzeria per potersi dedicare alla sua piu grande passione, la musica: e stato per
piu di sei anni frontman di un gruppo punk-rock che si € esibito in tutta Italia. Allo stesso tempo
ha iniziato a lavorare come consulente commerciale presso un istituto di lingua inglese, prima, e
nel settore farmaceutico, poi; quindi si e specializzato nell'informazione scientifica nel campo della
medicina estetica e della chirurgia plastica. Ama viaggiare, &€ un grande sportivo appassionato di
calcio, pallavolo e taekwondo. E fidanzato con Giorgia da quattro anni, sogna di sposarla e di
costruire insieme a lei una famiglia.

#SORELLE SAMANTA E DEBORA TOGNI

Samanta e Debora sono due sorelle. Nate a Terni, in Umbria, sono figlie della stessa mamma (ex
ballerina professionista) ma di due differenti papa. Di fatto le due sorelle sono una l'opposto dell‘altra,
il giorno e la notte, caratterialmente e non solo.

Samanta ha ereditato la passione per la danza della mamma e del suo padre biologico, il suo grande
talento I'ha portata a viaggiare in tutto mondo a partire dall'eta di 13 anni per competere sui piu
importanti palcoscenici internazionali. Non ancora maggiorenne si e trasferita in America formando
insieme all'ucraino Maksim Chmercovskiy la seconda coppia piu forte delle competizioni statunitensi.
Nel 2005 ¢ tra i maestri della prima edizione di Ballando con le stelle: ballava con Fabrizio Frizzi,
arrivarono quinti; ha vinto lo show nel 2016, ballando in coppia con I'attore spagnolo lago Garcia. Nello
stesso anno é stata inviata di Unomattina e ha debuttato come conduttrice presentando il Festival di
Castrocaro al fianco di Flavio Montrucchio. Nel 2020, dopo ben dodici edizioni, Samanta ha lasciato
Ballando con le stelle per dedicarsi ad altri progetti personali, tra i quali il ruolo di conduttrice de / fatti
vostriinsieme a Giancarlo Magalli. A partire dal 2021 ha condotto il programma Domani e domenica, ora
e il volto di Amarsi un po’ - Istruzioni per I'uso.

Sua sorella Debora fa il muratore d’inverno e la bagnina d'estate, oltre che listruttore in palestra. A
differenza di Samanta, inoltre, Debora € rimasta a vivere in Umbria. Ha animo e look rock, € molto verace
e spontanea, non si & mai sposata, € allergica alle regole e uno spirto libero.

#PRIMIBALLERINI VIRNA TOPPI E NICOLA DEL FREO

Sono marito e moglie, entrambi Primi Ballerini del Teatro alla Scala di Milano. Virna Toppi, nata a Milano
nel 1992, & diplomata con il massimo dei voti alla Scuola di Ballo del teatro, si € distinta fin da subito
per la sua profondita espressiva, la grazia e la tecnica raffinata. Nel 2020, Virna ha raggiunto un
importante traguardo internazionale diventando contemporaneamente anche prima ballerina del
Bayerisches Staatsballett di Monaco.

Nicola Del Freo, nato a Carrara nel 1992, dopo aver iniziato i suoi studi di danzaiin Italia, ha perfezionato
la sua formazione al’lHamburg Ballet di Amburgo. La sua tecnica impeccabile e il suo carisma sul palco
gli hanno presto permesso di farsi notare, portandolo a entrare nel corpo di ballo del Bayerisches
Staatsballett di Monaco. La sua espressivita e il controllo del movimento lo rendono un interprete
affascinante, apprezzato dal pubblico e dalla critica.

Nel corso delle rispettive carriere, hanno interpretato ruoli iconici del repertorio classico imponendosi
come due dei ballerini piu talentuosi e versatili della loro generazione.

Hanno una bambina di un anno: da quando sono diventati genitori sono approdati anche nel mondo
digital diventando influencer e associandosi a diversi brand.



#SPETTACOLARI GIANLUCA FUBELLI (SCINTILLA) E FEDERICA CAMBA

Scintilla inizia la sua carriera di comico e attore a soli 20 anni, testando il suo innato talento da
intrattenitore e mattatore sui palchi di numerosi villaggi turistici. Fino al 2013 & stato membro de "I
turbolenti”, gruppo di attori con i quali ha preso parte ai pit importanti programmi comici della TV
italiana. Celebre € soprattutto I'esperienza fatta in Colorado, che Scintilla, dal 2017, ha anche condotto
affiancando Paolo Ruffini, Federica Nargi e Belen Rodriguez. Contemporaneamente e stato anche
impegnato in alcune tournée che hanno fatto tappa nei piu famosi teatri di tutta Italia, ha scritto due
libri ed € apparso al cinema in film comici.

Federica Camba, in arte LA CAMBA, & una cantautrice, compositrice e produttrice discografica italiana
con all'attivo piti di 10 milioni di copie vendute delle sue canzoni. Nella sua carriera ha scritto brani per
sé e per i piu importanti artisti della scena italiana; sono innumerevoli le collaborazioni e le
certificazioni d'oro e di platino conquistate. La sua consacrazione awiene nel 2000 quando due sue
canzoni vengono inserite nellalbum “Tra te e ilmare” di Laura Pausini; a seguire, nel 2005 € in tour con
Gianni Morandi in qualita di cantante e di attrice (e insieme hanno anche vinto il Premio Lunezia per la
canzone “Grazie a tutti”). Ha scritto e prodotto hit per Alessandra Amoroso, Emma, Annalisa, Elodie e
tanti altri. Ha pubblicato due dischi: “Magari oppure no”, premiata ai Wind Music Awards all’Arena di
Verona, e “Buonanotte sognatori”.

| due, sposati dal 2023, si dilettano in sketch comici sui social e hanno una figlia di nome Nina.

#MAGICI JEY E CHECCO LILLO

Jey Lillo, il mago moderno pit famoso d'ltalia, € nato a Napoli nel 1997 e si € avvicinato alla magia a soli
9 anni, ispirato dallo stile innovativo dellillusionista americano Criss Angel. Nel 2020 Gennaro, il suo
vero nome, ha pubblicato per gioco il suo primo video su TikTok lanciando il format “Se ti stupisco mi
fai un regalo”: raggiunse un milione di visualizzazioni in meno di 24 ore. In questi anni € stato invitato
in trasmissioni televisive e radiofoniche, ha conquistato milioni di follower e ha stupito persone comuni
ma anche celebrita italiane e internazionali. E persino riuscito ad ingannare il celebre mago Dynamo,
ricevendo la sua approvazione e "benedizione”. Jey é testardo e determinato, ha molta fantasia ed
ama le sfide. Ovviamente ritiene che nulla sia impossibile!

Suo fratello Francesco, per tutti Checco, classe 2001, € uno studente universitario che lavora presso
un negozio di videogiochi: questa, per lui, &€ una grande passione che gli ha permesso di conoscere e
provare gia dai 16 anni il mondo delle competizioni gaming. Checco si definisce ambizioso, creativo e
molto competitivo.

#ATLANTICHE IVANA MRAZOVA E GIAELE DE DONA

Ilvana Mrazova ha 32 anni, € nata a Vimperk, nella regione della Boemia Meridionale, in Repubblica Ceca.
Suo padre, scomparso nel 2021, era un ingegnere, mentre sua madre un’ex attrice di teatro. All'eta di
15 anni ha lasciato la sua citta natale per iniziare la carriera di modella a Milano: dopo aver sfilato per
'haute couture italiana ed europea, & stata scelta come testimonial di diversi brand. Ha fatto il suo
esordio in TV come valletta di Gianni Morandi al Festival di Sanremo nel 2012; quindi nel 2017 ha
partecipato come concorrente al Grande Fratello VIP classificandosi terza. A seguire, nel 2018 ha
affiancato Nicola Savino, Katia Follesa e Cristiano Malgioglio nel programma di Italia 1 90 Special, nel
2020 e stata opinionista e inviata del programma Casa Chj, in onda sulla piattaforma 361 tv.

Giaele De Dona, nata a Vittorio Veneto nel 1998, si e trasferita a Milano giovanissima per lavorare come
modella per importanti brand internazionali. Parallelamente ha studiato fashion business
allAccademia del Lusso e si € laureata in Scienze della mediazione linguistica. Dopo alcuni anni a Los
Angeles con suo marito, é rientrata in Italia per lanciare la sua prima linea di moda. Nel 2021 ha
partecipato al reality Ti Spedisco in Convento su Real Time e ha iniziato a lavorare come influencer di



moda e lusso attraverso i suoi canali social; ha partecipato anche al Grande Fratello VIP 7 arrivando
fino in finale. Si definisce una cittadina del mondo.

PARTNER

RTL 102.5 e radio ufficiale di Pechino Express.
WeRoad torna a Pechino Express come travel partner ufficiale.

Sky Brand Solutions, dipartimento di Sky Media, insieme a Banijay Italia ha portato a bordo degli
episodi di “Pechino Express” Sustenium - Menarini, Samsung Electronics Italia, WeRoad, Skechers,
Vivident Xylit, Saikebon.

SOCIAL

Hashtag ufficiale #PechinoExpress
Instagram @pechinoexpress | @skyitalia | @nowtvit
Facebook @pechinoexpress | @skyitalia | @nowtvit

X @PechinoExpress | @Skyltalia | @NOWTV_It
TikTok @pechinoexpress | @skyitalia | @nowit
YouTube @pechinoexpress | @skyitalia
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