
Accede a nuestros programas a través de la central telefónica RIMAC 
llamando al (01) 411 1111 (Opción 2 - Subopción 3)

Programa CuídateCuídate

Este programa cuida de manera integral a los pacientes con patologías 
crónicas para evitar complicaciones en su salud.

Seguimiento por equipo de
enfermería y médico

Exámenes de laboratorio de
acuerdo a protocolo.

Vacunación contra la influenza*.
* No aplica para dislipidemia.

Cobertura de medicamentos
(según petitorio médico).

Controles médicos presenciales
o virtuales en Lima y provincias.

Accediendo al programa tendrás los siguientes beneficios:

Asma

Hipertensión arterial (no complicada)

Diabetes Mellitus tipo 2 no
insulinodependiente (no complicada)

Dislipidemia (colesterol o triglicéridos altos)

Las enfermedades crónicas que aplican son:

Programa dirigido para mayores de 18 años, salvo en el caso de asma en el que se aceptan asegurados desde los 5 años.

Cubierto al 100%


