
Produktabbildungen nur zu Illustrationszwecken | * Criteria for first fit success: rotation ≤ 20 degrees, lens stability ≤ 5 degrees movement on blink; acceptable 
general fitting characteristics, no need for power or axis adjustment. + Vertical phorias possibly caused by prism dissociation due to the presence of induced 
optical prism is a relevant factor for practitioners to consider when fitting toric contact lenses for monocular astigmats or those requiring a mix of toric soft con-
tact lens designs. Clinical studies have not been done to fully characterize the clinical effects of differences in base down prism among different contact lenses. 
$ unwanted rotation due to lateral movement of the lower lid during blinks. # T2B descriptive summaries: n ≥ 144 ¶ Versus publicly available information for 
contact lenses for astigmatism as of July 2023. ° Versus publicly available information for contact lenses for astigmatism as of June 2025

1. Data on file 2024, ACUVUE® Brand Contact Lenses for ASTIGMATISM overall fitting success, orientation position, rotational stability and vision performance. 
2. JJV Data on File: ACUVUE® Brand Contact Lenses for Astigmatism Technical Claims Relating to Vertical Prism Measured in the Optic Zone 3. JJV Data on file, 
2024. Subjective Comparative and Descriptive Standalone Claims for ACUVUE® OASYS MAX 1-Day Contact  
Lenses for ASTIGMATISM. 4. JJV Data on File: Technical Description of ACUVUE® OASYS MAX 1-DAY for ASTIGMATISM 5. JJV Data on File: Technical Descrip-
tion of ACUVUE® OASYS MAX 1-DAY for ASTIGMATISM

Wichtige Sicherheitsinformationen: Kontaktlinsen der Marke ACUVUE® dienen zur Korrektion des Sehvermögens. Eine detaillierte Produktbeschreibung und 
Informationen zur Sicherheit entnehmen Sie der Gebrauchsanweisung oder besuchen Sie die Johnson & Johnson-Website www.e-ifu.com. 
Alle ACUVUE® Kontaktlinsen weisen einen Klasse 1 oder Klasse 2 UV-Schutz auf, der dazu beiträgt, die Hornhaut und das Augeninnere vor schädlicher UV-Strahlung 
zu schützen. UV-absorbierende Kontaktlinsen sind KEIN Ersatz für UV absorbierende und schützende Sonnenbrillen, da sie das Auge und seine Umgebung nicht 
vollständig abdecken. UV-Transmission mit -1,00 Dioptrien Linse gemessen. 
 
ACUVUE®, ACUVUE® OASYS MAX 1-Day for ASTIGMATISM, 1-DAY ACUVUE® MOIST for ASTIGMATISM, ACUVUE® OASYS for ASTIGMATISM, ACUVUE® OASYS 
1-Day for ASTIGMATISM, ACUVUE® VITA® for ASTIGMATISM sind eingetragene Marken von Johnson & Johnson. 
© 2025 Johnson & Johnson Medical GmbH / Medical Products GmbH / AG  |  2025PP11461

ACUVUE® 
Anpassleitfaden für 

Kontaktlinsen mit Lidschlag-
Stabilisations-Design

NIEDRIG MINUS HOCH MINUS NIEDRIG PLUS HOCH PLUS

0,00 bis -6,00 dpt
(in 0,25-dpt-Schritten)

-6,50 dpt bis -9,00 dpt
(in 0,50-dpt-Schritten)

+0,25 dpt bis +4,00 dpt
(in 0,25-dpt-Schritten)

+4,25 dpt bis + 6,00 dpt
(in 0,25-dpt-Schritten)
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Einzigartiges Lidschlag-
Stabilisations-Design1

ACUVUE® TORIC  
Anpassleitfaden

Erfolgreiche Anpassung  
& Kundenzufriedenheit

ACUVUE® Kontaktlinsen für Astigmatismus 
haben eine durchschnittliche Erfolgsquote
bei der ersten Anpassung von 95 %.*1

Stärkenbereich ACUVUE® for ASTIGMATISM

1-DAY ACUVUE® MOIST  
for ASTIGMATISM

ACUVUE® OASYS 1-Day  
for ASTIGMATISM

ACUVUE® OASYS MAX 1-Day  
for ASTIGMATISM

Ein-Tages-Kontaktlinsen

2-Wochen-Kontaktlinsen Monats-Kontaktlinsen

ACUVUE® OASYS 
for ASTIGMATISM

ACUVUE® VITA®

for ASTIGMATISM

Produktabbildungen nur zu Illustrationszwecken



ACUVUE® Kontaktlinsen für Astigmatismus  
sind die einzigen torischen Kontaktlinsen mit der  
Lidschlag-Stabilisations-Design Technologie1

Vorgehen Auswahl der Probekontaktlinsen

√

√

√

√√

Horizontale und
vertikale Symmetrie

Verdrehung zur 
Achslage nach links 
= Addieren

Träger mit niedrigem Zylinder Träger mit hohem Zylinder

Verdrehung zur 
Achslage nach rechts 
= Subtrahieren

6 Uhr

12 Uhr

Prismenfreie  
optische Zone

Minimale untere 
Lidkanteninteraktion

zur Vermeidung  
vertikaler Heterophorie+2

für ein problemloses 
Aufsetzen und nur 
minimale Beeinflussung 
durch Schwerkraft1

zur Minimierung
unerwünschter Rotation$1

Starten Sie mit einer tagesaktuellen Refraktion.

Wählen Sie die geeignete Probelinse und setzen diese auf.

Geben Sie der Kontaktlinse kurz Zeit (1-2 Minuten), sich zu stabilisieren.

Überprüfen Sie den Visus und führen ggf. einen sphärischen Feinabgleich durch.

Führen Sie eine gewohnte Sitzbeurteilung der Kontaktlinse durch.

Hinweis: Die neue Probelinse mit der korrigierten Achslage stablisiert  
IMMER in der gleichen Position wie die verdrehte erste Probelinse.

Check-Up: Wir empfehlen die Durchführung einer tagesaktuellen Refraktion  
statt einer Überrefraktion mit den torischen Kontaktlinsen.
Falls der Visus unzureichend ist und auch nach einer benötigten Optimierung der 
Verdrehung nicht zufriedenstellend, überprüfen Sie bitte die Brillen-Refraktion. 
Beachten Sie bitte IMMER die Umrechnung beider Hauptschnitte bei 
Berücksichtigung des HSA

Falls nötig, führen Sie eine HSA-Umrechnung für 
beide Hauptschnitte durch. (ab ca. ± 3,00 dpt) 
Nutzen Sie dafür auch den digitalen ACUVUE® 
Anpassrechner.

Beurteilen Sie anhand der Markierungen auf der Kontaktlinse (bei 6/12 Uhr),  
die Stabilisation beim Blick geradeaus und notieren diese.

Falls sich die Kontaktlinse auf dem Auge verdreht, allerdings stabil in ihrer
Position bleibt, können Sie die passende Achslage leicht bestimmen:

LOW CYL: -0.75 dpt, -1.25 dpt

Bewährte Stabilität bei 
geringem Astigmatismus5

Verbessert die Stabilität und  
optimiert die Ausrichtung5

HIGH CYL: -1.75 dpt, -2.25 dpt

die sich bei jedem Lidschlag auf 
natürliche Weise neu ausrichten 
und so den ganzen Tag über eine 
gleichbleibende, klare und  
stabile  Sicht gewährleisten,  
selbst bei starken Kopf-  
und Augenbewegungen1

Vier
Stabilisierungszonen

e-PED-Team 
Sofort-Hilfe bei Fragen zu
Ihrer ACUVUE® Anpassung

On-Demand-Seminare   
zu unterschiedlichen  

Themen

Live-Seminare  
wie z. B. zur erfolgreichen  

torischen Anpassung

ACUVUE® OASYS MAX 1-Day for ASTIGMATISM  
mit zylinderoptimiertem Lidschlag-Stabilisations-Design4  

liefert außergewöhnlichen Komfort#3 und das stabile Sehen des Lidschlag- 
Stabilisations-Designs1, jetzt mit zusätzlicher Zylinderoptimierung.1

NEU!

Die erste Kontaktlinse, die das torische Design nach Zylinderstärke optimiert.¶°4 Für eine bewährte 
Stabilität bei niedrigen Zylinderwerten und eine verbesserte Stabilität für Kunden mit hohen 
Zylinderwerten.5
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ACUVUE® OASYS MAX 1-Day for ASTIGMATISM hat eine Anpasserfolgsquote von 99 %.*1


