
Anpassleitfaden für 
 

ACUVUE® OASYS MAX 1-Day 
MULTIFOCAL for ASTIGMATISM

MULTIFOCAL 
 for ASTIGMATISM  

Anpassleitfaden

Erfolgreiche  
Anpassung und  
Zufriedenheit

Produktabbildungen nur zu Illustrationszwecken

91% Fast 91 % Anpasserfolg mit dem ersten  
Kontaktlinsen-Paar beim ersten Anpasstermin*+1

Lidschlag- 
Stabilisations- 

Design

Pupillen-
optimiertes  

Design

ASTIGMATISMUSPRESBYOPIE

* n=171    + Some wearers may need later lens modification.



Nutzen Sie unseren Leitfaden für eine schnelle,  
einfache und erfolgreiche Kontaktlinsenanpassung

Das Pupillenoptimierte Design für das Sehen  
in jeder Entfernung2

•  �Nur ACUVUE® bietet die Optimierung von 100 % der Parameter für variierende Pupillengrössen  
je nach Alter und Fehlsichtigkeit**2

•  �Dasselbe einzigartige optische Design bei allen ACUVUE® Multifocal Kontaktlinsen2

Jünger/Myop Älter/Hyperop 100 % 

der 183 ACUVUE® MULTIFOCAL 
Designs sind nach Alter und 
Fehlsichtigkeit pupillenoptimiert**2

Führen Sie eine frische sphäro-zylindrische Refraktion  
bei guter Beleuchtung durch

1

2

3

Bestimmen Sie das sensorisch dominante Auge mithilfe  
eines Nebelglases +1,00 dpt.
Falls kein klares Ergebnis, verstärken Sie auf +1,50 dpt.  
Dies wird anstelle von Peilmethoden empfohlen.

Bedarfsgerechte Additionsbestimmung basierend auf den  
Anforderungen des Kunden gegebenfalls mit Hilfe des Flipper Tool

Zylinder bis und  
mit -0,75 dpt 

ab Zylinder  
-1,00 dpt

MULTIFOCAL mit bestem sphärisches Glas versorgen

• in Messbrille Zylinder -1,00 dpt einsetzen 
• in naheliegender Achslage anhand Parameterverfügbarkeit
• Sphärischer Feinabgleich
• �HSA Umrechnung ab +/- 3,50 dpt  

oder simplifit-Rechner verwenden 

• �Bestimmen Sie nun mit dem BSG im Testbild die niedrigste ADD, die 
erforderlich ist, um eine gute Nahsicht zu erreichen. 

Top-Tipp: Unabhängig von früheren Stärken und Alter sollten Sie sich  
dem niedrigstmöglichen Additionswert nähern, beginnend mit +1,25 dpt 
(maximale LOW Addition). 

Wenn dies nicht ausreicht, fahren Sie mit +1,75 dpt (maximale MID Addition)  
fort und drehen dafür das Flippertool um 180°. Verwenden Sie alltägliche Dinge 
(Smartphone, Zeitschriften usw.)

Praxis-Tipp:  Nutzen Sie auch gern bei Kunden mit Astigmatismus  
bis zu -1,75 dpt die ACUVUE® MULTIFOCAL for ASTIGMATISM Kontaktlinsen 

Pupillenoptimiert Nicht pupillenoptimiert

<2 %
der Parameter des führenden 
Wettbewerbers sind optimiert**2

Iris-/Pupillen-Diagramme nur zu Illustrationszwecken. Variation der Pupillengrösse durch Alter und  
Refraktion bedingt, nicht durch Lichtverhältnisse. Die Darstellung ist eine Simulation unterschiedlicher 
Seheindrücke, um die Vorteile der Anpassung des Optikprofils an die Pupillengrösse zu veranschaulichen.

Im Vergleich:

Auswahl der ersten Probelinsen

** Compared to leading competitor’s design, technology optimized for both the parameters of refractive error and add power.
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Verbesserung der Ferne:

• �Bei LOW und MID Additionen,  
eine geringere Addition  
auf dem dominanten Auge  
wählen.

• �Bei einer HIGH Addition,  
eine MID Addition wählen  
und die Sphäre um  
+0,25 dpt erhöhen.

VERBESSERUNG  
DER FERNE

ACUVUE®  
KONTAKTLINSE: 

SPHÄRISCH
ODER TORISCH

LOW +

LOW

VERBESSERUNG 
DER NÄHE

MID +

MID

MID
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Verbesserung der Nähe:

Weitere Optimierung  
bei ASTIGMATISMUS

• �Auf dem nicht dominanten  
Auge die Sphäre um  
+0,25 dpt erhöhen.

• �Die Verdrehung bei ≥10  
Grad kompensieren, um die  
Sehleistung zu verbessern.

Bis zu 4 Linsen insgesamt. Der Kunde 
bekommt die optimalen Refraktionswerte  
in die Messbrille eingesetzt und betrachtet 
unter binokularen Bedingungen die 
Sehprobentafel.  
 
Ein Nebelglas (+1,00 dpt) wird alternierend 
vor beide Augen gehalten. Das Nebelglas 
befindet sich dann vor dem dominanten 
Auge, wenn der Kunde die stärkere 
Unschärfe als unangenehmer empfindet. 



Alle ACUVUE® Kontaktlinsen weisen einen Klasse 1 oder Klasse 2 UV-Schutz auf, der dazu beiträgt, die Hornhaut und das Augeninnere vor schädlicher 
UV-Strahlung zu schützen. UV absorbierende Kontaktlinsen sind KEIN Ersatz für UV absorbierende und schützende Sonnenbrillen, da sie das Auge und seine 
Umgebung nicht vollständig abdecken. UV-Transmission mit –1,00 Dioptrien Linse gemessen.

1. JJV Data on file, 2024: Subjective Standalone Claims for ACUVUE® OASYS MAX 1-Day MULTIFOCAL Contact Lenses for ASTIGMATISM
2. JJV Data on File 2022. ACUVUE® PUPIL OPTIMISED DESIGN Technology: JJVC Contact Lenses, Design Features, and Associated Benefits.

Wichtige Sicherheitsinformationen: Kontaktlinsen der Marke ACUVUE® dienen zur Korrektion des Sehvermögens. Wie bei allen Kontaktlinsen können Pro-
bleme mit den Augen, einschliesslich Hornhautgeschwüre, auftreten. Bei manchen Kontaktlinsenträgern können leichte Reizungen, Jucken oder Unbehagen 
auftreten. Kontaktlinsen sollten nicht bei Augeninfektionen oder anderen Augenerkrankungen oder bei systemischen Erkrankungen, die das Auge beeinträch-
tigen können, verwendet werden. Ausführliche Informationen zum Produkt einschliesslich Kontraindikationen, Vorsichtsmassnahmen und Nebenwirkungen, 
entnehmen Sie bitte der Gebrauchsanweisung auf der Johnson & Johnson Website www.e-ifu.com. Für weitere Informationen besuchen Sie unsere Johnson & 
Johnson Vision Website www.jnjvisionpro.com/de-ch. 

ACUVUE®, ACUVUE® OASYS MAX 1-Day, OptiBlue™ und TearStable™ sind eingetragene Marken von Johnson & Johnson.  
© 2025 Johnson & Johnson AG | 2025PP18601

Versorgen Sie Ihre 
presbyopen Kunden mit 
Astigmatismus mit einer 
für sie optimalen Sehlösung

Produktabbildungen nur zu Illustrationszwecken

Scannen Sie den QR-Code für  
den ACUVUE® simplifit-Rechner:

Gratis-Online-Seminare: 
Wir unterstützen Sie dabei, 
Ihr Know-how stets auf 
dem neuesten Stand zu 
halten und kontinuierlich 
zu vertiefen.

Reduzieren Sie Ihre Anpasszeit mit dem ACUVUE® simplifit-Rechner

Online 
Seminare

e-PED 
Team

Direkt. Persönlich. Schnell.  
Das professionelle ACUVUE® 
Team hilft Ihnen bei Anpassfragen. 
Scannen Sie den QR-Code bei 
technischen Produktfragen:

Service Tel.: 0800 56 39 92 
Mo – Fr 09:00 bis 17:00 Uhr

À propos Liens utiles Légal Rejoignez-nous

Informations importantes sur la sécurité   Personnaliser les paramètres des cookies

Cette page peut inclure des informations à visée promotionnelle.

Johnson & Johnson Medical SAS. Tous droits réservés. Ce site est publié par Johnson & Johnson Medical SAS entièrement responsable de son contenu. Il est destiné à être utilisé par les professionnels de la vision résidant en France.

Les lentilles de contact ACUVUE® sont destinées aux amétropies sous réserve d’une prescription médicale.

Les lentilles de contact ACUVUE® OASYS with Transitions™ sont des lentilles photochromiques indiquées également pour atténuer une luminosité élevée grâce à l’agent photochromique qui absorbe activement la lumière visible.

Avant toute utilisation, se référer à la notice d’utilisation qui accompagne le dispositif et respecter les consignes d’utilisation y figurant et figurant sur l’étiquetage pour connaître les indications, les contre-indications, les effets secondaires, l’utilisation recommandée, les mises en garde et les précautions.
Toutes les lentilles de contact de la marque ACUVUE® possèdent un filtre UV de Classe 1 ou 2, aidant à protéger la cornée et l’intérieur de l’œil des rayons UV nocifs. Les lentilles de contact avec filtre UV ne peuvent se substituer à une protection oculaire absorbant les UV telle que les lunettes de soleil
classiques ou avec coques latérales car elles ne recouvrent pas l’intégralité des tissus oculaires annexes. Mandataire européen : AMO Ireland (Irlande). Dispositifs médicaux de classe IIa (CE 2797).

ACUVUE® RevitaLens est indiqué pour l’entretien des lentilles de contact souples (hydrophiles), y compris les lentilles en silicone hydrogel. C'est un dispositif médical de classe IIb. Fabricant : AMO Ireland. Organisme notifié : TÜV SUD N°0123. Pour des informations détaillées sur le produit, y compris les
avertissements et les précautions, veuillez consulter le mode d’emploi. Le non-respect de cette consigne peut entraîner une infection ou des blessures oculaires graves.

ACUVUE® RevitaLens est une marque déposée de Johnson & Johnson Vision Care, Inc. AMO France SAS. Bâtiment Cardiff, 1 Place Gustave Eiffel, F-94150 Rungis, RCS Créteil 441 668 688.

Informations de sécurité importantes : Les lentilles de contact ACUVUE® sont indiquées pour la correction de la vue. Comme avec toute lentille de contact, des problèmes oculaires, notamment des ulcères cornéens, peuvent apparaître. Certains porteurs de lentilles peuvent ressentir une légère irritation, des
démangeaisons ou une gêne. Les lentilles de contact ne doivent pas être utilisées en cas d’infections oculaires ou de toute autre affection oculaire, ou en cas de maladie systémique pouvant affecter l’œil. Pour des informations complètes, y compris les contre-indications, les précautions et les effets
indésirables, veuillez consulter la notice de la lentille.

ACUVUE® OASYS MAX 1-Day, ACUVUE® OASYS MAX 1-Day MULTIFOCAL, ACUVUE® OASYS 1-Day avec la Technologie HydraLuxe™, ACUVUE® OASYS 1-Day for ASTIGMATISM, ACUVUE® OASYS avec la Technologie HYDRACLEAR® PLUS, ACUVUE® OASYS for ASTIGMATISM, ACUVUE® OASYS
for PRESBYOPIA, ACUVUE® OASYS MULTIFOCAL, 1-DAY ACUVUE® MOIST avec la Technologie LACREON®, 1-DAY ACUVUE® MOIST for ASTIGMATISM, 1-DAY ACUVUE® MOIST MULTIFOCAL, 1-DAY ACUVUE® TruEye®, ACUVUE® VITA® avec la Technologie HydraMax™, ACUVUE® VITA® for
ASTIGMATISM, ACUVUE® OASYS with Transitions™, HYDRACLEAR®, HYDRALUXE™, HydraMax™, LACREON® et THE VISION CARE INSTITUTE® sont des marques de Johnson & Johnson Medical SAS, 167, quai de la Bataille de Stalingrad, CS 70271, 92787 Issy-Les-Moulineaux CEDEX 9. Société au
capital de 20.049.297 Euros. RCS Nanterre B 612 030 619. Document réservé à l'usage des professionnels de santé. © Johnson & Johnson Medical SAS 2025. Mars 2023 .PP2023MLT4462.

Dernière mise à jour: 25/03/2025

Geben Sie die Refraktionswerte ein
* erforderliche Felder

Die HSA Umrechnung (12 mm) wird vom Rechner berücksichtigt. 

À propos de nous

ACUVUE® Trouver un ophtalmologiste

Plan du site
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FAQ
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Commander des lentilles de contact ACUVUE®

Politique de retour des lentilles de contact

Politique de Confidentialité

Instructions d'utilisation

Informations importantes sur la sécurité

Mentions légales

Politique en matière de cookies

Carrières

Connexion pour Responsable du Dévelopement des
Ventes

Connexion pour le Service Clients

Anpass-Rechner
ACUVUE® simplifit
Der ACUVUE® simplifit-Rechner ist unser neuer digitaler Anpass-
Berater, der unsere Rechner für Astigmatismus und Presbyopie in 
einem All-in-One-Tool vereint. Dieses neue digitale Tool wurde 
entwickelt, um die Effizienz und Genauigkeit bei der Ermittlung der 
optimalen Probelinsen für Ihre Kunden zu steigern.

Commande 



 Produits Centre d'éducation E-calculateurs et outils VISION'R

0 Löschen 

Rechtes Auge

Sphäre *

Zylinder

Achse

Linkes Auge

Sphäre *

Zylinder

Achse

Zusätzliche Informationen für 
die multifokale Berechnung

ADD 

Wählen Sie die Sphäre aus 

Wählen Sie einen Zylinder aus 

Geben Sie einen Wert ein

identisch mit rechts

Wählen Sie die Sphäre aus 

Wählen Sie einen Zylinder aus 

Geben Sie einen Wert ein

Ausw
ählen





Auswählen 

Alter * 

Auswählen 

Rechtes Auge

Sphäre *

Zylinder

Achse

Linkes Auge

Sphäre *

Zylinder

Achse

Zusätzliche Informationen für 
die multifokale Berechnung

ADD 

Wählen Sie die Sphäre aus 

Wählen Sie einen Zylinder aus 

Geben Sie einen Wert ein

identisch mit rechts

Wählen Sie die Sphäre aus 

Wählen Sie einen Zylinder aus 

Geben Sie einen Wert ein



Dominantes Auge 

Auswählen 

Alter * 

Auswählen 

DISCLAIMER
Der Rechner wird Augenspezialisten ausschließlich zu Schulungs- und Komfortzwecken in Verbindung mit der Produktbeschreibung für ACUVUE® Kontaktlinsen zur Verfügung gestellt. Johnson & Johnson und seine verbundenen Unternehmen sind nicht in der 
Verschreibungspraxis tätig, und dieser Rechner ist kein Ersatz für eine angemessene fachliche Ausbildung und Schulung oder für die Ausübung eines unabhängigen fachlichen Urteils. Johnson & Johnson und seine verbundenen Unternehmen können keine Gewähr für 
die Richtigkeit oder Vollständigkeit der von diesem Rechner bereitgestellten Informationen übernehmen. Jede klinische Situation sollte als einzigartig für jeden Kunden betrachtet werden, und alle Behandlungen sollten entsprechend individuell angepasst werden. Johnson & Johnson und 
seine verbundenen Unternehmen unterstützen oder empfehlen keine bestimmten Techniken, die über die Angaben in der Produktkennzeichnung hinausgehen, und andere Techniken können nach dem Urteil eines Augenspezialisten angemessen sein. 

Alle ACUVUE® Kontaktlinsen weisen einen Klasse 1 oder Klasse 2 UV-Schutz auf, der dazu beiträgt, die Hornhaut und das Augeninnere vor schädlicher UV-Strahlung zu schützen. UV-absorbierende Kontaktlinsen sind KEIN Ersatz für UV absorbierende und schützende Sonnenbrillen, da sie 
das Auge und seine Umgebung nicht vollständig abdecken. UV-Transmission mit -1,00 Dioptrien Linse gemessen.

Wichtige Sicherheitsinformationen: Kontaktlinsen der Marke ACUVUE® dienen zur Korrektion des Sehvermögens. Wie bei allen Kontaktlinsen können Probleme mit den Augen, einschließlich Hornhautgeschwüre, auftreten. Bei manchen Kontaktlinsenträgern können leichte Reizungen, 
Jucken oder Unbehagen auftreten. Kontaktlinsen sollten nicht bei Augeninfektionen oder anderen Augenerkrankungen oder bei systemischen Erkrankungen, die das Auge beeinträchtigen können, verwendet werden. Ausführliche Informationen zum Produkt einschließlich 
Kontraindikationen, Vorsichtsmaßnahmen und Nebenwirkungen, entnehmen Sie bitte der Gebrauchsanweisung auf der Johnson & Johnson Website www.e-ifu.com. Für weitere Informationen besuchen Sie unsere Johnson & Johnson Vision Website

ACUVUE®. ACWUE® OASYS MAX 1-0ay. ACUVUE® OASYS MAX 1-0ay for ASTIGMATISM. ACUVUE® OASYS MAX 1-0ay MULTI FOCAL. ACUVUE® OASYS MAX 1-0ay MULTIFOCAL for ASTIGMATISM. ACUVUE® OASYS 1-0ay. ACUVUE® OASYS 1-0ay for ASTIGMATISM. ACUVUE® OASYS.
ACUVUE® OASYS for ASTIGMATISM. ACUVUE® OASYS MULTIFOCAL 1-DAY ACUVUE® MOIST. 1-DAY ACUVUE® MOIST for ASTIGMATISM. 1-DAY ACUVUE® MOIST MULTI FOCAL. ACUVUE® VITA® und ACUVUE® VITA® for ASTIGMATISM sind eingetragene Marken von

Johnson & Johnson. (c) Johnson & Johnson Medical GmbH / Medical Products GmbH / AG 2025 

202SPP15761

Auswählen


