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Pokyny pro uklid s cilem zabranit
Sireni COVID-19

Na zakladé doporuceni Centra pro kontrolu a prevenci nemoci (CDC) jsme vytvofili
nasledujici kontrolni seznam pro uklid. Uschovejte si kopii, abyste do ni pfi uklidu
mohli nahlédnout, nebo ji predejte své uklizecce.
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Kontrolni seznam pro uklid

[0 Nei zaénete uklizet, vyvétrejte mistnosti.
Cerstvy vzduch nechte cirkulovat nejméné 20 minut. Pokud je to mozné, nechte viechna
okna oteviena béhem celé doby uklidu.

[0 Ruce si umyvejte dikladné pred i po kazdém uklidu.
Mydlete se a oplachujte vodou po dobu nejméné 20 sekund. Pokud to neni mozné,
pouzijte dezinfekéni prostifedek na ruce s nejméné 60% alkoholem.

[0 Béhem uklidu noste jednorazové rukavice.
Rukavice je treba po kazdém uklidu vyhodit. A nezapomerite si ihned po sundani rukavic
umyt ruce.

[0 Méjte po ruce zasobu papirovych utérek, dezinfekénich ubrouskii
a dalsich cisticich prostfedkl na jedno pouziti.
Pokud davate prednost opakované pouzitelnym produktiim, vyperte je v pracce na
nejvyssi moznou teplotu vhodnou pro dany material.

0 Nejprve uklidte, poté dezinfikujte.
K odstranéni Spiny, bakterii a necistot pouzivejte Cistici prostfedek nebo mydlo a vodu.
Dezinfekci jsou mysleny chemické latky pro usmrceni bakterii, jako je bélidlo na bazi
chloru nebo alkohol. Siteni infekce omezite nejvice, pokud udélate oboji.

O Pouizijte spravné dezinfekéni prostiedky.
Redéna bélidla na bazi chloru pro domacnosti, Cistici prostfedky s nejméné 70%
alkoholem a vétsina béznych dezinfekénich prostfedk registrovanych Agenturou pro
ochranu Zivotniho prostredi jsou povaZzovany za ucinné proti koronaviru.




[0 Soustfedte se na povrchy, kterych se lidé ¢asto dotykaiji.
Vypinace svétel, kliky dveri, dalkova ovladani a kohoutky jsou jen nékteré z oblasti, které

je tfeba dezinfikovat. (Seznam povrch(, kterych se lidé ¢asto dotykaji, najdete na strané
2.)

[0 Nezapomerite na pohovky, koberce, zavésy a jiné mékké, porézni povrchy.
Opatrné odstrante veskeré viditelné necistoty nebo Spinu a poté pouzijte Cistici
prostifedek vhodny pro dany materidl. Je-li to mozné, vyperte tyto predmeéty v pracce
podle pokyn( vyrobce.

O Vvyperte veskeré pradlo na nejvyssi teplotu doporuéenou vyrobcem.
Sem patfii povleceni, prostéradla, rucniky a osusky, kuchynské utérky a deky. Pri
manipulaci se Spinavym pradlem pouZivejte rukavice.

O vycistéte a vydezinfikujte kose na pradlo.
Zvazte pouziti jednorazovych nebo pratelnych vlozek.

O Po kazdém uklidu vyprazdnéte vysavac.

Vydezinfikujte vysavac a dalsi Cistici spotiebice, jako je mycka a pracka.

[0 Nezapomerite zkontrolovat data expirace svych zasob.
A nikdy nemichejte bélidlo pro domacnosti s amoniakem nebo jinymi Cisticimi
prostfedky — hrozi uvolfiovani toxickych plynu.
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Co uklidit a dezinfikovat

Uklizite ubytovani pred prijezdem nového hosta? Zvlastni pozornost vénujte povrchlim,

kterych se ¢asto dotykdame.

Obecné: e Rukojeti a madla e Sprchy avany
e Kliky dvefi skiinék e Umyvadla
e Ventildtory a zavésné ® Kuchynské pfisady: ® Toalety
fetézy na lustry nadoby na olej, Loznice
e Kose na odpadky slanky a pepfenky, e V&34ky a stojany na
a recyklaci nadobky na bézné zavazadla
e Fény na vlasy pouzivané kofeni e Nocéni stolky
e Zehlici prkna atd. Cistici spotiebice:
a sehlieky e Zidle s pevnymi zady e Myeky nadobi
o Klice e Kuchyniské nadobi, e Vysavate
e Vypinace svétel které neni vhodné do e Pracky/susicky
e Zabradli mycky: keramicke Détské predméty:
e Dalkové ovladani misky, détskeé e Jidelni idlicky
e Desky stold plastové nadobi atd. e Prenosné postylky
e Termostaty ® Umyvadia a détské ohradky
e Okenni parapety Koupelna: e Hratky
a kliky e  Uchytky kohoutkd Dal3i vybaveni:
Kuchyné: e Ddvkovace Samponu, e Kola
e Spotiebice: kavovar, kondicionéru, e Knihy
trouba, tlakovy téloveho mydla e Surfovaci prkna
hrnec, toustovac atd. amydla e Stolni hry
e Sprchové zavésy

a stény ve sprse

*Tento obsah vychdzi z verejné dostupnych informacich CDC (Centra pro kontrolu a prevenci

nemoci). CDC tento obsah nesponzoruje ani nepodporuje Airbnb. Airbnb neposkytuje Zadné

zaruky, vyslovné ani neprimé, tykajici se uplnosti, presnosti, spolehlivosti, vhodnosti nebo

dostupnosti tohoto obsahu poskytnutého za jakymkoliv uc¢elem. Spoléhdni se na tyto informace

je proto Cisté na vlastnim uvdZeni.



