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COVID-19'un yayilmasini 6nlemeye
yonelik temizlik kurallari

Hastalik Kontroli ve Onleme Merkezleri'nin (CDC) tavsiyelerine dayanarak
asagidaki temizlik kontrol listesini olusturduk. Bir kopyasini temizlik yaparken goz
atmak icin saklayin veya temizlik gorevlisine verin.
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Temizlik kontrol listeniz

[0 Temizlemeden 6nce odalari havalandirin.

En az 20 dakika temiz hava akimi olmasini saglayin. Miimkiinse temizlik sliresince tim
pencereleri acik birakin.

[0 Her temizlikten dnce ve sonra ellerinizi iyice yikayin.
Sabun ve su kullanin ve ellerinizi en az 20 saniye ovalayin. Bu mimkin degilse en az %60
alkol iceren bir el dezenfektani kullanin.

O Temizlik yaparken tek kullanimlik eldiven takin.
Her temizlikten sonra eldivenleri atin. Eldivenleri ¢cikardiktan sonra hemen ellerinizi
yikamayi unutmayin.

[0 Kagit havlular, dezenfektan mendiller ve diger tek kullanimhk temizlik

malzemelerini stoklayin.
Tekrar kullanilabilir Griinlerle temizlemeyi tercih ederseniz bunlari Griine uygun en
yuksek 1s1 ayarinda makine ile yikayin.

O Once temizleyin, ardindan dezenfekte edin.
Temizlik; toz, mikrop ve kirleri gidermek icin sabun veya deterjan ve su kullanarak
yapilan islemdir. Dezenfeksiyon; mikroplari 6ldiirmek icin camasir suyu veya alkol gibi
kimyasallar kullanilarak yapilan islemdir. Enfeksiyonun yayilmasini azaltmanin en iyi
yolu, her iki islemi de uygulamaktir.

0 Dogru dezenfektani kullan.
Seyreltilmis ev tipi camasir suyu sollisyonlari, en az %70 alkol iceren temizlik Griinleri ve
Cevre Koruma Ajansi'na tescil ettirilmis en yaygin dezenfektanlarin koronaviriise karsi

etkili olduguna inanilmaktadir.



O Sik dokunulan yiizeylere odaklanin.
Dezenfekte etmeniz gereken yerlerden bazilari elektrik digmeleri, kapi kollari, uzaktan
kumandalar ve musluk kollaridir. (Sayfa 2'deki sik dokunulan yiizeyler listemize gbz atin.)

[0 Kanepeleri, halilari, perdeleri ve diger yumusak, gézenekli yiizeyleri

unutmayin.

Goranr kir veya pislikleri dikkatlice temizleyin, ardindan yizey icin uygun olan
temizleyiciyi kullanin. Mimkiinse Urlinleri Ureticinin talimatlarina gére makinede
yikayin.

O Tiim bez riinleri Giretici tarafindan onerilen en yiiksek isi ayarinda
yikayin.

Buna carsaflar, yatak ortiileri, el ve banyo havlulari, mutfak havlulari ve battaniyeler
dahildir. Kirli camasirlari tasirken eldiven takin.

O camasir sepetlerini temizleyin ve dezenfekte edin.
Camasir sepeti icin tek kullanimlik veya makinede yikanabilir bir astar kullanmayi
deneyin.

O Her temizlikten sonra elektrikli siipiirgeyi bosaltin.
Elektrikli stiptirgeyi, bulasik makinesi ve camasir makinesi gibi diger temizlik aletleriyle
birlikte dezenfekte edin.

0 Temizlik malzemelerinizin son kullanma tarihlerini kontrol etmeyi

unutmayin.
Unutmayin; asla ev tipi camasir suyunu amonyak veya diger temizlik soliisyonlari ile
karistirmamalisiniz. Aksi takdirde zehirli gazlar aciga cikabilir.
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Temizlenip dezenfekte edilmesi gerekenler

Mekaninizi yeni bir misafir icin mi temizliyorsunuz? Sik dokunulan bu ylzeylere 6zellikle

dikkat edin.

Genel:
e Kapi kollari
e Vantilatorler ve
lamba zincirleri
® (CoOp ve geri donlisim
kutulari
e Sac kurutma
makineleri
e (Uti masalarive
ataler
Anahtarlar
Elektrik digmeleri
Korkuluklar
Uzaktan kumandalar
Masa Ustleri
Termostatlar

Pencere pervazlari ve
pencere agma kollari
Mutfak:

e C(Cihazlar: kahve
makinesi, firin,
dudikli tencere, tost
makinesi vb.

Banyo:

Dolap kollari ve
¢cekmece kollari
Baharatlar ve
cesniler: yag, tuzluk
ve biberlikler, sik
kullanilan baharatlar,
kaplar vb.

Sirt destekli
sandalyeler

Bulasik makinesinde
yikanmayan mutfak
esyalari: seramik
kaseler, cocuklarin
kullandig plastik
esyalar vb.

Eviyeler

Musluk kollari
Sampuan, sa¢ kremi,
dus jeli ve sabun igin
kullanilan kaplar
Dus perdeleri ve
kapilar

Dus ve kivetler

e lavabolar
e Tuvaletler
Yatak odasi:
e Elbise askilarive
bagaj raflari
e Komodinler
Temizlik aletleri:
e Bulasik makineleri
e Elektrik sliptirgeleri
e (Camasir
makinesi/kurutucular
Cocuk egyalar::
e Mama sandalyeleri
e Portatif besik ve
oyun kafesi
e Oyuncaklar
Diger egyalar:
e Bisikletler
e Kitaplar
e Sorf tahtalari
e Masa oyunlari

*Bu icerik CDC'de tarafindan sunulan halka agik bilgilere dayanmaktadir. CDC, bu icerik veya

Airbnb icin herhangi bir destek sunmamaktadir. Airbnb, herhangi bir amacg icin saglanan bu

icerigin eksiksiz, dogru, giivenilir, uygun veya kullanilabilir oldugu konusunda ac¢ik ya da értiilii

hicbir beyanda bulunmaz veya garanti vermez. Bu nedenle, bu bilgilere dayali olarak hareket

etmek kesinlikle sizin sorumlulugunuzdadir.



