Bonne anneée'!

NYE Resolutions in French

Print and tick the resolutions you'd like to keep.

Faire une pause des réseaux sociaux.
Take a social media break.

Boire moins de vin/biére/café.
Drink less wine/beer/coffee.

Faire plus d'exercice.
Exercise more.

Apprendre une nouvelle compétence ou un
nouveau passe-temps.
Learn a new skill or hobby.

Vivre pleinement sa vie.
Live life to the fullest.

Passer plus de temps en famille et avec ses amis.
Spend more time with family and friends.

Sortir et profiter davantage du plein air.
Go outside and enjoy fresh air more.

Lire plus de livres.
Read more books.

Apprendre le francais.
Learn French.

Voyager davantage.
Travel more.
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