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VINGER-
POPJES

Dus ben jij klaar om de vingers van je kinderen om te toveren tot mini-
theaterpopjes? Met deze eenvoudige maar superleuke DIY maken we 
gepersonaliseerde vingerpopjes met transferpapier. Perfect voor een gezellige 
middag knutselen met de kids of gewoon om jezelf even terug kind te voelen. Let’s 
get crafty!

Witte stof (katoen werkt het best)

Transferpapier voor textiel

Schaar

Strijkijzer

Naald en draad of een naaimachine

Watervaste stiften (optioneel voor extra details)

Papier en pen om je ontwerpen te tekenen

Materiaal

Maak de leukste vingerpopjes voor jouw 
poppentheater. Leuk om te maken en om 
nadien mee te spelen! 
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STAPPENPLAN
1.

2. 3.

Vingerpopjes 
tekenen
Wij hebben alvast leuke dieren sjablonen 
voor jullie om af te drukken (p101). Print 
ze uit op het transferpapier volgens de 
instructies op de verpakking. Zorg ervoor 
dat je de afbeeldingen in spiegelbeeld 
print als je tekst of asymmetrische 
ontwerpen hebt.

Knippen Naaien
· Knip je ontwerpen uit het 
transferpapier en leg ze met de 
afbeelding naar beneden op 
de stof. Gebruik een strijkijzer 
om de afbeeldingen op de 
stof over te brengen. Volg 
de strijkinstructies van het 
transferpapier nauwkeurig voor 
het beste resultaat.

· Knip de vingerpopjes uit de 
stof, waarbij je een kleine rand 
rondom laat voor het naaien. Je 
hebt twee stukken stof per popje 
nodig – een voorkant met de 
afbeelding en een achterkant.

· Leg de twee stukken stof met de goede 
kanten op elkaar en naai langs de randen, 
laat de onderkant open zodat je je vinger 
erin kunt steken. Als je een naaimachine 
hebt, gaat dit lekker snel, maar met de 
hand naaien werkt ook prima!

· Draai de popjes binnenstebuiten zodat 
de naad aan de binnenkant zit. Als je wilt, 
kun je nu wat extra details toevoegen met 
watervaste stiften.

FOTO
TOEVOEGEN
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4. Verhalen 
verzinnen

Trek de vingerpopjes aan de vingers 
van je kinderen en laat hun fantasie 
maar de vrije loop! Organiseer een mini-
theatervoorstelling of verzin samen met de 
kids nieuwe verhalen.
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