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Mesurez la circonférence de votre poignet, 
puis ajoutez environ 25 cm pour définir la 
longueur du cordon élastique. Il doit y 
avoir suffisamment de longueur pour 
pouvoir faire un nœud d’arrêt sur chaque 
extrémité ainsi qu'un nœuds de cravate. 
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Faites un nœud d’arrêt à l’extrémité du 
cordon élastique et coupez l'excédent de 
cordon élastique. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 

liste d'achats 

https://www.brack.ch/fr/mon-compte/liste-de-favoris?id=64411b7cf742f54cefb7b677
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Enfilez le cordon élastique dans l'aiguille 
avant de placer l'embout cache-nœud. 

 

5 

Terminez le bracelet par un double nœud. 
 

4 

Enfilez les perles et terminez par le même nœud 
d'arrêt qu’auparavant. 

 


