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Los médicos basados en el valor se centran 
especialmente en ayudarlo a mantenerse saludable. 
Si tiene una condición de salud, puede contar con 
su médico para que le facilite recibir atención y 
mantenerse sano. Esto le ayudará a ahorrar tiempo, 
gastar menos y vivir de manera más saludable.

¿Por qué elegir un médico basado en el valor?
Los proveedores de Value Choice o Total Care/Total 
Care Plus son dos tipos de médicos basados en el 
valor dentro de la red de Florida Blue. Ellos lo ayudarán 
a obtener la atención que necesita para mantenerse 
saludable. Cuando esté enfermo, tendrá un equipo que 
administrará y guiará su atención. Esto puede significar 
menos pruebas y servicios innecesarios, costos más 
bajos y mejor atención.

Elija un proveedor basado en el valor y espere 
recibir atención completa:

Un médico personal que tendrá una relación con 
usted y su familia

Atención primaria para ayudar a prevenir 
condiciones médicas más graves en el futuro

Un equipo que trabaja con sus otros médicos para 
garantizar que reciba la atención adecuada en el 
momento oportuno

Un plan de bienestar continuo que guía su 
recorrido por la salud

Citas el mismo día, atención fuera del horario 
regular y visitas virtuales
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Encuentre un médico basado en el valor 
cerca de usted.
Siga los pasos que se muestran al iniciar sesión:

1. �Inicie sesión en su cuenta de miembro en 
FloridaBlue.com.

2. �Haga clic en Encontrar y Obtener Atención (Find 
& Get Care) y seleccione Encontrar un Médico 
y Más (Find a Doctor & More), o seleccione 
Encontrar un Médico y Calcular Costos (Find a 
Doctor & Estimate Costs) 

3. �Haga clic en Atención Primaria (Primary Care) 
en el botón debajo de la barra de búsqueda. 
Del menú desplegable, seleccione el tipo de 
Atención Primaria que está buscando y haga 
clic en Continuar (Continue). 

4. �Haga clic en Filtros (Filters) en la página de 
resultados de búsqueda para mostrar el menú 
de filtros en el lado izquierdo de la pantalla.

5. �Bajo Programas (Programs), seleccione del 
menú desplegable: Proveedores Value Choice 
o Total Care/Total Care Plus.

6. Haga clic en Aplicar (Apply).

Médicos basados en el valor 
(Value-based doctors)  

Ayudándole a mantenerse saludable  
y a ahorrar tiempo y dinero

¡Encuentre un médico basado en el valor 
fuera de Florida!
Aquí está cómo hacerlo:
1. ��Inicie sesión en bcbs.com/find-a-doctor 

o llame al 1-800-810-2583
2. Haga clic en En los Estados Unidos
3. Ingrese su ubicación y plan
4. �Bajo Búsqueda Avanzada, seleccione 

Total Care/Total Care Plus
5. Haga clic en Buscar


