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ตอบโจทย�สุขภาพและธุรกิจ

ดูแลสุขภาพพ�้นฐานกับ

โปรแกรมสั่งซื้อต�อเนื่อง

นิวทร�ชั่นนิวทร�ชั่น
นิวทร�ชั่นนิวทร�ชั่น

ชุดโซลูชัน
ที่ช�วยให�ธุรกิจ

ยั่งยืนยิ�งข�้น

คอมมิวนิตี
สนับสนุนให�มีอายุยืนยาว

อย�างมีสุขภาพดี

ที่สุดของความคุ�มกับ

ด�วยชุดโซลูชันพ�้นฐานใหม�

นิวทร�ชั่นนิวทร�ชั่น

รอภาพถ�าย
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โดยภาพรวม แม�ว�าคนเราจะมีอายุยืนมากข�น้ก็ตาม
แต�ช�วงเวลาที่มีสุขภาพไม�สมบูรณ�ยาวนานเกือบ1   ป� โดยเฉลี่ยทั่วโลก

64ป�

อายุยืน แต�ชีว�ตอาจไม� JOY
ข�อมูลจากกระทรวงสาธารณสุข ป� 2559 พบว�า ค�าเฉล่ียอายุคนไทย ชาย 72 ป� หญงิ 79 ป� เพ��มข�น้ชดัเจน

แต�การมีชีว�ตท่ียืนยาวอาจจะไม�ตอบโจทย� หากชีว�ตมีแต�ความเจ็บป�วย ป�จจ�บันมีอีกหน่ึงตัวช้ีวัดคือ
อายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดี (Health Adjusted Life Expectancy; HALE) ซ่ึงหมายถึง
อายุที่คาดว�าเราจะมีชีว�ตอยู� ได�โดยปราศจากโรคและการเจ็บป�วย

เปร�ยบเทียบอายุคาดเฉล�่ยและ
อายุสุขภาพของคนไทย ป� 2559

ช�วงอายุที่มี
สุขภาพดี

67.8ป�

ช�วงอายุที่มี
สุขภาพดี

79ป�

อายุเฉลี่ย

72ป�
เพศชาย

อายุเฉลี่ย
เพศหญิง

9.3ป�

ช�วงอายุที่มี
สุขภาพไม�สมบูรณ�

7.6ป�

ช�วงอายุที่มี
สุขภาพไม�สมบูรณ�

ดูแลสุขภาพพ�้นฐานกับ นิวทร�ชั่นนิวทร�ชั่น
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การวางแผนปรับเปลี่ยนวิถีชีวิตอยางมีคุณภาพดวยการแกไขที่ตนเหตุของปญหา นั่นคือ การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการใช�ชีว�ต
ตามแนวทาง 6 Lifestyle Medicine ของกรมอนามัย เพื่อสุขภาพและสุขภาวะที่ดีของตนเอง ทั้งยังไมเปนภาระกับผูอื่นและ
สังคมจึงมีความสำคัญอยางยิ่ง ดวยการกินอาหารถูกหลัก มีกิจกรรมทางกายที่เหมาะสม นอนหลับอยางมีคุณภาพ ควบคุม
ความเครียด จัดการดานอารมณ หลีกเลี่ยงสารหรือวัตถุที่เปนอันตราย และมีปฏิสัมพันธกับสังคม

ด�วยชีว�ตที่เร�งร�บ คนไทยคร�่งหนึ่งมักจะงดอาหารเช�า แต�อีกคร�่งหนึ่งที่กินอาหารเช�าก็มักได�รับสารอาหารไม�ครบถ�วน
ส�วนใหญ�จะเน�นอาหารท่ีกินง�ายเพราะป�ญหารถติด ต�องร�บไปทํางานให�ทัน บางบ�านต�องกินอาหารเช�าบนรถด�วยเมนู
ง�ายๆ เช�น ข�าวต�ม ข�าวเหนียวไก�ทอด กาแฟ ขนมป�ง นอกจากน้ันยังรวมถึงความเชื่อผิดๆ เกี่ยวกับการลดนํ้าหนัก
ทําให�อาหารเช�าค�อยๆ ห�างหายไปจากชีว�ตและสุขภาพของคนไทย

การกินอาหารเช�าที่มีสารอาหารครบถ�วนอย�างสม่ำเสมอจัดเป�นป�จจัยบ�งชี้ว�า คุณภาพชีว�ตของเราดีเพ�ยงใด
เนื่องจากอาหารเชาสำคัญตอสุขภาพตั้งแตผูที่อยูในวัยเจริญเติบโต วัยทำงาน หรือสูงวัย เพราะสารอาหารสำคัญ
และมีโภชนาการที่ดีจะทำใหรางกายแข็งแรง ซึ่งเปนหลักสำคัญในการยับยั้งการเกิดโรคติดตอไมเรื้อรัง

ว�ถีชีว�ตที่เร�งร�บ กินอาหารสําเร็จรูป

ขาดการกินผักและผลไม� นอนหลับพักผ�อนไม�เพ�ยงพอ

สุดท�ายก�อน
สิ�นอายุขัย

10 ป�

ไม�เคลื่อนไหวร�างกาย

50%คนไทย 50%คนไทย

ความเคร�ยดสะสม สูบบุหร�่และดื่มเคร�่องดื่มแอลกอฮอล�มากเกินไป

งด

ความจำไมดี
ขาดสมาธิ ขี้ลืม

มีอาการแพงาย
เปนภูมิแพ ภูมิคุมกันไมดี

เจ็บปวยงาย

อารมณแปรปรวน
หงุดหงิดงาย

ทองผูก ทองอืด
ลำไสแปรปรวน

เหนื่อยงาย
ออนเพลีย

ไขมันในเลือดสูง 

ผิวแหง ผิวหมองคล้ำ
ผมรวง ริ้วรอย

ความดันโลหิตสูง น้ำตาลในเลือดสูง 

กลามเนื้อและขอตอไมดี
เจ็บเขางาย

อาหารเช�า กินอาหารเช�า

ที่ไม�มีคุณภาพ ส�งผลต�อสุขภาพ
อดอาหารเช�า & กินอาหารเช�าอดอาหารเช�า & กินอาหารเช�า10  ป�สุดท�ายกับ10  ป�สุดท�ายกับ สุขภาพดีที่หายไปสุขภาพดีที่หายไป

ที่ได�รับสารอาหาร
ไม�ครบถ�วน 

ที่มา: กรมอนามัย

 

 

สาเหตุสําคัญที่ทําให�ช�วงชีว�ตสุขภาพไม�ดีเพ��มข�้น โดยเฉพาะช�วง 10 ป�สุดท�ายก�อนสิ�นอายุขัยคือ โรคไม�ติดต�อ
เร�้อรัง (NCDs) ซึ่งเกิดจากพฤติกรรมการใช�ชีว�ตในป�จจ�บันเป�นตัวเร�งให�ผู�คนเจ็บป�วย
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ช�วงกลางคืนร�างกายเราต�องผ�านช�วงนอนหลับ 7 - 8 ชั่วโมง ซึ่งจัดเป�นช�วงที่งดอาหารที่นานที่สุดในแต�ละวัน

พร�องสารอาหาร ยามนอนหลับ

ระบบทางเดินอาหาร 
ชวยซอมแซมและลดการอักเสบของผนังลำไส 
สงเสริมการดูดซึมสารอาหารที่ดีขึ้นได 
ชวยระบบยอยอาหารและการขับถายของเสีย
ใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 
เสริมสรางระบบภูมิคุมกันทั่วรางกาย 
ชวยสนับสนุนสมดุลไมโครไบโอม

หัวใจ
ชวยควบคุมระดับน้ำตาลและไขมันในเลือด 
ชวยลดการอักเสบของหลอดเลือด ปองกัน
การเกิดไขมันอุดตัน  
ชวยสนับสนุนการทำงานของหัวใจและ
หลอดเลือดในการปรับการทำงานกับกิจกรรม
ตางๆ เชน การสงออกซิเจนใหสมองไดดี
ในชวงที่เครียดกับการทำงาน

เตร�ยมพร�อมต้ังแต�วนัน้ี ดูแลสุขภาพกายและใจเพ�อ่บ้ันปลายชีว�ตท่ีมี “คณุภาพ”
และมี “พลัง” ช�วยเหลือตัวเองได� ไม�ต�องพ�่งพาใคร ท�องเที่ยวได�เช�นวัยอ่ืนๆ
มีความสุขกับชีว�ต ทําอะไรก็ได�ตามที่ใจต�องการ

ข�อมูลอ�างอิง

?ทําไมต�อง
นิวทร�ชั่นนิวทร�ชั่น

เติมสารอาหารครบ ยามตื่น
ในช�วงตื่นนอนสารอาหารที่มีคุณค�าเร��มพร�องน�อยลงจากการทํางานของเซลล�ในร�างกายตลอดเวลา
ดังนั้น ในช�วงเช�าหร�อช�วงตื่นนอน ร�างกายจ�งควรได�รับพลังงานจากสารอาหารที่มีคุณภาพ

การได�รับสารอาหารครบถ�วนยามตื่นจ�งส�งผลต�อการดูดซึมและได�รับสารอาหาร เพ�่อการทํางานตลอดทั้งวัน
ของระบบต�างๆ ดังนี้

ช�วง
ตื่นนอน

ช�วง
ตื่นนอน

แมคโครนิวเทร�ยนท�
(Macronutrient)

ไมโครนิวเทร�ยนท�
(Micronutrient)

ไฟโตนิวเทร�ยนท�
(Phytonutrient)

โพรไบโอติก
(Probiotics)

รักษาระดับพลังงานในรางกาย 

ร�างกายจะได�รับการฟ��นฟ�
ทั้งด�านร�างกายและจ�ตใจ ดังนี้

จะเห็นได�ว�าร�างกายทํางานอย�างต�อเนื่องแม�กระทั่ง
ตอนหลับ ทําให�เราสูญเสียสารอาหารต�อไปนี้

ช�วง
นอนหลับ

ช�วง
นอนหลับ

โปรตีน ว�ตามิน
และเกลือแร�

โอเมก�า 3 นํ้า

ซอมแซมเซลลและเนื้อเยื่อ 

ควบคุมระดับฮอรโมนและอุณหภูมิ
เพื่อใหการนอนหลับมีประสิทธิภาพ 

รักษาสมดุลของน้ำและของเหลว 

จะดีไหมถาเราจะมีสุขภาพที่สมบูรณแข็งแรง อายุยืนอยางมีคุณภาพ หางไกลจากโรคไมติดตอเรื้อรังในชวงสูงวัย โดยการเริ่มวันใหมดวย
โภชนาการที่ครบถวนจากกูดมอรนิ่ง นิวทริชั่น

5 ข�อดีของ
นิวทร�ชั่นนิวทร�ชั่น

NUTRIENT
สารอาหารดี

SHAPE
รูปร�างดี

TIME
เวลาดี

ENERGY
พลังงานดี

HEALTH
สุขภาพดี

สมอง
ชวยสนับสนุนการทำงานของสมองใหควบคุม
รางกายใหทำงานอยางมีประสิทธิภาพ 
ชวยใหความจำดี  
ลดความเครียด ทำใหอารมณดี

BRAIN

Gastrointestinal (GI)

HEART

การเคลื่อนไหว
สรางเสริมการสรางและฟนฟูกลามเนื้อ  
ลดการสูญเสียกลามเนื้อ 
ลดการอักเสบและสงเสริมสุขภาพขอเขา 

MOBILITY
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*เมื่อซื้อตอเนื่องตามเงื่อนไข

ซื้อในราคาพ�เศษ เพ�ยงชุดละ 5,990 บาท* (เอพ�)
จากปกติ 7,289 - 7,989 บาท (เอพ�)

เดือนที่ 1 - 3 เดือนที่ 4 - 12

รับส�วนลดทุกเดือนรับส�วนลดทุกเดือน

ที่สุดของความคุ�มกับ

โปรแกรมสั่งซื้อต�อเนื่อง 12 เดือนโปรแกรมสั่งซื้อต�อเนื่อง 12 เดือน

โปรตีน ขนาด 900 กรัม
1 กระป�อง หร�อ ขนาด 450/

500 กรัม รสชาติใดก็ได�* 
2 กระป�อง (เปล�่ยนรสชาติ

ได�ทุกเดือน)

ดับเบิ�ล เอ็กซ� ไฟโตเบลนด�
1 กล�อง

ทร�ปเป�ล โอเมก�า
1 ขวด

*โปรตีนมีใหเลือก 5 รส คือ ออล แพลนท/กรีนที/ช็อกโกแลต/เบอรรี/ออล แพลนท โปรตีน พลัส

โพรไบโอติก
หร�อ โพรไบโอติก
ดับเบิ�ลยู 1 กล�อง

(เปล�่ยนได�ทุกเดือน)

ผลิตภัณฑ�ใน 1 ชุด ประกอบด�วย

รับส�วนลด
ทุกเดือน สูงสุด
1,999 บาท*1,999

โปรแกรมสั่งซื้อต�อเนื่อง นิวทร�ชั่นนิวทร�ชั่น
(Good Morning Nutrition Subscription Program)

สะดวกด�วยการชําระเง�นอัตโนมัติสะดวกด�วยการชําระเง�นอัตโนมัติ
สมัครและชําระเง�นอัตโนมัติผ�านบัตรเครดิต บัตรเดบิต หร�อตัดผ�าน
บัญชีธนาคารอัตโนมัติ
สมัครและชําระเง�นอัตโนมัติผ�านบัตรเครดิต บัตรเดบิต หร�อตัดผ�าน
บัญชีธนาคารอัตโนมัติ

ระยะเวลาโปรแกรม
2 พ.ย. 67- 31 ส.ค. 68

*เมื่อซื้อตามเงื่อนไข 

รับฟร�!*

WelcomeWelcomeWelcome
PackPackPack

ซื้อในราคาพ�เศษ เพ�ยงชุดละ 6,290 บาท (เอพ�)
จากปกติ 7,289 - 7,989 บาท (เอพ�)

รับเอกส�ทธิ์พ�เศษ* จาก

ว�ตามินบี พลัส 

มูลค�า 2,490 บาท

รับเพ��ม!*
+
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• กระเปาทรง Tote ขนาด
   (กวาง X สูง X กนกระเปา)
   47 x 30 x 13 ซม.

• ผลิตจากผาแคนวาส
   คุณภาพดี
• สายกระเปามี 2 แบบ
   ทั้งหูสั้นและหูยาว • สะดวกสบาย ดานหลัง

   มีแถบคาดสำหรับสอด
   เขากับมือจับของกระเปา
   เดินทาง

• จุใจกับขนาดบรรจุ
   มีชอง เก็บของแยกดานใน 

รับฟร�!รับฟร�!

เฉพาะผู�ที่สมัครตั้งแต� 2 พ.ย. 67 - 31 ธ.ค. 67 เท�านั้น

Good Morning Nutrition
Welcome Pack 1 ชุด

สีไอวอรี

สีชาร์โคลสีเขียวโอลีฟ

• ชองเสริมกันกระแทกสำหรับใส
   แล็ปท็อป แนะนำขนาดโนตบุก
   และแท็บเล็ตไมเกิน
   (กวาง X ยาว)
   32 x 21 ซม.

กระเป�า Good Morning Nutrition มีใหเลือก 3 สี

คอลเล็กชันสุดเอกซ�คลูซิฟ เฉพาะกับนิวทร�ไลท� ที่ออกแบบ
ร�วมกับศิลป�น easearound ดีไซน�สวยเก�

Welcome Pack ประกอบด�วย กระเป�า Good Morning 1 ใบ และแก�วเชค 1 ใบ
รวมมูลค�า 2,490 บาท 
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Good LIVE

สีเขียวอ่อนGood DAY

สีชมพู

Good TIME

สีเขียวเข้มแก�วเชค
Good Morning
Nutrition 
มีใหเลือก 3 สี

• จุกเปด - ปดกระบอกผลิตจากพลาสติก
  โพลีโพรพิลีน (PP) ลดการสัมผัสปนเปอน
  บริเวณจุกเปด - ปด
• ฝากระบอกผลิตจากพลาสติกโพลีโพรพิลีน
  (PP) และโพลีเอทิลีนหนาแนนสูง (HDPE)

• แกวเชคผลิตจากพลาสติกไทรทัน (Tritan)
• ปริมาณความจุกระบอก 710 มิลลิลิตร หรือ 24 ออนซ
• กนแกวทรงโคง ลดปญหาผงติดกนแกว
• เบลนดเดอรบอลผลิตจากเหล็กกลาไรสนิมชนิด 316
  (SUS316)

 

จาก
รับเอกส�ทธิ์สุดเอกซ�คลูซิฟ
เมื่อสมัครโปรแกรม

รับเอกส�ทธิ์สุดเอกซ�คลูซิฟ
เมื่อสมัครโปรแกรม

White Card
รับสิทธิ์ White Card

ทันที ตั้งแต�เดือนที่  1 - 6

Black Card
ปรับระดับเป�น Black Card เมื่อร�วม
โปรแกรมต�อเนื่องครบ 7 เดือน

 

สิทธิพ�เศษสําหรับ White Card และ Black Card

Free
Delivery

สิทธิพ�เศษสําหรับ Black Card เท�านั้น

Discount
Coupon Parking

รายละเอียด
สิทธพิ�เศษ A Club

หมายเหตุ: เงื่อนไขเปนไปตามที่บริษัทกำหนด

หมายเหตุ: สีของกระเปาและแกวอาจแตกตางจากสีจริงอันเนื่องมาจากกระบวนการพิมพ
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แอปพลิเคชัน Amway Click

แอมเวย� ช็อป
ทุกสาขา

www.amway.co.th 

Amway
Contact Center

เงื่อนไขโปรแกรมสั่งซื้อตอเนื่อง กูดมอรนิ่ง นิวทริชั่น 
• สมัครเขารวมโปรแกรมและส่ังซ้ือไดต้ังแต 2 พ.ย. 67 - 31 ส.ค. 68 เทาน้ัน • สินคาราคาพิเศษไดรับพีวี/บีวีตามสัดสวน • ไมสามารถรวมกับรายการและโปรแกรมสงเสริมการขาย
ทุกประเภทได • สามารถใชรวมกับคูปอง eStarter Kit ไดในกรณีท่ีสมัครและชำระเงินในคร้ังแรกท่ีแอมเวย ช็อป ทุกสาขา • ไมสามารถชดเชยและไมสามารถผอนผันไดทุกกรณี หาก
ไมสั่งซื้อตามเงื่อนไขหรือภายในระยะเวลาที่กำหนด โปรแกรมจะถูกยกเลิกโดยทันที • หากคืนผลิตภัณฑชุดกูดมอรนิ่ง นิวทริชั่น ในระหวางที่โปรแกรมยังไมสิ้นสุด โปรแกรมจะ
ถูกยกเลิกโดยทันที • สมัครและสั่งซื้อครั้งแรกไดผานแอมเวย ช็อป ทุกสาขา / www.amway.co.th / แอปพลิเคชัน Amway Click / Amway Contact Center 0-2725-8000
• ชำระเงินอัตโนมัติได 3 ชองทาง ไดแก บัตรเครดิต บัตรเดบิต หรือตัดบัญชีธนาคาร (เฉพาะตัดผานบัญชีธนาคารตองสมัครผานแอปพลิเคชันแอมเวย คลิก เทาน้ัน) โดยสามารถ
เลือกวันตัดบัตร/บัญชีอัตโนมัติได แตไมเกินวันที่ 27 ของเดือน • กรณีที่สมัครและสั่งซื้อพรอมชำระเงินในครั้งแรกที่แอมเวย ช็อป สามารถเลือกรับสินคาไดทันที โดยในเดือนถัดๆ
ไปจะเปนการชำระเงินแบบอัตโนมัติและรับสินคาตามชองทางที่เลือกไว • สามารถเลือกรับสินคาไดทั้งแบบจัดสงหรือเลือกรับที่แอมเวย ช็อป ทุกสาขา • เปลี่ยนรสชาติโปรตีน
และโพรไบโอติกไดทุกเดือน โดยแจงลวงหนา 3 วันกอนถึงกำหนดวันชำระเงิน • หากตองการเปลี่ยนวิธีการรับสินคา กรุณาแจงลวงหนา 3 วันกอนถึงกำหนดวันชำระเงิน
• หากทำการส่ังซ้ือครบ 12 เดือนโปรแกรมจะส้ินสุดโดยอัตโนมัติ (ไมมีการตอโปรแกรมโดยอัตโนมัติ) • บริษัทขอสงวนสิทธิ์ในการเปลี่ยนแปลงขอตกลงและ
เงื่อนไขอาทิ การเปลี่ยนแปลงราคา การเปลี่ยนสูตร ฉลากผลิตภัณฑ และบรรจุภัณฑ การยกเลิกผลิต หรือยกเลิกรายการสงเสริมการขายตามดุลยพินิจ
ของบริษัทโดยไมตองแจงใหทราบลวงหนา การตัดสินของบริษัทถือเปนที่สิ้นสุด สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมไดที่ Amway Contact Center 0-2725-8000

ชําระเง�นอัตโนมัติผ�านบัตรเครดิต/บัตรเดบิต
กับธนาคารที่มีสัญลักษณ� VISA / MASTERCARD / JCB
โดยเลือกและเปลี่ยน
วันตัดบัตรได�

1

2 ตัดผ�านบัญชีอัตโนมัติ
กับธนาคารท่ีร�วมรายการ** ผ�าน
แอปพลเิคชนั Amway Click เท�าน้ัน

** ธนาคารกสิกรไทย / ธนาคารไทยพาณิชย / ธนาคารกรุงไทย / ธนาคาร
 กรุงศรีอยุธยา / ธนาคารกรุงเทพ (เฉพาะธนาคารกรุงเทพ เริ่ม ธ.ค. 67
 เปนตนไป)

   *ลงทะเบียนผาน SMS พิมพ AMWAY (เวนวรรค) ตามดวยหมายเลขบัตรเครดิต 12 หลักสุดทาย สงมาท่ี 4545888 (คาบริการคร้ังละ 3 บาท)
  **จำกัด 1 สิทธ์ิ/หมายเลขบัตร สูงสุดไมเกิน 2 หมายเลขบัตร/ทาน ตลอดรายการ
***เพียงใชสิทธิ์รวมกับการสั่งซื้อสินคาแอมเวยใดๆ ไดที่แอมเวย ช็อป และออนไลน (จำกัด 1 สิทธิ์/1 ออรเดอร พรอมจัดสงฟรีไมมีขั้นต่ำ)
   เงื่อนไขเปนไปตามที่บริษัทและธนาคารกสิกรไทยกำหนด
   บัตรเครดิต: ใชเทาที่จำเปนและชำระคืนไดเต็มจำนวนตามกำหนด จะไดไมเสียดอกเบี้ย 16% ตอป
   สินเชื่อสวนบุคคล: กูเทาที่จำเปนและชำระคืนไหว อัตราดอกเบี้ย 15%-25% ตอป / ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติม
   ดูไดที่เว็บไซตของแตละธนาคาร

สมัครง�าย 4 ช�องทาง ชําระเง�นง�ายด�วยระบบอัตโนมัติชําระเง�นง�ายด�วยระบบอัตโนมัติ

เฉพาะผู�ท่ีสมัครตัง้แต� 2 พ.ย. 67 - 31 ธ.ค. 67 และชําระอตัโนมัตผิ�านบัตรเครดิตร�วมแอมเวย� - กสกิรไทย
หร�อบัตรเครดิตกสิกรไทยทุกประเภท

ศกึษารายละเอียด
และเง�อ่นไขท้ังหมด

รับเพ��ม!รับเพ��ม! ว�ตามินบี พลัส 
+

สั่งซื้อต�อเนื่อง

ครบ 6 เดือน*

ครบ 6 เดือน*

ครบ 12 เดือน
(ไมตองลงทะเบียน)

บัตรเครดิต

บัตรเครดิตร�วมแอมเวย� - กสิกรไทย

บัตรเครดิตกสิกรไทยทุกประเภท

รับเพ��ม

800 คะแนน**

800 คะแนน**

นิวทร�ไลท� ว�ตามินบี พลัส 1 ขวด***
มูลค�า 527 บาท (เอพ�)

(1 สิทธิ์/โปรไฟล)
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แจ�งเตือนสถานะโปรไฟล� 

ใหทุกการจัดการโปรโฟลเปนเรื่องงายตั้งแตการสมัครสรางโปรโฟล การชำระเงิน พรอมแจงเตือนขอความตอนรับการสมัครโปรไฟล
สำเร็จ ดูรายละเอียดโปรไฟลและขอมูลดูแลสุขภาพ การแกไขโปรไฟล ไปจนถึงสถานะโปรไฟลที่ใชงานอยูอยางครบถวน 

แจ�งสถานะการสมัครโปรไฟล� 
ทุกครั้งที่มีโปรไฟล�ใหม� 

การแก�ไขโปรไฟล�   แสดงจํานวนข�อมูลและรายละเอียดของแต�ละโปรโฟล� 

แจ�งสถานะการชําระเง�น 
ทุกโปรไฟล� ทุกคําสั่งซื้อ  

!

! !

!

ผ�านไลน� Amway Thailand Official

ไม�พลาดทุกการแจ�งเตือนเกี่ยวกับ นิวทร�ชั่นนิวทร�ชั่น

2 เคร�่องมือสนับสนุนการทําธุรกิจ2 เคร�่องมือสนับสนุนการทําธุรกิจ
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!

!

แจ�งสรุปยอดธุรกิจ 
แจงเตือนยอดธุรกิจ จำนวนโปรไฟลในสายงาน รายงานการสั่งซื้อในสายงาน รวมถึงรายงานจำนวนสถานะสิทธิพิเศษของดาวนไลน 
และยังดูรายงานทั้งหมดแบบละเอียดที่ “สมารทแดชบอรด” ไดสะดวก ทุกที่ทุกเวลา 

แจ�งเตือนการบันทึกสุขภาพรายวัน  

แจงเตือนทักทายและเช็กลิสตกิจกรรมประจำวันที่ชวยสนับสนุนการดูแลสุขภาพไดครบทุกมิติ ทำใหการจัดการกิจกรรมตางๆ 
เปนไปอยางราบรื่นและสนุกสนานยิ่งขึ้น!   

รายงานยอดธุรกิจ GMN วันที่ 1 และ 28 ของทุกเดือน  
ดูรายงานทั้งหมดได�ที่ สมาร�ทแดชบอร�ด   

การติดตามสุขภาพรายวัน 
ส�ง 2 ครั้ง คือเวลา 8.00 น. และ 20.00 น.    
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ถาคุณเปนนธอ.ระดับเพชรและสูงข้ึนไป
จะสามารถเลือกดูสายงานไดท้ัง 3 แบบ
คือ ตัดสายงานแพลตินัม รวมสายงาน
แพลตินัม หรือ รวมสายงานมรกต

มรกต ตัดสายงาน มรกต แพลตินัม ตัดสายงาน แพลตินัมเพชร ตัดสายงาน เพชร
ถาคุณเปนนธอ.ระดับมรกต แตยังไมถึง
ระดับเพชร จะสามารถเลือกดูสายงานได
2 แบบ คือ ตัดสายงานแพลตินัม หรือ

รวมสายงานแพลตินัม

ถาคุณเปนนธอ.ระดับแพลตินัม แตยัง
ไมถึงระดับมรกต รวมถึงนธอ.ท่ียังไมถึง
ระดับแพลตินัม จะมองเห็นสายงาน
รูปแบบเดียวคือตัดสายงานแพลตินัม

รายงานที่สามารถเล�อกดูข�อมูลของ สายงานสายล�ก เพ�่อนักธุรกิจระดับผู�นำ

2. 3. 4.
เลือกเมนู “สมารทแดชบอรด”

ท่ี www.amway.co.th
คลิกท่ีไอคอน  

มุมบนซาย
เลือกเมนู

“รายงาน Good Morning” 
เขาสู

“รายงาน Good Morning”

ว�ธีการเข�าสู�รายงาน GOOD MORNING NUTRITION

รายงาน Good Morning

1.

รายงานที่ช�วยให�อัพไลน�

ติดตามการซื้อ นิวทร�ชั่นนิวทร�ชั่น

ของดาวน� ไลน� ได�สะดวกมากข�้น
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รับสิทธิพ�เศษจากบัตร Black Card

กิจกรรม / ชาเลนจ� / อบรม / อิเวนต�

Mini Profile ของตนเองและดาวน�ไลน�ในองค�กร

เปดใหเห็นทุกระดับสปอนเซอร

ดูเฉพาะดาวนไลนที่มีโปรไฟล GMN

ดูเฉพาะโปรไฟลที่ชำระเงินไมสำเร็จ

เปดใหเห็นรายละเอียดทั้งหมด

ประเภท Privilege ที่ดาวนไลน
แตละคนไดรับจากการซื้อชุด
Good Morning Nutrition

สถานะแจงเตือนกรณีดาวนไลนคนนั้นๆ
ไมมีโปรไฟลชุด Good Morning Nutrition
แตมีการซื้อผลิตภัณฑอื่นๆ ที่เกี่ยวของ

สถานะการลงทะเบียนรับขาวสาร
กับ LINE Amway Thailand
Official Account

สว�ตช� ป�ด/เป�ด

สำหรับการแสดงข�อมูลในรายงาน
โดยจะตั้งค�าตั้งต�นให�ผู�ใช�งานดังนี้

ให�ซื้อชุด Good Morning Nutrition

อัพไลน�สามารถเห็นกิจกรรมต�าง ๆ 
ที่ดาวน�ไลน�ในสายงานได�เคยเข�าร�วม

สามารถเลือกตัวกรองเพื่อดูวา
ดาวนไลนคนใดไมไดซื้อชุด
Good Morning Nutrition
แตมีการซื้อสินคาอื่นๆ
ที่เกี่ยวของ

สามารถเลือกเพื่อกรองขอมูล
ในรายงานเพิ่มเติมได

โปรไฟลน้ันๆ ไดชำระเงินสำเร็จ

ยังไมถึงรอบชำระเงินของโปรไฟลน้ันๆ

Quick Summary ดูสรุปรายงานได�อย�างรวดเร็ว

ตรวจสอบสถานะการซ้ือด�วย 4 สถานะการแจ�งเตือน

เมื่อเห็นสถานะการแจ้งเตือนนี้

สามารถโทรเพื่อแนะนำชุด

Good Morning Nutrit
ion ได้ทันที

เมื่อเห็นสถานะการแจ้งเตือนนี้

สามารถโทรเพื่อแนะนำชุด

Good Morning Nutrit
ion ได้ทันที

สำหรับโปรไฟลของตนเอง สามารถดาวนโหลด
QR Code เพ่ือชำระเงิน หรือไปท่ีหนารอชำระเงิน

โอกาสแนะนำ

สำหรับโปรไฟลของดาวนไลน สามารถกดโทรหาดาวนไลน
เพื่อแจงใหชำระเงินใหสำเร็จอีกครั้ง

โปรไฟลถูกยกเลิกจากการดำเนินการ
ของนธอ./สมาชิก

รายละเอียดเพ��มเติม
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นิวทร�ช่ันนิวทร�ช่ัน
ตัวอย�างการคํานวณรายได�จากโปรแกรมสั่งซื้อต�อเนื่อง

นธอ. 1,947 พ�ว� นธอ. 1,947 พ�ว� นธอ. 1,947 พ�ว�

เพ�ยงคุณเร��มต�นธุรกิจด�วยชุดกู�ดมอร�นิ�ง นิวทร�ชั่น
ตัวคุณเองใช�เอง 1 ชุด และแนะนําให�ดาวน�ไลน�ใหม� 3 คน 
คุณจะได�รับเง�นส�วนลด 3,009 บาท

ตัวอย�างที่ 1 เดือนที่ 1

ยอดซื้อส�วนตัว
1,947 พ�ว�

%6
7,788 พ�ว�กลุ�ม

25,160  บีว�กลุ�ม

หมายเหตุ: จะตองเปนผูท่ีมีคุณสมบัติเขาเง่ือนไขเงินรางวัลคอรพลัส
ในแตละรายการ

รายได�ที่นาย ก. จะได�รับในเดือน
สวนลดจากยอดซื้อสวนตัว 6% 377 บาท
สวนลดแตกตาง 1,132 บาท
เงินรางวัลพิเศษ Go Bronze* 1,500 บาท
รายได�รวม 3,009 บาท
*เฉพาะนักธุรกิจใหมติดตัวที่มีอายุการสมัคร/อัปเกรดไมเกิน 6 เดือน
นับจากเดือนที่สมัคร/อัปเกรด

เพ�ยงคุณหาดาวน�ไลน�ที่ทําได�เหมือนคุณ
3 คน (ตามตัวอย�างที่ 1)
คุณจะได�รับเง�นส�วนลด 4,896 บาท
รวมถึงเง�นรางวัลบรอนซ�ฟาวน�เดชั่น

หมายเหตุ: จะตองเปนผูที่มีคุณสมบัติเขาเงื่อนไข
เงินรางวัลคอรพลัสในแตละรายการ

รายได�ที่นาย ก. จะได�รับในเดือน
สวนลดจากยอดซื้อสวนตัว 9% 566 บาท
สวนลดแตกตาง 2,264 บาท
เงินรางวัลพิเศษ Go Bronze* 1,500 บาท
เงินรางวัลพิเศษบรอนซฟาวนเดชัน 566 บาท
รายได�รวม 4,896 บาท
*เฉพาะนักธุรกิจใหมติดตัวที่มีอายุการสมัคร/อัปเกรดไมเกิน 6 เดือน
นับจากเดือนที่สมัคร/อัปเกรด

ตัวอย�างที่ 2 เดือนที่ 2

ยอดซื้อส�วนตัว
1,947 พ�ว�

%9
25,311 พ�ว�กลุ�ม
81,770  บีว�กลุ�ม

นธอ. 1,947 พ�ว� (x1)

นธอ. 1,947 พ�ว� (x3)

นธอ. 1,947 พ�ว� (x1) นธอ. 1,947 พ�ว� (x1)

นธอ. 1,947 พ�ว� (x3) นธอ. 1,947 พ�ว� (x3)

ที่ช�วยให�ชุดโซลูชัน

%6 %6 %6

ธุรกิจยั่งยืนยิ�งข�้นธุรกิจยั่งยืนยิ�งข�้น
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การยืดอายุ Healthspan ดวยการมีสุขภาพสมบูรณสูงสุดน้ัน รางกายตองไดรับสารอาหารพื้นฐานที่จำเปนและครบถวนในปริมาณ
ทีเ่หมาะสมและทีข่าดไมไดคือ การปรบัพฤตกิรรมทัง้ 6 ด�านให�เป�นไปตามหลัก Lifestyle Medicine ทัง้หมดนีถ้กูออกแบบ
มาอยางลงตัวบนแอปพลิเคชัน Amway Click ซึ่งจะผสานการทำงานอยางไรรอยตอกับไลน Amway Thailand Official เพ่ือให
คุณไปถึงเปาหมายของการมีสุขภาพที่ดีไดงายๆ ควบคูไปกับการรับประทานชุดกูดมอรนิ่ง นิวทริชั่น

เริม่จากคณุภาพการนอน การกนิอาหาร การออกกำลงักาย ความ
เครียด การหลีกเลี่ยงสารพิษ และการสรางความสัมพันธที่ดีกับ
ผูคนรอบขาง พรอมสรุปผลและคำแนะนำในการปรับพฤติกรรม
ในทุกๆ เชาของวันถัดไป  

ตัวช�วยในการติดตามพฤติกรรมที่ทําได�ดี
ในแต�ละวัน 

 

 

เร��มต�นทุกเช�าด�วย 

สรุปผลประจําวัน

มีอายุยืนยาวอย�างมีสุขภาพดี มีอายุยืนยาวอย�างมีสุขภาพดี มีอายุยืนยาวอย�างมีสุขภาพดี 
คอมมิวนิตีสนับสนุนให�

ยืดอายุ Healthspan ด�วยการปรับพฤติกรรมทั้ง 6 ด�าน
Lifestyle Medicine Lifestyle Medicine ตามหลัก Lifestyle Medicine  บนแพลตฟอร�มสุดลํ้า 

เช็กลิสต�
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เคร�่องมือใหม�เพ�่อสนับสนุนการทําธุรกิจ ช�วยยกระดับการทําตลาดของคุณด�วยข�อมูลเชิงลึกแต�เข�าใจง�าย สั้นแต� ได�ใจความ
และพร�อมใช�งาน ท้ังในรูปแบบคลิปส้ันและภาพนิ�ง ไม�ว�าคุณจะต�องการเร�ยนรู�หร�อส�งต�อข�อมูลให�กับลูกค�าหร�อดาวน�ไลน� ข�อมูล
เหล�านี้จะทําให�ทุกอย�างง�ายและรวดเร็วยิ�งข�้น   

เร�ยนรู�เร�่องการปรับพฤติกรรมได�ง�ายๆ เร�ยนรู�เร�่องการปรับพฤติกรรมได�ง�ายๆ 

และให�ความรู�ลูกค�าได�อย�างมืออาชีพ  และให�ความรู�ลูกค�าได�อย�างมืออาชีพ  

นิวทร�ชั่นนิวทร�ชั่นเตร�ยมพบกับ คลังความรู�

สงสรุปภาพรวมของชวง 
30 วันที่ผานมา พรอม
คำแนะนำในการปรับ
พฤติกรรมตอไป  

พรอมกันนี้ทานสามารถสะสมเหรียญรางวัล
จากผลการปรับพฤติกรรม 30 วัน ผานการทำ
กูดมอรนิ่ง เช็กลิสต โดยเหรียญรางวัลสามารถ
แชรไปยังโซเชียลมีเดียได

สรุปผล 30 วัน เหร�ยญรางวัล 6 ป�จจัย 
และเหร�ยญพ�เศษ!

สรุปเหร�ยญรางวัล

พ�เศษ! สำหรบัผูท่ีเขาทดลองใชงาน
ในชวงเดือน พ.ย. 67 - ธ.ค. 67 
เมื่อทำเช็กลิสตครบทั้ง 30 วัน
ตอเนื่อง  

รับฟร�! ยาสีฟนกลิสเทอร รสมิ้นท
ขนาด 50 กรัม 1 หลอด มูลคา
91 บาท (เอพี)

ทุก 30 วัน

เข�าถึงคลังความรู�กู�ดมอร�นิ�ง
นิวทร�ชั่น ได�ง�ายๆ 

!"
> เข�าไปที่ ไลน� Amway Thailand Official

> เลือกแถบ “สุขภาพของฉัน”

> เลือกเมนู “คลังความรู�สุขภาพ”

 

ตรวจสอบรอบประกาศผลรางวัล                

หมายเหตุ:
ประกาศผลผูที่ไดรับรางวัล
ทาง SMS ทกุวนัองัคาร เร่ิม
วนัท่ี 10 ธ.ค. 67 รบัรางวัล
ไดทีแ่อมเวย ชอ็ป ทกุสาขา
ภายในวันที่ 28 ก.พ. 68
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ประโยชน�ของโอเมก�า 3

ได�รบัดเีอชเอ (DHA) อีพ�เอ (EPA) 
และเอแอลเอ (ALA) ท่ีจําเป�นต�อ
ร�างกาย ด�วยนวัตกรรมการผล�ตใหม� 

SEDDS* ทําให�คณุรบัประทาน
ได�อย�างสบายใจ ลดการเรอ
เป�นกล��นคาวปลา

ลดการเรอ

เป�นกล��นคาวปลา

โอเมก�า

เข�มข�นข�้น 3 เท�า

ด�วยเทคโนโลยี SEDDS* ทําให�ร�างกายดดูซึม
โอเมก�า 3 ได�มากข�้นถึง 3 เท�า คุณจ�งได�รับ
ประโยชน�สงูสดุจากการบร�โภคในทุกแคปซูล

เพ��มการดูดซึม

ได�ถึง 3 เท�า

จ�ดเด�นของโอเมก�า 3

โอเมก�า 3 ดีอย�างไรสูตรใหม! โอเมก�า 3 
ดีกว�าเดิม 
3 เท�า สูตรเดิม

525 มก.

60 มก.

80 มก.

12 ไอยู

-

-

882 บาท (เอพ�)

ดีเอชเอ

อีพ�เอ 

ว�ตามินอี

เมล็ดเจ�ยขาว

ราคา

744 มก.

214 มก.

286 มก.

15 ไอยู

20 มก. = ALA 11 มก.

เทคโนโลยี SEDDS*

975 บาท (เอพ�)

นํ้ามันปลา ทร�ปเป�ล โอเมก�า

สูตรใหม!

รู�หร�อไม�  "Friend of the Sea" คืออะไร?
? ??

Friend of the Sea (FOS) เป�นองค�กรไม�แสวงผลกําไรที่ได�รับการยอมรับในระดับสากล 
โดยมีพันธกิจในการอนุรักษ�แหล�งท่ีอยู�อาศัยทางทะเลท่ัวโลก และตรวจสอบความยั่งยืนของ
การประมง รวมถงึผล�ตภณัฑ�น้ํามันปลาโอเมก�า 3 ซึง่ FOS ให�การรบัรองว�า ปลาและวตัถดิุบ
ทั้งหมดที่ใช�ในผล�ตภัณฑ�นี้มาจากแหล�งที่มีการจัดการอย�างยั่งยืนและมีความรับผิดชอบ
ต�อส��งแวดล�อม การรับรองน้ีเป�นเคร�อ่งหมายแสดงถงึความมุ�งม่ันของเราท่ีจะปกป�องระบบนิเวศ
ทางทะเล และสร�างความมั่นใจให�กับผู�บร�โภคว�าผล�ตภัณฑ�นี้มีคุณภาพและปลอดภัย

เทคโนโลยี 

นํ้ามันปลา

โอเมก�า 3 เพ��มข�้น 3 เท�าโอเมก�า 3 เพ��มข�้น 3 เท�า

เพ��มการดูดซึมได�ถึง 3 เท�าเพ��มการดูดซึมได�ถึง 3 เท�า

* SEDDS (Self-Emulsifying Drug Delivery Systems) คอืเทคโนโลยีทีช่วยใหสารทีล่ะลายในไขมนั เชน โอเมกา 3 ดดูซมึไดดขีึน้ในรางกาย 
เมื่อรับประทานเขาไป สารที่ละลายในไขมันจะรวมกับน้ำยอยกลายเปนอนุภาคขนาดเล็ก ทำใหรางกายดูดซึมไดงายขึ้นและเร็วขึ้น

ลดรอยแดงและ
การอักเสบของผิว

บรรเทาอาการ
ข�ออักเสบ

บํารุงสมอง
เสร�มความจํา

ดูแลหัวใจ
และหลอดเล�อด

บํารุงสายตา
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ประโยชน�ของโอเมก�า 3

ได�รบัดเีอชเอ (DHA) อพี�เอ (EPA) 
และเอแอลเอ (ALA) ท่ีจําเป�นต�อ
ร�างกาย ด�วยนวัตกรรมการผล�ตใหม� 

SEDDS* ทําให�คณุรบัประทาน
ได�อย�างสบายใจ ลดการเรอ
เป�นกล��นคาวปลา

ลดการเรอ

เป�นกล��นคาวปลา

โอเมก�า

เข�มข�นข�้น 3 เท�า

ด�วยเทคโนโลยี SEDDS* ทําให�ร�างกายดูดซึม
โอเมก�า 3 ได�มากข�้นถึง 3 เท�า คุณจ�งได�รับ
ประโยชน�สงูสดุจากการบร�โภคในทุกแคปซูล

เพ��มการดูดซึม

ได�ถึง 3 เท�า

จ�ดเด�นของโอเมก�า 3

โอเมก�า 3 ดีอย�างไรสูตรใหม! โอเมก�า 3 
ดีกว�าเดิม 
3 เท�า สูตรเดิม

525 มก.

60 มก.

80 มก.

12 ไอยู

-

-

882 บาท (เอพ�)

ดีเอชเอ

อีพ�เอ 

ว�ตามินอี

เมล็ดเจ�ยขาว

ราคา

744 มก.

214 มก.

286 มก.

15 ไอยู

20 มก. = ALA 11 มก.

เทคโนโลยี SEDDS*

975 บาท (เอพ�)

นํ้ามันปลา ทร�ปเป�ล โอเมก�า

สูตรใหม!

รู�หร�อไม�  "Friend of the Sea" คืออะไร?
? ??

Friend of the Sea (FOS) เป�นองค�กรไม�แสวงผลกําไรที่ได�รับการยอมรับในระดับสากล 
โดยมีพันธกิจในการอนุรักษ�แหล�งท่ีอยู�อาศัยทางทะเลท่ัวโลก และตรวจสอบความยั่งยืนของ
การประมง รวมถงึผล�ตภณัฑ�น้ํามันปลาโอเมก�า 3 ซึง่ FOS ให�การรบัรองว�า ปลาและวตัถดิุบ
ทั้งหมดที่ใช�ในผล�ตภัณฑ�นี้มาจากแหล�งที่มีการจัดการอย�างยั่งยืนและมีความรับผิดชอบ
ต�อส��งแวดล�อม การรบัรองน้ีเป�นเคร�อ่งหมายแสดงถงึความมุ�งม่ันของเราท่ีจะปกป�องระบบนิเวศ
ทางทะเล และสร�างความมั่นใจให�กับผู�บร�โภคว�าผล�ตภัณฑ�นี้มีคุณภาพและปลอดภัย

เทคโนโลยี 

นํ้ามันปลา

โอเมก�า 3 เพ��มข�้น 3 เท�าโอเมก�า 3 เพ��มข�้น 3 เท�า

เพ��มการดูดซึมได�ถึง 3 เท�าเพ��มการดูดซึมได�ถึง 3 เท�า

* SEDDS (Self-Emulsifying Drug Delivery Systems) คอืเทคโนโลยีทีช่วยใหสารทีล่ะลายในไขมนั เชน โอเมกา 3 ดดูซมึไดดขีึน้ในรางกาย 
เมื่อรับประทานเขาไป สารที่ละลายในไขมันจะรวมกับน้ำยอยกลายเปนอนุภาคขนาดเล็ก ทำใหรางกายดูดซึมไดงายขึ้นและเร็วขึ้น

ลดรอยแดงและ
การอักเสบของผิว

บรรเทาอาการ
ข�ออักเสบ

บํารุงสมอง
เสร�มความจํา

ดูแลหัวใจ
และหลอดเล�อด

บํารุงสายตา
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อายแชโดว�และบลัชออน
เติมสีสันให�ดวงตาและแก�ม
คร�เอตลุกสวยมั่นใจในแบบคุณ

New!

พบกันธันวาคมนี้

MAKEUP
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ในผิวของแต�ละคนมีเชื้อจ�ล�นทร�ย�ที่แตกต�างกันทั้งชนิดและปร�มาณ
เป�นเหตุผลที่ทําให�สุขภาพผิวของแต�ละคนไม�เหมือนกันนั่นเอง

Healthy Skin Microbiome คือการที่เรามีจ�ล�นทร�ย�ดีอยู�บนผิวอย�างสมดุล

เล�อกใช�สกินแคร�ที่ช�วย
สร�างสมดุลไมโครไบโอมผิว 

ซึง่มเีจาจุลนิทรยี

ขนาดจิ๋วอาศัยอยูนับลาน 

มคีวามสัมพันธโดยตรง

ตอสุขภาพผวิที่ดี

???? ????

1. ใช�สกินแคร�ที่อ�อนโยนและมีค�า pH เป�นกลาง 
    เพ�่อรักษาสมดุลของจ�ล�นทร�ย�บนผิว 

2. ใช�สกินแคร�ที่มีส�วนประกอบของพร�ไบโอติก 
    โพรไบโอติก และโพสไบโอติก ช�วยส�งเสร�ม
    จ�ล�นทร�ย�ที่ดีบนผิว  

3. หล�กเล�่ยงสกินแคร�ที่มีส�วนประกอบของ
    สารเคมีและแอลกอฮอล� เพราะจะทําร�าย
    เกราะป�องกันผิวให�เส�ยสมดุลได� 

เสร�มเกราะ
ป�องกันให�กับผิว

ช�วยลดและ
ป�องกันอาการ
ระคายเคืองผิว

ป�องกันการตดิเชือ้
และการเกิดโรค
ผิวหนังบางชนิด

ช�วยปกป�องผิว
จากรังส�ยูว�

ป�องกันผิวแก�
ก�อนวัยและลด
การเกิดร��วรอย

แต�เมื่อเราเผชิญกับฝุ�นควัน แสงแดด มลภาวะ หร�อแม�แต�อาหารการกิน ความเคร�ยด 
ส�งผลให�จ�ล�นทร�ย�ดีบนผิวถูกทําร�ายและลดจํานวนลง เป�นที่มาของการเกิดป�ญหาผิวต�างๆ 

HealthyHealthyHealthyHealthy

สกิน ไมโครไบโอม (Skin Microbiome)
คือระบบนิเวศบนผิวหนังของเราทุกคน
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การมี Healthy Skin Microbiome จะยิ�งส�งผลให�ผิว
ของเรา มีสุขภาพที่ดีและดูแข็งแรงมากข�้นเช�นกัน เร��มต�น
ดูแลผิวได�ง�ายๆ ด�วย Basic Skincare จากอาร�ทิสทร�
สกิน นิวทร�ชัน่ เพราะผิวแขง็แรงคอืพ�น้ฐานผิวสวย
สุขภาพดี  

ผล�ตภัณฑ�ทําความสะอาดและบํารุงผิวของอาร�ทิสทร�
มีส�วนผสมที่ช�วยรักษาสมดุลไมโครไบโอมผิว  

ของอาร�ทิสทร� สกิน นิวทร�ชั่น

ปรับสภาพผิวพร�อมมอบความชุ�มชื้น 
ช�วยรักษาสมดุลไมโครไบโอมบนผิว 

ด�วยพร�ไบโอติกจากสารสกัดเจลเมล็ดเชียขาว  

ทําความสะอาดผิวได�อย�างหมดจด 
รวมถึง PM2.5 ปกป�องผิวจากมลภาวะ 

ช�วยลดการระคายเคืองผิว 
โดยไม�ทําลายไมโครไบโอมของผิว 

เพ��มความชุ�มชื้น ช�วยสร�างสมดุลไมโครไบโอม
บนผิว ให�ผิวดูแข็งแรงสุขภาพดี

CleCleCleCle

MoMoMoMo

TonTonTonTon

Ch
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รู�ไว�ก�อนสาย!รู�ไว�ก�อนสาย!
โดย พญ. พิมพา ตันธนศรีกุล
แพทยเฉพาะทางดานผิวหนัง
การมีผิวสุขภาพดีคือพื้นฐานของผิวสวยดูออนเยาว ชวยเสริมบุคลิกภาพที่ดีและสรางความมั่นใจ
ในการใชชีวิต แตดวยปจจัยมากมายที่ทำใหผิวเสื่อมสภาพตามกาลเวลาทำใหผิวแกกอนวัย 
หากรูถึงสาเหตุและการปองกันก็จะชวยใหเราดูแลผิวไดถูกวิธี และมีผิวสวยดูออนเยาวไปนานๆ

ความชราของผิวไมเพียงเกิดจากอายุที่เพิ่มขึ้น แตยังถูกเรงดวยปจจัยตาง ๆ เชน รังสียูวี, มลพิษ, สารเคมี, ควันบุหรี่, และความเครียด ปจจุบันพบวา
โมเลกุล advanced glycation end products (AGEs) เปนตัวการสำคัญที่สะสมในชั้นหนังแทและเรงใหผิวเสื่อมสภาพ

ชั้นหนังกำพรา

ชั้นหนังแท

ผิวสุขภาพดี

เสนใยคอลลาเจน

กระบวนการไกลเคชั่น

เสนใยอีลาสติน
น้ำตาลสวนเกิน

1. เอจีอีไปจับกับเสนใยคอลลาเจน ทำใหคอลลาเจนแข็งตัวและ
    เส่ือมสภาพ สงผลใหผิวสูญเสียความยืดหยุนและความแข็งแรง 
    และยังไปขัดขวางการสรางเสนใยคอลลาเจนใหมท่ีมีคุณภาพดี
    อีกดวย ซ่ึงเสนใยคอลลาเจนน้ัน เปนโครงสรางท่ีทำใหผิวแข็งแรง
    และยังคงความออนเยาว

2. เอจีอีทำลายเสนใยอีลาสติน เสนใยอีลาสตินซ่ึงทำหนาท่ี
    เสริมสรางความยืดหยุนของผิวหนัง เม่ือถูกจับโดยโมเลกุลเอจีอี
    จึงทำใหสูญเสียความยืดหยุนไปอยางถาวร

3. การสะสมของเอจีอีกระตุนการเพ่ิมข้ึนของสารอนุมูลอิสระ 
    ทำใหผิวเกิดการอักเสบและเรงการเส่ือมของคอลลาเจน 
    สงผลใหผิวแกเร็วข้ึน

คือโมเลกุลชนิดหนึ่งที่ไปสะสมบนผิวหนังชั้นหนังแทและเรงใหผิวแกกอนวัย โดยเอจีอี เกิดจากกระบวนการไกลเคชั่น (Glycation) 
เปนปฏิกิริยาระหวางน้ำตาลกับโปรตีนและไขมันในรางกาย มีผลตอผิวดังนี้

เอจีอี ยอมาจาก Advanced Glycation End Products

เอจีอี เกิดขึ้นไดจาก 2 ปจจัยหลักที่เรงใหเกิดการเสื่อมสภาพของผิว และเกิดการสะสมโมเลกุลเอจีอีในผิวหนังมากขึ้น

• ทาครีมกันแดดทุกเชากอนออกจากบาน 
• ใชผลิตภัณฑบำรุงผิวที่มีสารแอนตี้ออกซิแดนท 
   เชน วิตามินซี หรือไนอาซินาไมด

• หลีกเลี่ยงอาหารที่มีน้ำตาลสูง
• เลือกบริโภคคารโบไฮเดรตเชิงซอน 
  เชน ธัญพืช ขนมปงโฮลวีท ขาวไมขัดสี 
• เลือกวิธีการปรุงอาหารแบบนึ่งหรือตุน

รังสียูวี มลภาวะ ควันบุหรี่ 

จากปจจัยภายนอก

เกิดขึ้นตามวัย หรือเกิดจากภาวะน้ำตาลสูง 
เชน ในผูปวยเบาหวาน

ปจจัยภายใน

ปจจัยการเกิดเอจีอี การปองกัน

นอกจากนี้ การใชสกินแครที่มีสวนผสมที่ชวยลดการเกิดเอจีอี จะชวยดูแลผิวไมใหแกกอนวัยไดอีกทาง

ทำความรูจัก “AGEs” หรือ เอจีอี ตัวการสำคัญของการเกิดผิวแกกอนวัย
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ด�วยท่ีสุดเซร่ัมจากอาร�ทิสทรี
อารทิสทรี สกิน นิวทริชั่น เซรั่ม ใหม

มาพรอม 2 สูตร ตอบโจทยปญหาผิวไดตรงจุด

และมีสวนผสมจากพืชธรรมชาติผสานกับวิทยาศาสตรขั้นสูง
ที่ผานการทดสอบแลววาสามารถชวยปองกันการเกิดเอจีอี

ยังมีสวนผสมธรรมชาติจากฟารมออรแกนิก นิวทริไลท ไดมาตรฐานอารทิสทรี คลีน บิวตี้ และสวนผสมจาก
ไฟโตนิวเทรียนทอีก 15 ชนิดดวยกัน อัดแนนไปดวยคุณประโยชนเพื่อมอบประสิทธิภาพที่สูงสุดในขวดเดียว

ปกปองความยืดหยุนผิว ปรับโทน
สีผิวใหสม่ำเสมอ ลดความซีดหมอง
ใหผิวสดใสอมชมพู ชวยปกปองผิว
ดวยสารแอนตี้ออกซิแดนท

พลัมญี่ปุน
จัดการปญหาผิวหยอนคลอย
ขาดความกระชับ 
ชวยปกปองผิวดวยสาร
แอนตี้ออกซิแดนท

เฟอรเมนเทียคอมบูชา

เทคโนโลยีแอนตี้-ไกลเคชั่น
ชวยยับยั้งการเชื่อมโยงกันระหวางโปรตีน
และน้ำตาล จึงชวยยับยั้งการกอตัวของ AGEs

เทคโนโลยีเอจีอีคอรเรคติ้ง
ปองกันการเกิด AGEs ปรับโทนสีผิว
ที่ดูซีดเหลืองใหชมพูขึ้น

ตอบโจทยปญหาริ้วรอยแรกเริ่ม
และปญหารูขุมขน

ดีฟายอิ้ง เซรั่ม

ตอบโจทยปญหาริ้วรอยรองลึก
และผิวขาดความกระชับ

คอรเรคติ้ง เซรั่ม

สารสกัดจาก
พืชธรรมชาติ

อารทิสทรี
เทคโนโลยี

อารทิสทรี เซรั่ม ใหม ทั้ง 2 สูตร
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ฆพ.2154/2567

เตรียมพบกับ
แปรงสีฟนไฟฟา 
กลิสเทอร มัลติ-แอ็คชั่น

ธันวาคมนี้

อานคำเตือนในฉลากและเอกสารกำกับเครื่องมือแพทยกอนใช

ผูผลติ: ผลิตโดย บริษทั หนงิปอ ซโีก อเิลก็ทริค จำกัด ประเทศจนี

ผูนำเขา: บริษัท แอมเวย (ประเทศไทย) จำกัด  

1199/1 ถ.รามคำแหง บางกะป กรุงเทพฯ 10240

กรณีตองการขอมูลเพิ่มเติมติดตอ 02-725-8000
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แผ�นกรองใหม�
มอบอากาศสะอาด
แผ�นกรองใหม�
มอบอากาศสะอาด

* ทดสอบโดยหองทดลองอิสระตามมาตรฐาน EN1822 European HEPA ผลทดสอบแบบ Single Pass Efficiency 
** ทดสอบโดยหองทดลองอิสระดวยวิธีการประเมินดวยแบบจำลองคอมพิวเตอร 
*** ทดสอบโดยปลอยสิ่งปนเปอนที่เกี่ยวของทั้งหมดเขาสูเครื่องกรองอากาศในสภาพแวดลอมที่มีการควบคุม

99.99%*กรองสิ�งปนเป��อนในอากาศได�

รายชื่อสิ่งปนเปอน
ที่กรองได (สกาย)

รายชื่อสิ่งปนเปอน
ที่กรองได (มินิ)

กรองสิ�งปนเป��อนขนาดเล็ก

0.0024 ไมครอน*ถึง

เช�น ไวรัส แบคทีเร�ย สปอร�เชื้อรา ไรฝุ�น ยีสต� ฝุ�นละออง สารก�อภูมิแพ� 

330 ชนิด**มากถึง

ลดกลิ�นไม�พ�งประสงค�ต�างๆ เช�น กลิ�นสัตว�เลี้ยง กลิ�นจากการประกอบอาหาร

ลดสารเคมีปนเป��อนในอากาศ

14 ชนิด***สกาย

13 ชนิด***มินิ
รายชื่อสารเคมี

ที่กรองได (สกาย)
รายชื่อสารเคมี
ที่กรองได (มินิ)

วิดีโอเปรียบเทียบแผนกรองแท
-แผนกรองเลียนแบบ

ใช�แผ�นกรองแท�จากบร�ษัทเท�านั้น
เพ�่อการกรองที่มีประสิทธิภาพ
ใช�แผ�นกรองแท�จากบร�ษัทเท�านั้น
เพ�่อการกรองที่มีประสิทธิภาพ

ควรเปลี่ยนแผ�นกรองทุกครั้งเมื่อมีสัญญาณเตือนควรเปลี่ยนแผ�นกรองทุกครั้งเมื่อมีสัญญาณเตือนควรเปลี่ยนแผ�นกรองทุกครั้งเมื่อมีสัญญาณเตือน
แผ�นกรองครบกําหนด

แผ�นกรองอ�ดตัน
ประสิทธิภาพลดลง

แผ�นกรองครบกําหนด
แผ�นกรองอ�ดตัน
ประสิทธิภาพลดลง

11,000 ลิตร/วัน*

อากาศที่เราหายใจเข�า-ออก
11,000 ลิตร/วัน*

อากาศที่เราหายใจเข�า-ออก

โดยเฉพาะกลุ�มเสี่ยง ได�แก�
เด็กเล็ก ผู�สูงอายุ หญิงตั้งครรภ�

ผู�ที่มีโรคประจําตัว เช�น
โรคระบบทางเดินหายใจ
โรคหัวใจและหลอดเลือด

น�ากลัวและ
รุนแรงแค�ไหน?
น�ากลัวและ
รุนแรงแค�ไหน?

มลพ�ษร�ายที่เราต�องเฝ�าระวัง
เพราะเป�นอันตราย

ต�อสุขภาพ

PM2.5
ฝุ�นร�ายมาแล�ว
PM2.5
ฝุ�นร�ายมาแล�ว

ในอากาศยังมีแบคทีเร�ย ไวรัส 
เชื้อรา สารก�อภูมิแพ� อีกมากมาย 
อนุภาคท่ียิ�งเล็กก็ส�งผลอนัตราย

ระดับรุนแรงได�ยิ�งข�้น

เชื้อโรค
สิ�งปนเป��อนในอากาศ

ก�อให�เกิดภัยร�ายต�อสุขภาพ

เชื้อโรค
สิ�งปนเป��อนในอากาศ

ก�อให�เกิดภัยร�ายต�อสุขภาพ

* https://lcf.org.in/lung-basics/ 

พบโปรโมชั่นพิเศษที่หนา 32
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เคร�่องกรองนํ้า อีสปร�ง 
ยอดขายอันดับ 1 ของไทยและของโลก*

เคร�่องกรองนํ้ารายแรกที่ใช�เทคโนโลยี UV-C LED ที่ผ�านการรับรองจาก NSF**

พบวิดีโอขอมูลปญหาน้ำปนเปอนทั่วโลกรวมทั้งไมโครพลาสติก
และ PFAS จาก ดร.โจแอน โรส วิทยาเขตของมหาวิทยาลัย
มิชิแกน สเตต ในสหรัฐอเมริกา ผูเชี่ยวชาญดานการวิจัยน้ำ
ที่ไดรับการยอมรับจากทั่วโลก

พบโปรโมชั่นเคร�่องกรองนํ้า อีสปร�ง หน�า 33

ระบบหลอดเล�อดหัวใจการทํางานของตับ

ระบบส�บพันธุ� พัฒนาการของทารก

มะเร็งเต�านม ระบบภูมิคุ�มกัน

ขอมูลจากกรมควบคุมมลพิษ

* จากผลวิจยัการตลาดดานยอดขายเครือ่งกรองน้ำภายในครวัเรอืนทัว่โลกป 2022 โดย Verify Markets
** ผานการรบัรองโดยองคกรสงเสรมิอนามยัแหงชาติระหวางประเทศ NSF International ในมาตรฐาน NSF/ANSI ที ่55 ระดบับ ีการลดปรมิาณจลุนิทรีย

ช�องทางการสัมผัส ผลกระทบ

ทางจมูก
การหายใจอากาศที่ปนเปอน

ทางปาก
การบริโภคอาหารและน้ำที่ปนเปอน

ทางผิวหนัง
การสัมผัส

• สารสรางฟลมน้ำ หรือ AFFF ในโฟมดับเพลิง
• สารเคลือบผิวกระทะ

• สารเคลือบผิวในบรรจุภัณฑอาหาร
• สารลดแรงตึงผิวในแชมพู

• สารลดแรงตึงผิวในยาฆาแมลง
• สารเคลือบเสื้อกันฝน

สารเคมี PFAS หร�อสารเคมีตลอดกาล พบในกรอง PFAS ได�

ขอมูลจาก ไทยรัฐออนไลน วันที่ 1 พ.ย. 2566
ขอมูลกรมควบคุมมลพิษ และสนธิ คชวัฒน ผูทรงคุณวุฒิดานสิ่งแวดลอมและสุขภาพ ชมรมนักวิชาการสิ่งแวดลอมไทย

“ไมโครพลาสติก” คือ พลาสติกที่ยอยสลายไมหมด สงผลใหสัตวทะเลที่กินเขาไป
ก็เสียชีวิต ปลาเล็กกิน “แพลงกตอน” ปลาใหญกินปลาเล็ก สุดทาย คนกินเขาไป
กลายเปนการสะสม “ไมโครพลาสติก” ก็จะสงผลตอสุขภาพได

สัตว�ทะเลกิน
ตาย

มนุษย�

อาจกอมะเร็งแพลงก�ตอน ปลาเล็ก ปลาใหญ�

ไมโครพลาสติก
ขยะพลาสติก
1.2 ล�านตัน

ขยะทั่วไป
25.7 ล�านตัน

ขยะพลาสติก อันดับ 12 ของโลก

ทิ�งลงทะเลมากที่สุดเป�น อันดับ 10 ของโลก

กรองไมโครพลาสติกได� 99%NSF รับรอง
เคร�่องกรองนํ้า อีสปร�ง

ไมโครพลาสติกในนํ้า ภัยเง�ยบที่หนีไม�พ�น
ปร�มาณขยะป� 2565/2566
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มั�นใจในอสีปรงิ! 
เครื�องกรองน�าคณุภาพที� “บ้านและสวน” เลือก พบรวีวิฉบับเต็ม

ได้ที�นี�
พบรวีวิฉบับเต็ม

ได้ที�นี�
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ซ้ือเคร่ืองด่ืมเอ็กซเอส แบบแพ็ก 24 กระปอง 
(กลิ่นใดก็ได) 1 ถาด เพียง 975 บาท
(เอพี) หรือลด 325 บาท (เอพี) จากปกติ
1,300 บาท (เอพี) 

ซื้อเครื่องดื่มเอ็กซเอส แบบแพ็ก 6 กระปอง (กลิ่นใดก็ได)
3 แพ็ก รวมมูลคา 975 บาท (เอพี) ฟรี! อีก 1 แพ็ก (กล่ินใด
ก็ได) มูลคา 325 บาท (เอพี)

ซื้อ 1 ถาด กลิ�นใดก็ได�
ซื้อ 1 ถาด กลิ�นใดก็ได�

เพ�ยง 975 เพ�ยง 975 
บาท 
(เอพ�)
บาท 
(เอพ�)

ซื้อ 1 ถาด กลิ�นใดก็ได�
ซื้อ 1 ถาด กลิ�นใดก็ได�

เพ�ยง 975 เพ�ยง 975 
บาท 
(เอพ�)
บาท 
(เอพ�)

ฟร� 1ฟร� 1แพ็ก
กลิ�นใดก็ได�แพ็ก
กลิ�นใดก็ได�ฟร� 1ฟร� 1แพ็ก

กลิ�นใดก็ได�แพ็ก
กลิ�นใดก็ได�

2 พ.ย. 67 - 30 พ.ย. 67   จำหนายทั่วไป เริ่ม 10.30 น. 
วันที่ 2 พ.ย. 67 เปนตนไป ทุกชองทาง (สินคามีจำนวนจำกัด 
กรุณาตรวจสอบ ณ จุดขาย/แอมเวย ช็อป/โทร.0-2725-8000/
www.amway.co.th/เฟซบุกหรือไลน Amway Thailand)

หมายเหตุ: • ไมรวมกับรายการสงเสริมการขายอื่นทุกรายการ • สินคาราคาพิเศษไดรับพีวี/บีวีตามสัดสวน 
• เมื่อสั่งซื้อเครื่องดื่มเอ็กซเอสแบบแพ็ก 24 กระปอง บริษัทบริการจัดสงสินคาใหคุณไดตามเงื่อนไขการจัดสง
สินคาของบริษัท กรุณาศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมจากแค็ตตาล็อกแอมเวยฉบับปจจุบัน  
คำเตือน เครื่องดื่มเอ็กซเอส กลิ่นทรอปคอลและกลิ่นแครนเบอรรี ่-เกรพ หามดื่มเกินวันละ 2 กระปอง
เด็กและสตรีมีครรภไมควรดื่ม 

เอ็กซ�เอสจัดเต็มส�งท�ายป�
เพิม่ความมันส์ทะลุพกัิดSet 1

Set 2

กรอบ อร�อย เคี้ยวเพล�น

หมายเหตุ: ไมรวมกับรายการสงเสริมการขายอื่นทุกรายการ 

2 พ.ย. 67 - 30 พ.ย. 67 จำหนายทัว่ไป เริม่ 10.30 น. วันที ่2 พ.ย. 67 
เปนตนไป ทกุชองทาง (สนิคามีจำนวนจำกดั กรณุาตรวจสอบ ณ จดุขาย/
แอมเวย ช็อป/โทร. 0-2725-8000/www.amway.co.th/เฟซบุกหรือไลน 
Amway Thailand) 

ซื้อแพลนท� ทู เทเบิล บาย นิวทร�ไลท� ผล�ตภัณฑ�ทอด
อบกรอบใดๆ* 2 แพ็ก รวมมูลค�า 450 - 540 บาท (เอพ�) 

ฟร�! อีก 1 แพ็ก รสใดก็ได�* 
มูลค�า 225 - 270 บาท (เอพ�) 
*มีใหเลือกดังนี้ 
 • ฟองเตาหูและกระเทยีม ผสมมนัหวานสามสทีอดอบกรอบ  
 • เห็ดรวมผสมทรัฟเฟลทอดอบกรอบ 
 • ผักและผลไมรวมหาสีทอดอบกรอบ เฉพาะผลิตภัณฑน้ีจะ
   ทยอยหมดอายุตั้งแตวันท่ี 13 ก.พ. 68 เปนตนไป โปรดอานวัน
   หมดอายุที่ระบุไวบนแพ็กเกจเพื่อวางแผนในการรับประทาน 

ฟรี! 1
ซื้อ 2

ชิปส�สุดชิกของคนรักสุขภาพชิปส�สุดชิกของคนรักสุขภาพ

ซื้อ 3 แพ็ก
          กลิ�นใดก็ได�ซื้อ 3 แพ็ก
          กลิ�นใดก็ได�
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ซือ้อารทสิทร ีสกิน นวิทรชิัน่ เฟรมมิง่ อลัตรา
ลิฟทติ้ง ครีม 1 ชิ้น และ รีนิววิ่ง ซอฟเทนนิ่ง 
โทนเนอร 1 ชิ้น รวมมูลคา 5,500 บาท (เอพี)

ฟรี! รีนิววิ่ง โฟมมิ่ง คลีนเซอร 
1 ชิ้น มูลคา 1,627 บาท (เอพี)

หมายเหตุ: ไมสามารถรวมกับรายการสงเสริมการขายอื่นๆ ของอารทิสทรี รวมถึงการสั่งซื้อสินคาแบบตอเนื่อง (SOP) ของอารทิสทรี และ A Start สำหรับนักธุรกิจแอมเวย
ใหมและสมาชิกใหม

จำหนายทั่วไป เริ่ม 10.30 น. วันที่ 5 พ.ย. 67 เปนตนไป ทุกชองทาง (สินคามีจำนวนจำกัด กรุณาตรวจสอบ ณ จุดขาย/แอมเวย ช็อป/
โทร.0-2725-8000/www.amway.co.th/เฟซบุกหรือไลน Amway Thailand)
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PM
2.5

PM
2.5

PM
2.5

PM
2.5

PM
2.5

PM
2.5

อัตราดอกเบ้ีย 0% นาน 4 เดือน เม่ือลูกคาชำระเต็มจำนวนภายในวันครบกำหนดชำระ

ซื้อแผ�นกรองของเคร�่องกรองอากาศ ได�แก� 
แอทโมสเฟ�ยร� / แอทโมสเฟ�ยร� สกาย /
แอทโมสเฟ�ยร� มินิ / แอทโมสเฟ�ยร� ไดรฟ� 
ในราคาพ�เศษ

พร�อมรับสิทธิ์
ผ�อน

นาน 4 เดือน*

รายละเอียด
ตาราง
เงินผอนชำระ

*

กับบัตรที่ร�วมรายการ

หมายเหตุ: • ไมรวมกับรายการสงเสริมการขายอื่นทุกรายการ และ A Start สำหรับนักธุรกิจแอมเวยใหมและสมาชิกใหม
บัตรเครดิต: ใชเทาที่จำเปนและชำระคืนไดเต็มจำนวนตามกำหนด จะไดไมเสียดอกเบี้ย 16% ตอป 
สินเชื่อสวนบุคคล: กูเทาที่จำเปนและชำระคืนไหว อัตราดอกเบี้ย 15% - 25% ตอป / ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมดูไดที่เว็บไซตของแตละธนาคาร

เครื่องกรองอากาศ
แอทโมสเฟยร สกาย

แผนกรองกลิ่น ราคาพิเศษ

แผนกรองฝุน ราคาพิเศษ

เครื่องกรองอากาศ
แอทโมสเฟยร

แผนกรองกลิ่น ราคาพิเศษ

แผนกรองฝุน ราคาพิเศษ

แผนกรองของเคร่ืองกรองอากาศในรถยนต แอทโมสเฟยร ไดรฟ ราคาพิเศษ

แผนกรอง 3 in 1 ของเครื่องกรองอากาศ แอทโมสเฟยร มินิ ราคาพิเศษ

 120541

 120540

118040

101078

 121638

 123322

 1359  1155

 1739  1477

1293  1099

1656  1409

 857  728

 1295  1099

 4391  3730

5618  4770

4177  3550

5350  4550

 2768  2350

4182  3550

 4,391  3,730

 5,618  4,770

4,177  3,550

5,350  4,550

2,768  2,350

 4,182  3,550

 4,830  -

 6,180  -

4,595  -

5,885  -

 3,045  -

4,600  -

รายการสินคา  รหัสสินคา  พีวี/PV  บีวี/BV  เอพี/AP  ซีพี/CP

แผนกรองฝุน

แผนกรองกลิ่น
แผนกรองกลิ่น

แผนกรองฝุน

พร�อม
ผ�อน ทุกชิ�นลดพ�เศษ15%15%

13 พ.ย. 67 - 15 ธ.ค. 67 จำหนายท่ัวไป เร่ิม 10.30 น. วันท่ี 13 พ.ย. 67 เปนตนไป ทุกชองทาง (สินคามีจำนวนจำกัด กรุณาตรวจสอบ 
         ณ จุดขาย/แอมเวย ช็อป/โทร. 0-2725-8000/www.amway.co.th/เฟซบุกหรือไลน Amway Thailand)

ใช�
ของแท�
เท�านั้น

ใช�
ของแท�

เท�านั้น

แผนกรองเครื่องกรองอากาศ
แอทโมสเฟยร สกายแผนกรองเครื่องกรองอากาศ 

แอทโมสเฟยร แผนกรองเครื่องกรองอากาศ
ในรถยนต แอทโมสเฟยร ไดรฟ

แผนกรอง 3 in 1 เครื่องกรอง
อากาศ แอทโมสเฟยร มินิ
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โปรโมชั่น 1
เคร�่องกรองน้ำ อีสปร�ง
โปรโมชั่น 1
เคร�่องกรองน้ำ อีสปร�ง

1,014
บาท/เดือน

เพ�ยง

นาน 36 เดือน*

1,264
บาท/เดือน

เพ�ยง

นาน 36 เดือน*
โปรโมชั่น 2

แพ็กเกจ อีสปร�ง แคร� 3 ป�
โปรโมชั่น 2

แพ็กเกจ อีสปร�ง แคร� 3 ป�

บร�การ In-home Service
5 คร้ังภายใน 3 ป�

ซื้อแพ็กเกจ อีสปริง แคร 3 ป
มูลคา 45,500 บาท (เอพี) (P14087 B45500)

สอบถามรายละเอียดของแพ็กเกจเพิ่มเติมไดที่แอมเวย ช็อป
ทุกสาขา หรือ Amway Contact Center 0-2725-8000

เล�อกใช�อีสปร�ง
 เด็ดโดนใจ

#ดื่มน้ำคุณภาพ ไม�ดื่มไมโครพลาสติก#ดื่มน้ำคุณภาพ ไม�ดื่มไมโครพลาสติก

หมายเหตุ • ไมรวมกับรายการสงเสริมการขายอื่นทุกรายการ บัตรเครดิต: ใชเทาที่จำเปนและชำระคืนไดเต็มจำนวนตามกำหนด จะไดไมเสียดอกเบี้ย 16% ตอป
สินเชื่อสวนบุคคล: กูเทาที่จำเปนและชำระคืนไหว อัตราดอกเบี้ย 15% - 25% ตอป / ศึกษารายละเอียดเพิ่มเติมดูไดที่เว็บไซตของแตละธนาคาร

ซื้อเครื่องกรองน้ำ อีสปริง 1 เครื่อง
มูลคา 36,500 บาท (เอพี)
(P11300 B36500)

รับเพ��มฟร�!
รางเก็บสายทอนำน้ำ
มูลคา 95 บาท

อัตราดอกเบี้ย 0% นาน 10/18/24/36 เดือน เมื่อลูกคาชำระเต็มจำนวนภายในวันครบกำหนดชำระ

* รายละเอียด
ตารางเงินผอน

หมอนอีสปริงใบยักษ 1 ใบ มลูคา 1,000 บาท
ขนาด (ก x ย x ส) 22 x 45 x 54 ซม.

ฟร�!

สีและรูปแบบของหมอนเปนเพียงภาพตัวอยางเทานั้น
อาจแตกตางจากผลิตภัณฑจริง

กับบัตรที่ร�วมรายการ*

ผ�อน %
นาน 10/18/
24/36 เดือน

1 ก.ย. 67 - 31 ธ.ค. 67   จำหนายทั่วไป เริ่ม 10.30 น. วันที่ 1 ก.ย. 67 เปนตนไป ทุกชองทาง (สินคามีจำนวนจำกัด
กรุณาตรวจสอบ ณ จุดขาย/แอมเวย ช็อป/โทร. 0-2725-8000/www.amway.co.th/เฟซบุกหรือไลน Amway Thailand)

ผ�อน 0% ผ�อน 0% ผ�อน 0% ผ�อน 0% ผ�อน 0% ผ�อน 0% ผ�อน 0% 
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ซื้อผลิตภัณฑดูแลผิวกาย จีแอนดเอชใดๆ
ครบทุก 1,500 บาท (เอพี)

ฟรี! ผาขนหนู จีแอนดเอช 1 ชิ้น
มูลคา 550 บาท  

หมายเหตุ: • ไมรวมกับรายการสงเสริมการขายอื่นทุกรายการ และ A Start สำหรับ
นกัธรุกจิแอมเวยใหมและสมาชกิใหม • ไมสามารถรวมกบัรายการสงเสรมิการขายอืน่ๆ 
ของผลิตภัณฑดูแลเรือนรางทุกรายการ • สีผาขนหนูอาจแตกตางจากสีจริงอันเน่ือง
มาจากกระบวนการพิมพ • สงวนสิทธิ์ในการเลือกสี กรณีสีใดสีหนึ่งหมดกอน  

5 พ.ย. 67 - 30 พ.ย. 67 
จำหนายทั่วไป เริ่ม 10.30 น. วันที่ 5 พ.ย. 67 เปนตนไป ทุกชองทาง 
(สนิคามจีำนวนจำกดั กรณุาตรวจสอบ ณ จดุขาย/แอมเวย ชอ็ป/โทร. 
0-2725-8000/www.amway.co.th/เฟซบุกหรอืไลน Amway Thailand) 

ม ีใหเลอืก 4 ส ีคอื

• สเีบจ

• สชีมพู 

• สเีทา

• สฟีา 

ฟร!ี 1 ผนื

ซื้อครบ 
1,500 บาท (เอพ)ี

ซื้อครบ 
1,500 บาท (เอพ)ี

คุณสมบัต ิ 

• ผาขนหนูปองกันแบคทีเรียโดยธรรมชาติ
• ผลิตจากใย Lyocell 50% และ Cotton 50%
• ผาซับน้ำดี แหงไว และออนโยนตอผิว
• ขนาด (ก x ย) 27 x 54 นิ้ว
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จำหนายทั่วไป เริ่ม 10.30 น. วันที่ 2 พ.ย. 67 เปนตนไป ทุกชองทาง (สินคามีจำนวนจำกัด 
กรุณาตรวจสอบ ณ จุดขาย/แอมเวย ช็อป/โทร. 0-2725-8000/www.amway.co.th/เฟซบุกหรือไลน Amway Thailand)  

รายการสงเสริมการขาย ตั้งแต 2 พ.ย. 67 - 30 พ.ย. 67

แอมฟ @ONLY     AMWAY

ฟ รี 1 รสใดก็ได 

กาแฟปรุงสำเร็จชนิดผง ตราแอมฟ 
3 อิน 1 รสชาติใดก็ได 2 แพ็ก 
รวมมูลคา 548 บาท (เอพี)

ซื้อ

@ONLY     AMWAY

@ONLY     AMWAY

อีก 1 แพ็ก รสใดก็ได
มูลคา 274 บาท (เอพี) 

ฟรี!

หมายเหตุ: สินคาหมดอายุวันที่ 20 มี.ค. 68 

อีก 1 แพ็ก 
มูลคา 82 บาท (เอพี)

ฟรี!

ซื้อ 3

ผลิตภัณฑนมขาดมันเนย ยูเอชที โคเลสเตอรอลต่ำ รสช็อกโกแลต 
ตราแดร่ี 4 แพ็ก เพียง 289 บาท (เอพี) จากปกติ 328 บาท (เอพี)

ซื้อ

ซื้อ 2 รสใดก็ได 

แดรี่

แดรี่

ผลิตภัณฑนมขาดมันเนย ยูเอชที
โคเลสเตอรอลต่ำ รสสตรอวเบอรรี
ตราแดรี่ 3 แพ็ก รวมมูลคา 246 บาท 

ซื้อ ฟ รี 1 เพียง 289 บาท (เอพี)
ซื้อ 4 แพ็ก

หมายเหตุ: • สินคาแลกซื้อไดรับพีวี/บีวีตามสัดสวน • ไมรวมกับรายการสงเสริมการขาย
อื่นทุกรายการ และ A Start สำหรับนักธุรกิจแอมเวยใหมและสมาชิกใหม

ผลิตภัณฑซาทินิคท่ีเปนสินคาแลกซ้ือจะตองเปนช้ิน
ที่ราคาต่ำที่สุดในผลิตภัณฑที่เลือก

แลกซ้ือใดๆ 1 ช้ิน
ลด 50%

ซื้อผลิตภัณฑซาทินิค
แชมพูหรือคอนดิชันเนอร
สูตรใดก็ได* 2 ชิ้น
รวมมูลคา 872 - 946 บาท (เอพี)

*มีผลิตภัณฑใหเลือกดังน้ี
• สมูธ มอยสเจอร แชมพู หรือ คอนดิชันเนอร
• เอ็กซตรา วอลุม แชมพู หรือ คอนดิชันเนอร 
• แอนต้ี-แฮรฟอลล แชมพู หรือ คอนดิชันเนอร
• กลอสซ่ี รีแพร แชมพู หรือ คอนดิชันเนอร 
• แชมพูสูตรขจัดรังแค 
• ทูอินวัน แชมพูแอนดคอนดิชันเนอร

รับสิทธิ์แลกซื้อ อีก 1 ชิ้น สูตรใดก็ได*

เพียง 218 - 237 บาท (เอพี) หรือ ลด 50%
จากปกติ 436 - 473 บาท (เอพี)

ซ้ือใดๆ
2 ชิ้น

จำหนายทั่วไป เริ่ม 10.30 น. วันที่ 2 พ.ย. 67 เปนตนไป
ทุกชองทาง (สินคามีจำนวนจำกัด กรุณาตรวจสอบ ณ จุดขาย/
แอมเวย ช็อป/โทร. 0-2725-8000/www.amway.co.th/เฟซบุก
หรือไลน Amway Thailand)

2 พ.ย. 67 - 30 พ.ย. 67
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บอกขาว

หมายเหตุ: • อางอิงขอมูลจากธนาคารกสิกรไทย • หากคุณไมแนใจวาบัตรของคุณเปน 3D Secure หรือไม กรุณาติดตอธนาคารผูออกบัตร  

เนื่องจากทางธนาคารผูออกบัตรไดเพ่ิมรูปแบบการยืนยันตัวตนผูถือบัตร (Authentication) ในขั้นตอน
การซือ้สนิคาและบรกิารชองทางออนไลนกับรานคาทีร่องรบัรายการในลกัษณะ 3D Secure โดยทีผู่ถอืบตัร
ไมจำเปนตองยืนยันการทำรายการดวย OTP ทุกครั้งที่ทำรายการ (Frictionless Authentication) 
ซึ่งทางธนาคารผูออกบัตรจะเปนผูพิจารณาเงื่อนไขตามระดับความเสี่ยงของรายการ เชน พฤติกรรมการ
ใชจายของผูถอืบตัร จำนวนเงิน ประเภทรานคา หลงัจากนัน้ระบบของธนาคารผูออกบตัรจะตดัสนิใจและ
แจงใหผูถือบตัรทราบวาจะตองกรอก OTP หรือไม โดยทีผู่ถือบตัรยังคงไดรับความคุมครองในการชำระเงิน
เทียบเทาการยืนยันตัวตนดวย OTP (มีคา ECI 5 - Fully Authentication) ซ่ึงการทำรายการในลักษณะ 
3D Secure ไมจำเปนตองยืนยันการทำรายการดวย OTP จะชวยใหผูถือบัตรไดรับประสบการณการ
ชำระเงินที่รวดเร็วและสะดวกมากขึ้น ทั้งยังไดรับความปลอดภัยเชนเดิม 

“การไมไดรับ OTP เมื่อชําระคาสินคาและบริการออนไลน” 
จากธนาคารผูออกบัตร 

แจงขอมูล

จำหนายทั่วไป เริ่ม 10.30 น. วันที่ 2 พ.ย. 67 เปนตนไป ทุกชองทาง (สินคามีจำนวนจำกัด 
กรุณาตรวจสอบ ณ จุดขาย/แอมเวย ช็อป/โทร. 0-2725-8000/www.amway.co.th/เฟซบุกหรือไลน Amway Thailand)  

รายการสงเสริมการขาย ตั้งแต 2 พ.ย. 67 - 30 ธ.ค. 67
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