
POUR LES PERSONNES ÂGÉES, LES BONS PLATS SONT 

ESSENTIELS À LA VIE EN RÉSIDENCE, ET PLUS QUE JAMAIS,  

LES RÉSIDENTS SOUHAITENT VOIR DES PRODUITS DE LA MER  

AU MENU. À TITRE D’EXPLOITANT, VOUS CHERCHEZ SANS 

RELÂCHE À LEUR CONCOCTER DES METS SURPRENANTS, MAIS 

NOUS SAVONS QU’IL NE S’AGIT PAS SEULEMENT DE SERVIR 

DES ALIMENTS DÉLICIEUX. VOUS DEVEZ OFFRIR DES REPAS 

QUI FAVORISENT AUSSI LEUR SANTÉ, QUI RESPECTENT LEURS 

RESTRICTIONS ALIMENTAIRES ET QUI DEMEURENT AUSSI 

SUCCULENTS, QU’ILS SOIENT SAVOURÉS EN SALLE À MANGER  

OU LIVRÉS AUX CHAMBRES. 

LES SERVICES ALIMENTAIRES HIGH LINER VOUS AIDENT  

À COMBLER TOUS LEURS BESOINS GRÂCE À DES PRODUITS  

DE LA MER SANTÉ ET DÉLICIEUX.

DES  
PLATS  
QUI RENDENT 
HEUREUX 

MILIEU DES RÉSIDENCES :   
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Des plats pour  
rester en santé
Un plat délicieux est souhaitable, mais il doit 
aussi être santé pour convenir à vos activités. 
Nous savons que vous cherchez sans cesse à 
offrir des plats qui préserveront la santé de 
vos résidents. Ne cherchez plus : les Services 
alimentaires High Liner ont ce qu’il vous faut. 
Nos produits de la mer à faible teneur en sodium 
et en gras saturés vous aident à combler les 
besoins nutritionnels de vos résidents sans 
sacrifier une once de saveur.

La diversité simplifiée
Lorsque vous servez quotidiennement les mêmes 
personnes, vous devez offrir une diversité qui leur fera 
garder le sourire. Les Services alimentaires High Liner 
vous simplifient la vie avec des produits de la mer qui 
peuvent être utilisés pour créer plusieurs mets, collations, 
entrées et plats principaux variés. Lorsqu’un filet peut 
être apprêté de cinq façons différentes, il vous permet  
de diversifier inlassablement les repas.

S’adapter aux circonstances
La pandémie a obligé les résidents à manger dans 
leur chambre et, bien que les salles à manger soient 
maintenant rouvertes, vous pourriez devoir les fermer 
de nouveau sans préavis. Les produits de la mer des 
Services alimentaires High Liner conservent toute leur 
saveur, même livrés, et vous permettent d’offrir à vos 
résidents des mets exquis, peu importe l’endroit où  
ils les savourent.

highlinerculinary.com 1-888-820-0900

MEILLEUR savoir-faire

DES DÉFIS  
UNIQUES  
QUE NOUS  
COMPRENONS
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MEILLEURES solutions

Nous offrons une sélection 
impressionnante de collations, 
entrées et plats principaux. De 
plus, la plupart de nos poissons 
et fruits de mer peuvent être 
utilisés pour créer une panoplie 
de mets différents. Avec les 
Services alimentaires High Liner 
à votre portée, il est facile d’offrir 
de la variété.

Qu’ils les savourent en salle à 
manger ou dans leur chambre, 
vos résidents raffoleront de 
nos poissons et fruits de mer. 
Comment résister à des plats 
conçus pour conserver leur 
saveur et leur fraîcheur, même 
livrés?

Succulents  
en tous lieux

Nos produits de la mer possèdent 
une faible teneur en sodium et 
en gras saturés (et des attributs 
favorisant une bonne santé) 
et vous aideront à répondre 
plus facilement aux besoins 
nutritionnels de vos résidents,  
en plus de ravir leur palais !

De délicieux 
poissons et fruits 
de mer santé

La diversité 
simplifiée

DEMANDEZ À VOTRE 
REPRÉSENTANT 
COMMENT LES SERVICES 
ALIMENTAIRES HIGH LINER 
PEUVENT VOUS AIDER

DEVENEZ UN HÔTE 
PRÉVENANT GRÂCE AUX 
PRODUITS DE LA MER

Une solution des Services alimentaires High Liner 1-888-820-0900

GF = Grande friture

FC = Four convexion

MO = Micro-ondes

PF = Prêt pour le four

RT = Remise 
en température 
(Rethermalisation)

SP = Saisir à la poêle

highlinerculinaire.com 

PRODUITS RECOMMANDÉS

N° DE PRODUIT NOM GROSSEUR EMBALLAGE MODE DE CUISSON

EN PÂTE

1086106 Filets d'aiglefin en pâte à la bière 3 oz 2 x 5LB GF, PF

5441
Filets de morue de coupe naturelle en  
pâte à la bière

2 - 4 oz 1 x 10LB GF, FC

6056
Filets de goberge d'Alaska en pâte  
à l'anglaise croustillant

3 - 4 oz 1 x 10LB GF, FC, PF

1089732 Filets de goberge en pâte à l'anglaise 3 - 5 oz 1 x 10LB GF

PANÉ

1144 Pépites de morue panées 12 - 16 ct 1 x 10LB GF, FC, PF

1026135 Pépites de morue panées, coupe naturelle 1 oz 1 x 10LB GF, FC, PF

1828 Filets de morue panés Souper santéMC 4 oz 1 x 10LB GF, FC, PF

5227 Filets de morue panées poivre et citron 2 - 4 oz 1 x 10LB FC, PF

7786 Filets d'aiglefin panés croustillants 2 - 4 oz 1 x 10LB GF, FC, PF, RT

7787 Filets de sébaste panés croustillants 2 - 4 oz 1 x 10LB GF, FC, PF, RT

3299
Filets de goberge panés Burger  
du Capitaine® 2.25 oz 1 x 10LB GF, FC, PF

7025
Filets de goberge panés Gros Burger  
du Capitaine® 4 oz 1 x 10LB GF, FC, PF

1086702 Filets de goberge panés 4 oz 1 x 10LB GF, FC, PF

8971
Saumon rose pané Gros Burger  
du Capitaine® 4 oz 1 x 10LB GF, FC, PF, RT

1036457 Filets de sole panés, cuisson au four 4 oz 1 x 10LB FC, PF

5798 Filets de sole panés 4 oz 1 x 10LB GF, FC, PF

1456 Filets de tilapia panés multigrains 3 - 5 oz 1 x 10LB FC, PF, RT

2870 Fricadelles de poisson 2 oz 1 x 10LB GF, FC, PF

7367 Bâtonnets de poisson faits de poisson haché 25 g 1 x 10LB GF, FC, PF

PRODUITS DE SPÉCIALITÉ

1026210 Pépites de morue panées Sea CuisineMC 1 oz 1 x 10LB FC, PF, RT

9132
Pépites de morue panées Sea CuisineMC  
sans gluten

0.61 oz 2 x 5LB GF, FC, RT

8975
Portions d'aiglefin glacées à la 
méditerranéenne Sea CuisineMC 3.5 oz 1 x 10LB FC, PF, RT

8970
Saumon du Pacifique glacées,  
sauce à l'aneth crémeuse

5 oz 1 x 10LB FC, PF, RT

1029736
Longe de morue,croûte  
Pommes de terre, ciboulette cheddar

5 - 6 oz 1 x 10LB FC, PF

CRU

5298 Imitation de chair de crabe en flocons Bag 8 x 2 LB


