Cocuklarinizla Iklim Degisikligi

GELUMEER COHITEYE

Cocuklar stunger gibidir. Cevrelerindeki tim
bilgileri, kaygilari ve davranislari emerler.
Televizyonda gordukleri, okulda ogrendikleri ve
yetiskinlerin konusmalarinda isittikleri her seyin
beyinlerine kazindigindan emin olabilirsiniz. Buna
iklim degisikligi de dahildir. iklim degisikligi,
¢ocuklar i¢cin goz korkutucu ve kafa karistirici bir
konu olabilir. Soru sormak, iklim degisikligine
karsi bir seyler yapmak isteyebilirler veya
gelecekleri i¢in kaygi duyabilirler. Ebeveyni
olarak, ¢ocugunuzun iklim degisikligini
anlamasina ve bu olgu karsisinda kendisini
glgsuz hissetmemesine yardimci olabilirsiniz.
Peki nereden baslamalisiniz? iklim degisikligini,
miniklere kolayca aciklayabileceginiz G¢ adima
ayirdik.

Problemi fark ederek baslayin.

ilk olarak, konunun bilimsel temellerini
¢cocuklariniza anlatin. Merak etmeyin; bunu
yapmak i¢in fen bilimleri okumus olmaniz
gerekmiyor. iklim degisikligi, cocuklarin (ve
yetiskinlerin) anlayabilecegi terimlerle kolayca
aciklanabilecek bir konudur.

Dunya’nin atmosferini aciklayarak baslayin

Sera gazlarindan olusan bir katman, Dinya’yi
gorinmez bir battaniye gibi sarar. Bu,
gezegenimizin atmosferidir. Bu “battaniye”,
GuUnes’ten gelen syl hapsederek sicaklidi canllar
icin en uygun seviyede tutar. Bunu, Dunya’yi
cepecevre saran devasa bir dogal sera gibi
dusunebilirsiniz.

Sorunu ag¢iklayin
Atmosferimizdeki sera gazi miktari son 150
yilda artis gosterdi. Arabalarimiz, ugaklarimiz,
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Cocuklarin bu kavramlari hayal edebilmesi i¢in
cizimlerden yararlanabilirsiniz. Cocuklardan,
gezegenimizi ve GlUnes’i ¢cizmelerini isteyin

ve ardindan aciklamanizi bu resim Utzerinde
yapin. Atmosferi anlatmak i¢in Dinya’nin
etrafina bir daire ¢izip gazlar ve isinin
atmosferde nasil hapsoldugunu oklarla
gosterin.

fabrikalarimiz ve evlerimizin
enerji ihtiyacini “fosil yakitlar”
yakarak karsiliyoruz. Bina ve
yol insa etmek ya da arazileri
tarima uygun hale getirmek

icin dogal alanlari yok ediyoruz.
Sera gazi artisina katkida bulunan

milyonlarca ciftlik hayvanini, etinden ve
sutinden yararlanmak igin yetistiriyoruz.
Bunlar, atmosfere daha ¢ok gaz salinmasina
neden oluyor. Atmosferde daha fazla isi
hapsoluyor ve gezegenimiz isiniyor. Bu surece
“kuresel iIsinma” diyoruz.

Sonuglari agiklayin

Bunun bir sonucu olarak Dunya’nin iklimini,
yani belirli donemlerde gergceklesmesini
bekledigimiz hava olaylarini tahmin etmek
gunden gune zorlasiyor. Kislar hi¢ olmadigi
kadar sicak geciyor. Yazlar daha da sicak
oldu. Yagmurlu mevsimler ise eskisinden
daha yagisl veya kurak gecmeye basladi.
Gezegenimizin en soguk bolgelerindeki
buzlar eriyor ve deniz seviyesi yukseliyor.
Orman yanginlarinin veya kuraklik gibi siddetli
hava olaylarinin sayisi artti. Cocuklariniza,
yasadiginiz yerde veya haberlerde bunlari fark

edip etmediklerini sorun.
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cazﬁm|eri Vurgu|ay|n ddnyanin doért bir yaninda sera gazlarini
azaltmak, daha az atik Uretmek ve yeniden
Bu bilgiler ¢ocuklar igin korkutucu olabilir. Bu kullanimi artirmak gibi
yuzden, onlara umut asilamali ve gelecegin hedefleri olan muhtesem
glzel olacaginin glvencesini vermeliyiz. planlar uygulaniyor. Bu
Onlara, iklim degisikligiyle mucadele planlari uygulayanlarin
edenlerin kaydettigi olaganustu ilerlemeden arasinda Mattel de
bahsedin. var. Surdurdlebilirlik
taahhutlerimiz hakkinda
Temiz enerji daha fazla bilgi edinmek
Cocuklariniza, modern dinyamizi enerjiye icin corporate.mattel.
bor¢lu oldugumuzu acgiklayin ve yaptiklari com/en-us/citizenship
aktivitelerden hangilerinin enerji kullandigini adresini ziyaret edin.
dustnmelerini isteyin. Enerjimizin blyUk
¢ogunlugunu fosil yakitlari yakarak Yeniden yabanlastirma
drettigimizi ama bu durumun degismekte Dinyamizdaki dogal alanlarin ¢ogu, iklim
oldugunu soyleyin. Gunes, rlzgar, dalga degisikligiyle mucadele etmek i¢in dogal
enerjisi gibi daha temiz, ¢evre dostu, yontemlere sahiptir. Ormanlar, sulak alanlar
yenilenebilir enerji secenekleri ve elektrikli ve denizlerin karbondioksiti (baslica sera
araclar yayginlasiyor. gazlarindan biri) emip hapsettigini ve bu
gazin atmosferimize ulasmasini engelledigini
Surdurulebilirlik aciklayin. Yardim kuruluslari, bilim insanlari
Devletlerin, kuruluslarin ve insanlarin ve ¢evreciler, hayvanlar i¢cin de dnemli yasam
surdurulebilir bir sekilde hareket etme alanlari olan bu gibi dogdal habitatlari korumak
taahhudunde bulundugunu, yani gezegene ve eski haline getirmek i¢in ¢alismalar

zarar vermeyecek davranislar
sergilemeyi vadettiklerini
aciklayin. Daha simdiden

yurutuyor.

Buluslar

» — Dunyanin en zeki beyinleri iklim
ONEMLI IPUCU! ' degisikligiyle miicadele etmek icin
Cocuklara esin kaynagi ; v dinlenmeden calisiyor ve gidisati

olacak rol modeller W diizeltecek muhtesem fikirler dretiyor.
gostererek onlara daha fazla B 2 Cocuklariniza iklim degisikligiyle miicadele

ilham verin. Dunyada bir fark .. . o e .
yaratmak icin calisan Greta Thunberg etmek icin gelistirilen olaganustu buluslardan

hakkinda bilgi edinmek icin Gezegenimizin devasa makineler ve yalnizca yakininda birileri
Kahramanlariyla ilgili kaynaklarimiza goz atin. oldugu zaman calisan enerji tasarruflu sokak
lambalari, bu buluslardan bazilaridir.
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Kendilerini gucli
hissetmelerine
yardimci olun

Cocuklarinizin
bilgilerini olumlu
eylemlere dokerek
fark yarattiklarini
hissetmelerine
yardimci olun. Bu
aktiviteleri aile takviminize
ekleyin.

yardimci olur.

Cihazlari kapatin

Cocuklarinizdan enerji tuketen butun
esyalari bulmalarini isteyin. Daha sonra,
hangilerinde tasarruf yapabileceginizi birlikte
tespit edin. Isiklari ve elektronik aletleri
kapatmayi asla unutmamaya c¢alisin. Ayrica
daha g¢evre dostu bir tedarik¢iye gegebilir ve
bu hareketin dlinyaya nasil yardimci oldugunu
aciklayabilirsiniz.

Yakit tasarrufu yapin

Sera gazi emisyonlarinda en blyuk paya
sahip faaliyetlerden biri de tasimaciliktir.
Bazen, arabaya binmek yerine ailecek
yurumeyi, bisiklete binmeyi veya toplu
tasimayi kullanmayi tercih edebilirsiniz. Belki
aile dostlarinizla birlikte ara¢ paylasimi da
yapabilirsiniz.

Daha fazla sebze tuketin

Cocuklarinizin daha fazla sebze yemesini
ister misiniz? O zaman sunu deneyin...
Genellikle bitkisel gida uretiminin emisyonu
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Bu konu ¢ocuklar icin korkutucu
olabilir. Iklim degisikligini glglu
ifadeler kullanmadan anlatirken
konunun onemini vurgulamaya
¢alisin. Cocuklarinizin yaslarini
g6z onunde bulundurarak onlara

karsi durust olmak, konu hakkinda
yeterince bilgilendirildiklerini ve
saygl gorduklerini hissetmelerine

ve 0z glven kazanmalarina
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Cocuklariniza soru sorma firsati taniyarak iki
yonlu bir diyalog kurun. Yanitini bilmediginiz
sorular sorarlarsa endiselenmeyin; boyle bir
durumda sorularini bir kagida yazmalarini
isteyin ve yanit vermeden dnce
arastirma yapin.

ve kaynak kullanimi (toprak, su, enerji)

daha azdir. istemiyorsaniz eti hayatinizdan

tamamen ¢ikarmak zorunda degilsiniz. Bunun

yerine, haftada bir 6gun sadece bitkisel gida
tuketmeyi deneyin.

Daha az alisveris yapin ve daha az
atik uretin
Cocuklariniza yeni urunleri uretirken enerji

ve kaynak harcandigini, bunun da gezegeni
etkiledigini anlatin. Onlardan, alisveris yapmadan
once iki kez dustnmelerini ve sahip olduklari
esyalara iyi bakmalarini isteyin. ikinci el esya
almak, daha da iyi bir fikirdir. Boylece bu esyalara
yeniden hayat vermis olurlar.

Seslerini duyurmalarina
yardimci olun

Degisim taleplerini dile
getirebileceklerini ¢gocuklariniza
anlatin. Ornegin, birlikte imza
kampanyasi baslatabilirsiniz,
protestolara katilabilirsiniz veya yerel

devlet gorevlilerine iklim degisikligi konulu
dilekgeler yazabilirsiniz. Bunu yaparken ne
isteyeceklerine karar vermelerine ve degisimin
neden gerekli oldugunu dogru bigimde
gerekgelendirmelerine yardimci olun.
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