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Términos y condiciones del Freeletics 30-Day Challenge

(enero de 2026)

1. Organizador

Este concurso promocional estd organizado por Freeletics GmbH, con domicilio en
Berg-am-Laim-Stral3e 111, 81673 Munich, en adelante «Freeletics».

El Unico responsable y punto de contacto es Freeletics GmbH.

2. Condiciones de participacion

La participacion en el concurso se rige exclusivamente por las siguientes condiciones
de participacion.

Cémo
participar en
el concurso

Cualquier persona con una suscripcion activa a Freeletics puede unirse
al desafio de 30 dias.

Para entrar en el sorteo de premios, todos los participantes del desafio
de 30 dias deben registrar al menos 20 actividades entre el 2 de eneroy
el 31 de enero de 2026. Los participantes que mantengan la racha
durante los 30 dias participaran en el sorteo de los premios principales.

Cada actividad registrada deberd tener una duracion minima de
17 minutos para que cuente.

¢(Qué actividades cuentan?

e \Workouts asignados por el Coach de Freeletics (entrenamiento o
movilidad)

e Dias de movilidad asignados por el Coach de Freeletics (solo para
«Fuerza supreman)

e \Workouts adicionales o workouts de los dioses que duren al
menos 17 minutos

e Actividades registradas externamente que duren al menos
17 minutos, como caminar, montar en bicicleta o correr. *Deben
sincronizarse con la aplicacion para considerarse validas para el
desafio y permitir a los usuarios entrar automaticamente en el
sorteo de premios.
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Premio Los participantes que se unan al desafio y completen entre 20 y
30 actividades tendran la posibilidad de ganar premios. Dependiendo
del total de actividades registradas, habra dos categorias de ganadoresy
premios:

e Modo hardcore: mantén la racha de actividad durante los 30 dias
completos para tener la oportunidad de ganar uno de los premios
principales

e Modo compromiso: registra una actividad en 20 de los 30 dias
para ganar la medalla exclusiva del desafio y tener la oportunidad
de ganar un kit de productos de Freeletics

I. Premios para los ganadores hardcore: Condiciones de envio

Premio 1. Europa, Reino Unido
e Banco plegable
e Kit de mancuernas de 20 kg

Premio 2: Europa, Reino Unido
e Pesa rusa ajustable 12-24 kg
e Kit de 3 bandas elasticas (15 kg, 25 kg,
35 kg)

Premio 3: Europa, Reino Unido
e Kit de mancuernasy barras 93 kg

Il. Premios para ganadores del modo Condiciones de envio
compromiso:

e Kit de productos de Freeletics Europa, Reino Unido

*Importante:
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Los premios se enviaran Unicamente a los paises indicados
anteriormente. Solo los participantes de estas regiones podran
seleccionarse como ganadores validos de los premios. En algunos casos,
pueden aplicarse tasas aduaneras.

Procedimient | El desafio tendra lugar desde el viernes 2 de enero de 2026 hasta el

o sabado 31 de enero de 2026 a las 23:59 CET.
El concurso termina el 31 de enero de 2026 a las 2359 CET. Las
actividades completadas después de esta fecha no se tendran en
cuenta.
Freeletics seleccionara a 3 ganadores de los premios de la categoria
hardcore y 3 ganadores de los premios del modo compromiso al azar
entre todas las personas que participen y cumplan los requisitos.

Coémo se Freeletics notificard a los ganadores a través de la direccién de correo

notificara a
los
ganadores

electronico utilizada para registrarse en Freeletics. Si no se puede
contactar con un ganador, o este no esta disponible o no responde en
un plazo de 7 dias laborables, el Organizador se reserva el derecho de
elegir otro ganador al azar entre las participaciones validas que se hayan
recibido antes de la Fecha de cierre.

Los ganadores de premios fisicos deberan facilitar su direccién de envio
y dar su permiso para compartirla con Decathlon.

Los ganadores recibiran sus premios por correo postal, cuya
coordinacion estara a cargo de Freeletics o Decathlon.

Los ganadores de premios digitales recibiran sus premios directamente
por correo electrénico.

Concesion de
derechos

Los ganadores podran anunciarse en las redes sociales. Al participar en
este concurso, el ganador autoriza la publicacién de su nombre, nombre
de usuario en redes sociales y/o fotografia en los canales de redes
sociales del Organizador o en cualquier otro canal del Organizador.
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Responsabili | Cualquier reclamacion, pregunta, queja o problema en relacién con un

dadesy premio especifico de Decathlon debe dirigirse a Decathlon.
garantias
3. Términos y condiciones generales

Al participar, todos los participantes aceptan regirse por estos términos y
condicionesy los requisitos de participacion asociados:

a. Solo pueden participar personas fisicas mayores de edad. Quedan excluidos
de la participacién en este concurso los empleados de Freeletics CmbH y sus
empresas afiliadas, asi como sus familiares y todas las demdas partes
involucradas en la realizacion del concurso.

b. Las participaciones generadas automaticamente (p.ej, a través de
proveedores de servicios de loteria, etc.) son nulas. En caso de incumplimiento
de estos términos y condiciones o de influencia en la igualdad de
oportunidades, p. €j.,, por manipulacién técnica, o una infraccién grave similar,
Freeletics podra, a su entera discrecion, poner fin a la participacidén de la
persona en cuestion o cambiar los términos y condiciones del concurso. La
participacion en esta promocion es gratuita. Cada participante solo podra
participar una vez en la promocion.

c. Si se declara ganador a un participante que no cumple los requisitos de
participacion, se le denegara el premio y el Organizador se reserva el derecho
de elegir otro ganador al azar entre las participaciones validas/correctas que se
hayan recibido antes de la Fecha de cierre.

d. El premio no se puede transferir ni reembolsar. No se ofrece ninguna
alternativa de efectivo de forma total o parcial.

e. Los ganadores se seleccionaran al azar entre todas las participaciones validas
recibidas antes de la Fecha de cierre. El participante debe tener una cuenta de
usuario de Freeletics GmbH durante todo el plazo del concurso.

f. Elrecurso a los tribunales no esta permitido.

4. Garantias y declaraciones

Al participar en la promocion, el participante declara que la direccién de correo
electréonico correspondiente es suya y No pertenece a terceros. Si un tercero presenta
una reclamacioéon contra Freeletics por infraccion de sus derechos en relacion con la
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direccion de correo electronico correspondiente, el participante sera plenamente
responsable de los danos sufridos por el tercero. Nos pondremos en contacto con el
ganador a traveés de la direccion de correo electronico indicada y le pediremos que
nos envie su direccidon actual a los efectos de la entrega del premio.

5. Declaracién de consentimiento

En la medida en gque se recopilen datos personales de los participantes durante el
concurso, el Organizador los recopilara, tratara y utilizara Unicamente con el fin de
llevar a cabo y procesar el concurso. Los datos se eliminaran en un plazo de 30 dias
tras la finalizacion del concurso. Los participantes pueden oponerse o retirar su
consentimiento en cualquier momento. Los participantes tienen el derecho de
acceder, rectificar y eliminar sus datos personales.

6. Varios

Si cualquier disposicion de estos términos y condiciones se considerara ilegal,
invalida o inaplicable, esto no afectard a la validez ni a la aplicabilidad de las
disposiciones restantes.

No hay derecho de apelacion. Los tribunales competentes son los de Munich.



