
Palmarès et actualités de Mathis Rochat 

Palmarès de Mathis Rochat 

2021 

 Octobre 2021 : 1er aux championnats de la Latino Cup en Espagne
 Octobre 2021 : 1er aux championnats de France de triathl é (Natation/Course/Tir). Champion 

de France Junior
 Octobre 2021 : 2ème place aux championnats départementaux de cross. Vice-champion du 

cross de Paris en junior
 Juillet 2021 : 7e place (sur 100) aux championnats du monde juniors de Pentathlon à 

Alexandrie (Egypte)
 Mars 2021 : 12e place au Critérium de Perpignan (penthatlon - U22) 
 Février 2021 : 21e place au Trophée Christophe Ruer (penthatlon – tous âges)

2020 

 Décembre 2020 : 12e place au Criterium Tetra INSEP (penthatlon – tous âges)
 Mars/juillet 2020 : Arrêt de toutes les compétitions [cf. Covid-19] 
 Février 2020 : Qualification aux Championnats d’Europe de Tétrathlon [Annulé cf. Covid-19] 
 Février 2020 : 4ème place au Circuit National (n°3) de Pentathlon à Bordeaux (U19)   
 Février 2020 : Qualification aux championnats de France de Cross [Annulé cf. Covid-19] 
 Février 2020 : 30ème place au Cross inter-régional à Lisses  
 Janvier 2020 : 4ème place au Cross Départementale de Paris et 11ème place au Cross régional 

de Créteil 

2019  

 Décembre 2019 : 4ème place au Circuit National (n°2) de Pentathlon à Aix-en-Provence) (U19)  
 Novembre 2019 : 2ème place au Triathlé région Nord (St Maur) 
 Juillet 2019 : 3ème place par équipe, 4ème place en relai et 13ème place en individuelle 

au Championnat du Monde junior à Sofia (Bulgarie) 
 Juin 2019 : 4ème place en relais 6ème place en équipe et 20ème place en individuelle au 

Championnat d’Europe à Kaunas (Lituanie) 
 Mai 2019 : Champion de France de Pentathlon Moderne (section Cadet) et 12ème au 

classement national de Pentathlon Moderne (Catégorie Junior cf. surclassement) 
 Avril 2019 : Reprise des entrainements – 4ème au circuit national n°3 (U19) 
 Février 2019 : 17ème au Trophée Christophe Ruer de Pentathlon Moderne (catégorie Homme 

tout âge confondu) et 2ème dans sa catégorie 
 Janvier 2019 : 1er au Triathlé n°1 d’Aix en Provence  
 Janvier 2019 :  Champion du cross de Paris 



Actualités de Mathis Rochat  

 Septembre 2020 : Rentrée à Descartes/faculté de droit et reprise des entraînements 
 Juillet 2020 : Mathis obtient son Bac S mention Bien 
 Juillet 2019 : Mathis obtient son Bac Français avec 30 points d’avance 
 Mars 2019 : Arrêt des compétions/entrainements pour double fracture de fatigue 


