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Utylizacja urzadzen mobllnych

Wstep

Urzadzenia mobilne takie jak smartfony, smart watche i tablety rozwijajg sie w zdumiewajgcym tempie. W
rezultacie czesto sie zdarza, ze urzadzenia s3 zmieniane na nowe raz w roku. Niestety, mozesz nawet nie zdawac
sobie sprawy z tego jak wiele prywatnych danych jest przechowywanych na takim urzadzeniu - zdecydowanie
wiecej niz na komputerze. Ponizej przyjrzymy sie réznym typom danych, ktére sg przechowywane na Twoich
urzgdzeniach mobilnych oraz temu jak je bezpiecznie usungé przed wyrzuceniem lub zamiang urzadzenia. Jesli
urzadzenie, ktdrego chcesz sie pozby¢ zostato Ci udostepnione przez pracodawce, nalezy postepowacé wedtug
firmowych procedur.

Twoje dane
Urzadzenia mobilne zbierajg wiecej wrazliwych danych niz Ci sie wydaje, wtgczajgc w to dane na temat:

Miejsca zamieszkania i pracy, oraz codziennych podrozy.

Szczegbtéw kontaktéw zapisanych w ksigzce telefonicznej, w tym dane rodziny, przyjaciot oraz
wspotpracownikdéw.

Historii pofgczen - przychodzacych, wychodzacych, potgczen nieodebranych oraz wiadomosci nagranych na
poczte gtosowa.

Wiadomosci sms lub rozméw tekstowych wykorzystujacych czaty w grach lub social mediach.

Prywatnych zdje¢, filmow i nagran audio.

Zapisanych haset i informacji o kontach, na ktérych jestes zalogowany na urzadzeniu mobilnym, takich jak
Twdéj bank, konta na portalach spotecznosciowych oraz skrzynki poczty elektroniczne;.

Twojego wieku oraz warunkéw zdrowotnych.

Wykonywanych operacji finansowych, metod ptatnosci oraz danych kart ptatniczych.

Wymazywanie danych z urzadzenia

Bez wzgledu na to w jaki sposéb pozbywasz sie urzgdzenia, czy wymieniasz urzgdzenie na nowe, oddajesz stare
urzadzenie znajomemu, sprzedajesz je lub oddajesz do punktu utylizacji, najpierw nalezy usung¢ z niego
wszystkie wrazliwe informacje. Nie mozna zaktada¢, ze kolejny wiasciciel urzadzenia postgpi witasciwie i
wyczysci dane. Pierwszym krokiem powinno by¢ wykonanie kopii zapasowej, dzieki niej bez problemu bedziesz
mogt przeniesé wszystkie swoje dane oraz ustawienia na nowe urzgdzenie. Kiedy juz wykonasz kopie zapasowsa,
nalezy wykonac tak zwany twardy reset. Procedura ta usuwa wszystkie dane z urzadzenia i przywraca je do
ustawien fabrycznych. W czasie procesu resetowania urzgdzenia mozesz zosta¢ poproszony o podanie hasta
do wykorzystywanych rozwigzan chmurowych, takich jak na przyktad Google Drive lub iCloud, dzieki temu
urzadzenie zostanie odtgczone od tych rozwigzan. Ponizej przedstawione procesy przywracania urzadzen do
ustawien fabrycznych dotyczg dwéch najpopularniejszych urzagdzen - Apple i Android.
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Urzadzenia z systemem Apple iOS: Ustawienia | Ogdlne | Przenies$ zawarto$¢ lub wyzeruj | Wymaz zawartos$é
i ustawienia.

Urzadzenia z systemem Android: Ustawienia | System | Opcje resetowania | Wymaz wszystkie dane (te opcje
mogg by¢ rézne w zaleznosci od producenta Twojego urzadzenia).

SIM & Karty Zewnetrzne

Dodatkowo podczas resetowania urzadzenia, warto rozwazy¢ co zrobi¢ z kartg SIM (Subscriber Identity
Module). Ta mata karta wydawana przez operatoréow telefonii komoérkowej stuzy do identyfikacji Twojego
urzadzenia i pozwala na wykonywanie pofaczen oraz korzystanie z danych mobilnych. Kiedy usuwasz dane z
urzadzenia, karta SIM zachowuje dane o Twoim koncie i jest z Tobg powigzana. Jesli zachowujesz ten sam
numer telefonu i tylko zmieniasz urzadzenie, najlepiej porozmawia¢ z operatorem telekomunikacyjnym o
mozliwosciach przeniesienia karty SIM do nowego urzadzenia. Jesli nie jest to mozliwe, nalezy zachowac starg
karte SIM, a nastepnie jg zniszczy¢. Coraz wiecej najnowszych smartfonéw w dzisiejszych czasach korzysta z
kart eSIM, s3 to wirtualne karty SIM i sg przeciwienstwem zwyktych fizycznych kart SIM. Dane z kart eSIM sa
wymazywane podczas procesu resetowania urzadzenia.

Na koniec nalezy wspomnie¢ rowniez o tym, ze niektére urzadzenia z systemem Android pozwalajg na
korzystanie z przenosnych kart SD (Secure Digital) zapewniajgcych dodatkowg pamieé. Przed utylizacjg nalezy
je wyja¢ z urzadzenia. Karty te czesto mogag zosta¢ wykorzystane w nowych urzadzeniach. Posiadajac
odpowiedni adapter mozna uzywac ich réwniez jak jako pamie¢ masowa (pendrive) do przechowywania
danych z komputera. Jesli nie jest mozliwe ponowne wykorzystanie karty, nalezy postgpic z nig tak jak ze starg
kartg SIM, zalecamy jej fizyczne zniszczenie.

Jesli nie jestes pewny co do krokdow opisanych powyzej lub opcje resetowania Twojego urzadzenia sg inne,
wystarczy zabrac¢ urzadzenie do sklepu, w ktérym zostato ono kupione lub do operatora telefonii komérkowe;j.
Dodatkowo, jesli planujesz wyrzuci¢ urzgdzenie, warto rozwazy¢ oddanie go do punktu utylizacji urzadzen
elektronicznych lub do organizacji charytatywnej. Istnieje wiele wspaniatych organizacji charytatywnych, ktére
przyjmujg uzywane urzadzenia mobilne oraz wiele punktéw utylizacji, ktére poddajg urzadzenia recyklingowi.
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