
गोपनीयता अभ्ासहरू की सूचना
हामी तपाईंको गोपनीयता प्रतत प्रततबद्ध छौ ं
Corewell Health मा तपाईंको स्ास्थ्य जानकारीको गोपनीयता सधै ँ
प्ाथममकतामा रहेको छ। यस सूचनाले Corewell Health का बिरामी र 
पररवारहरूलाई उनीहरूको गोपनीयता अधधकार र ती अधधकारहरूको संरक्षण 
गन्न Corewell Health को बनरन्तर प्बतिद्धताको िारेमा जानकारी उपलब्ध 
गराउँछ। तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी सङ्कलन र प्योग गनने तररकाको िारेमा छनोट 
गनने अधधकार तपाईंसँग छ।

प्रश्न वा सरोकारहरू
Corewell Health, Chief Privacy Officer MC168, 100 
Michigan Street NE, Grand Rapids, MI 49503
•  कल गन्न्नहोस:् 616.486.4113
•  इमेल: privacy@corewellhealth.org

गोपनीयता अभ्ासहरूको संयकु्त सूचना
यो सूचनाले तपाईंको िारेमा चचककत्ा जानकारी कसरी प्योग तथा ख्नलासा हुन 
सक्छ र तपाईं यो जानकारीमा कसरी पहँुच गन्न सक््न हुन्छ भन् ेक्न रा व्ाख्ा गछ्न। 
कृपया यस सूचनालाई ध्ानपूव्वक समीक्ा गनु्वहोस।् यो सूचना अगस्ट 17, 2023 
देखख प्भावकारी छ।

तपाईंसँग यस सूचनाको िारेमा प्श्नहरू छन ्भने, Corewell Health का म्नख् 
गोपनीयता अधधकारीलाई privacy@corewellhealth.org मार््न त वा माधथ 
सूचीिद्ध सम्पक्न  जानकारी प्योग गरेर सम्पक्न  गन्न्नहोस।् 

यस सूचना पालना कसले गनने छ
यो सूचना Corewell Health द्ारा सञ्ाललत अस्पताल, दक्ष नर्सङ होम, 
अत्ावश्यक स्ाहार केन्द्र, हाम्ा चचककत्ा कम्नचारी, गृह स्ास्थ्य स्ाहार एजेन्ी, 
अस्पताल, क्लिबनक, काया्नलय र स्नबवधाहरू सकहत "Corewell Health" वा 
"Corewell Health स्नबवधाहरू" मा लागू हुन्छ। सूचीिद्ध भए वा नभए तापबन 
सि ैCorewell Health स्नबवधा र काया्नलयहरूले यो सूचना पालन गनने छन।्  
गोपनीयता अभ्ासहरूको यो सूचनामा भएको पररवत्नन 616.486.4113 मा कल 
गरेर वा privacy@corewellhealth.org मा इमेल गरेर तपाईंले स्ाहार 
प्ाप्त गरररहकेो काया्नलय वा स्नबवधामा उपलब्ध छ। 
यो सूचना Corewell Health's Organized Health Care 
Arrangement (OHCA) मा सहभागी संस्ाहरूमा पबन लागू हुन्छ। यी 
संस्ाहरूले उपचार, भ्नक्ानी र स्ास्थ्य स्ाहार सञ्ालनहरूका लामग एक अका्नसँग 
तपाईंको स्नरक्क्षत स्ास्थ्य जानकारी (PHI) साझा गनने छन।्

Corewell Health सँग आफ्नो OHCA मा क्न नै पबन व्क्क् वा संस्ाको 
सहभामगता पररवत्नन गनने अधधकार छ।  तपाईंसँग स्ास्थ्य स्ाहार प्दायकको 
OHCA सहभामगता स्स्बतको िारेमा प्श्नहरू छन ्भने, 616.486.4113 मा 
कल गन्न्नहोस ्वा privacy@corewellhealth.org मा इमेल गन्न्नहोस।् 

तपाईंको स्ास्थ्य जानकारीको 
सम्बन्धमा हाम्ो प्रततज्ा
हामी तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी व्क्क्गत हो र हामी यसलाई स्नरक्क्षत गन्न प्बतिद्ध 
छौ ँभन् ेक्न रा ि्नझ्दछौ।ँ हामीले तपाईंको िारेमा प्योग गनने, धसज्नना गनने, राखे् र 
ख्नलासा गनने स्ास्थ्य जानकारी तपाईंले हामीिाट प्ाप्त गनने शारीररक र मानधसक 

स्ास्थ्य स्ाहारसँग सम्बन्धित हुन सक्छ। हामीले Corewell Health मा 
तपाईंले प्ाप्त गनने स्ाहार र सेवाहरूको रेकर््न धसज्नना गछछौं। यो रेकर््नले हामीलाई 
तपाईंलाई ग्नणस्तरीय स्ाहार प्दान गन्न र बनश्चित कान्ननी आवश्यकताहरू पालना 
गन्न अन्नमबत कदन्छ। यो सूचना इलेक्ट्ोबनक वा कागजमा Corewell Health 
द्ारा कायम राखखएको तपाईंको स्ाहारसँग सम्बन्धित सिै रेकर््नहरूमा लागू हुन्छ। 
तपाईंको स्ाहार प्दान गनने चचककत्क Corewell Health टोली सदस् होइन 
भने, बतनीहरूसँग तपाईंको चचककत्ा जानकारीको प्योग र ख्नलासासम्बधिी बवक्भन् 
नीबत वा सूचनाहरू हुन सक्छन।् यो सूचनाले तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी प्योग 
वा ख्नलासा गनने तररकाका िारेमा िताउँछ। यसले स्ास्थ्य जानकारीको प्योग र 
ख्नलासासम्बधिी तपाईंका अधधकार र हाम्ा दाययत्वहरू पबन व्ाख्ा गछ्न।

हामीलाई बनम्न क्न राहरू गन्नका लामग कान्ननद्ारा आवश्यक गररएका छन:्
•  आफ्नो PHI को गोपनीयता र स्नरक्षा कायम राख्।
•  यस सूचनामा वण्नन गररएका गोपनीयता अभ्ासहरू पालना गन्न र तपाईंलाई 

यसको प्बतललबप प्दान गन्न।
•  अस्नरक्क्षत स्नरक्क्षत स्ास्थ्य जानकारीको उल्लङ्घनपलछ प्भाबवत व्क्क्हरूलाई 

सूचचत गन्न।

हामीले तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी कसरी प्रयोग र खलुासा गन्व सक्छौ ौँ
धरैे पररस्स्बतहरूमा, हामी तपाईंको ललखखत अन्नमबतबिना तपाईंको स्ास्थ्य 
जानकारी प्योग गन्न र ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ यद्यबप, तल वण्नन नगररएका प्योग र 
ख्नलासाहरू तपाईंको अन्नमबतले मात्र िनाइने छ। केही पररस्स्बतहरूमा, तपाईंको 
स्ास्थ्य जानकारी प्योग वा ख्नलासा गन्न तपाईंको ललखखत प्माणीकरण आवश्यक 
छ। उदाहरणका लामग, हामी तपाईंको अन्नमबतबवना तपाईंको जानकारी ककहल्ै 
बिक्री गनने छैनौ ँवा िजारीकरणका उदे्श्यका लामग तपाईंको जानकारी प्योग गनने 
छैनौ।ँ बनम्न कोटीहरूले हामीले स्ास्थ्य जानकारी प्योग गनने र ख्नलासा गनने बवक्भन् 
तररकाहरू व्ाख्ा गछ्न।

उपचारका लागग: हामी तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी प्योग गन्न सक्छौ ँर तपाईंको 
उपचार गरररहेका अन्य पेशेवरहरूलाई ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ
उदाहरणको रूपमा, चोटपटकको उपचार गनने चचककत्कले अकको स्ास्थ्य सेवा 
प्दायकलाई तपाईंको समग्र स्ास्थ्य अवस्ाको िारेमा सोध्छन।् 
हामी स्ाहार जारी राख्े उदे्श्यहरूका लामग तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी ख्नलासा गन्न 
सक्छौ।ँ बवक्भन् Corewell Health बवभागहरूले बप्स्क्रिप्शन, प्योगशाला काय्न, 
एक्स-रे वा थरेापी जस्ता तपाईंलाई आवश्यक पनने बवक्भन् क्न राहरू समन्वय गन्न वा 
धसर्ाररस समन्वय गन्न तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छन।् 
पररवारका सदस्हरू वा गृह स्ास्थ्य एजेन्ीहरू जस्ता Corewell Health मा 
उपचार पलछ तपाईंको स्ास्थ्य स्ाहारमा संलग्न Corewell Health िाकहरका 
माबनसहरूलाई हामी तपाईंको िारेमा स्ास्थ्य जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ 
हामीले तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी अकको स्ास्थ्य स्ाहार प्दायकलाई ख्नलासा गन्न 
सक्छौ ँजसमा तपाईंलाई स्ास्थ्य स्ाहार सेवाहरूका लामग धसर्ाररस वा हस्तान्तरण 
गररएको छ।
Corewell Health िाकहर तपाईंलाई उपचार गनने स्ास्थ्य स्ाहार 
प्दायकहरूलाई तपाईंको स्ाहारको िारेमा बनण्नयहरू गन्न सम्भव सिैभन्ा पूण्न 
जानकारीको पहँुच चाकहन्छ। यी प्दायकहरूले यस उदे्श्यका लामग Corewell 
Health िाट तपाईंको इलेक्ट्ोबनक र कागजी रेकर््नहरूमा पहँुच गन्न सक्छन।् 
साथ,ै यी प्दायकहरूले तपाईंलाई उपचारका लामग Corewell Health मा 
पठाएका हँुदा, बतनीहरूले तपाईंको उपचारको प्गबत पछ्ाउन तपाईंको रेकर््न र 



तपाईंको स्ास्थ्य जानकारीमा पहँुच गन्न सक्षम छन।् Corewell Health सँग 
यी माममलाहरूमा तपाईंको रेकर््नहरूको गोपनीयता र स्नरक्षा रक्षा गन्न प्कक्या र 
प्बवधधहरू छन।्

भकु्तानीका लागग: हामीले Corewell Health मा प्ाप्त गन्न्न हुने उपचार र 
सेवाहरूका लामग स्ास्थ्य योजना वा अन्य बनकायहरूको बिल र भ्नक्ानी प्ाप्त 
गन्न तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी र गैर-स्ास्थ्य जानकारी प्योग र ख्नलासा गन्न 
सक्छौ।ँ उदाहरणका लामग, हामी तपाईंको स्ास्थ्य िीमा योजनालाई तपाईंको 
िारेमा जानकारी कदन सक्छौ ँताकक यसले तपाईंको स्ास्थ्य स्ाहार वा सेवाहरूका 
लामग भ्नक्ानी गनने छ।  हामीले तपाईंको स्ास्थ्य योजनालाई तपाईंले प्ाप्त 
गन्न लाग्न्नभएको उपचारको िारेमा पूव्न स्ीकृबत प्ाप्त गन्न वा तपाईंको योजनाले 
उपचारलाई समेटन्े छ वा छैन भन् ेक्न रा बनधा्नरण गन्न उक् उपचारको िारेमा 
िताउन सक्छौ।ँ Corewell Health मा स्ाहार प्दान गनने केही प्दायकहरू 
िगे् ैबिल कदन्छन ्र हामीले बिललङ र भ्नक्ानी प्कक्यालाई समन्वय गन्न 
उनीहरूलाई भ्नक्ानी-सम्बन्धित जानकारी उपलब्ध गराउन सक्छौ।ँ हामी तपाईंको 
खाता िारे छलर्ल गन्न वा तपाईंको िीमा कभरेज िारे थप जानकारी प्माक्णत 
गन्न वा सङ्कलन गन्न ललखखत वा टेललर्ोनमार््न त पबन सम्पक्न  गन्न सक्छौ।ँ तपाईंले 
स्ास्थ्य स्ाहार वस्त्न वा सेवाका लामग पूण्न रूपमा भ्नक्ान गन्न्नभएको छ र तपाईंले 
हामीलाई उक् वस्त्न वा सेवाको िारेमा तपाईंको स्ास्थ्य योजनालाई जानकारी 
गराउन चाहन्नहुन् भनेर िताउन्नहुन्छ भने, हामीले कान्ननद्ारा आवश्यक नभएसम्म 
तपाईंको स्ास्थ्य योजनासँग उक् जानकारी ख्नलासा गनने छैनौ।ँ

स्ास्थ्य स्ाहार सञ्ालनहरूका लागग: हामी हाम्ो व्वसाय चलाउनका लामग 
तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी प्योग गन्न र ख्नलासा गन्न सक्छौ ँ- जस्त ैलेखा, दािी 
प्कक्या वा हाम्ो काय्निल मूल्ाङ्कन गन्न। यी प्योग र ख्नलासाहरू Corewell 
Health का व्ापार सञ्ालनहरू चलाउन र हाम्ा सिै बिरामीहरूले ग्नणस्तरीय 
स्ाहार प्ाप्त गछ्नन ्भनी स्नबनश्चित गन्न आवश्यक छ। उदाहरणका लामग, 
हामी हाम्ो संगकठत स्ास्थ्य स्ाहार व्वस्ा (OHCA) को भागको  रूपमा 
Corewell Health को स्ाममत्वमा रहकेो स्ास्थ्य योजना, Priority 
Health सँग तपाईंको जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ Priority Health 
सँग जानकारी साझा गरेर हामीलाई हाम्ो एकरीकृत स्ास्थ्य प्णालीको उदे्श्यहरू 
प्ाप्त गन्न मद्त गछ्न , जस्त ैग्नणस्तर स्नधार, जनसङ्ख्ा स्ास्थ्य  व्वस्ापन र 
Corewell Health र Priority Health द्ारा सेवा प्दान गनने सम्नदायहरूको 
समग्र स्ास्थ्य र कल्ाणमा स्नधार। हामी तपाईंलाई सम्पक्न  गन्न र Corewell 
Health मा तपाईंले प्ाप्त गन्न्नभएको सेवाहरूको ग्नणस्तर र हामीले हाम्ा 
सेवाहरूलाई कसरी स्नधार गन्न सक्छौ ँभन् ेिारे तपाईंको बवचार सोध्नका लामग 
बनश्चित चचककत्ा र गैर-चचककत्ा जानकारी पबन प्योग गन्न सक्छौ।ँ Corewell 
Health ले के अबतररक् सेवाहरू प्दान गनने, क्न न सेवाहरू आवश्यक पददैन, 
र बनश्चित नया ँउपचारहरू प्भावकारी छन ्वा छैनन ्भन् ेबनण्नय गन्न हामी धरैे 
बिरामीहरूको िारेमा स्ास्थ्य जानकारी संयोजन गन्न सक्छौ।ँ हामीले शैक्क्षक 
उदे्श्यका लामग चचककत्क, नस्न, प्ाबवधधज्ञ, स्ास्थ्य स्ाहार पेशाका बवद्याथथी र 
अस्पतालका अन्य कम्नचारीहरूलाई जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ हामीले हाम्ो 
काय्नसम्पादन त्नलना गन्न र हामीले प्दान गनने स्ाहार र सेवाहरूलाई कसरी स्नधार 
गन्न सक्छौ ंभन् ेक्न रा बनधा्नरण गन्न हामीले अन्य संस्ाहरूको स्ास्थ्य जानकारीसँग 
हामीसँग रहेको स्ास्थ्य जानकारी संयोजन गन्न सक्छौ।ँ

आकस्मिक प्रयोग र खलुासाहरू: यो कान्ननद्ारा अन्नमबत वा आवश्यक अन्य 
प्योग वा ख्नलासासँग सम्बन्धित हँुदा हामीले तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी प्योग वा 
ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ उदाहरणका लामग, तपाईंको चचककत्ा अवस्ाको सम्बधिमा 
चचककत्क, नस्न वा अन्य Corewell Health कम्नचारीबिचका क्न राकानीहरू 

ककहलेकाही ँस्नबनएको हुन सक्छ। कृपया हामीसँग सम्भव भएसम्म उक् 
पररस्स्बतहरूिाट िच्न उपय्नक् स्नरक्षाहरू छन ्भन् ेक्न रा बनश्चित हुन्नहोस।्

अपोइन्टमेन्टका सम््झाउनीहरू: हामी तपाईंलाई Corewell Health स्नबवधामा 
आगामी अपोइन्टमेन्ट वा बप्स्क्रिप्शन प्नन: भन्न्नपनने िारेमा सम्झना गराउनका लामग 
स्ास्थ्य जानकारी प्योग र ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ

अनदुान संचयन क्रियाकलापहरू: कोष सङ्कलनको माममलामा, हामी Corewell 
Health द्ारा स्ाममत्व वा बनयन््रित र्ाउने्शनमार््न त Corewell Health 
सम्बद्धहरूका लामग पैसा उठाउनका लामग तपाईंलाई सम्पक्न  गन्नका लामग तपाईंको 
नाम, ठेगाना, टेललर्ोन नम्बर, ममबत र सेवाको स्ान, उमेर र ललङ्गलगायत केही 
गैर-चचककत्ा जानकारी उपयोग गन्न सक्छौ ँ। सङ्कलन गररएको पैसा हामीले 
सम्नदायलाई उपलब्ध गराउने सेवा र काय्नक्महरू बवस्तार गन्न र स्नधार गन्न प्योग 
गररने छ। तपाईंसँग कोष सङ्कलन उदे्श्यका लामग तपाईंको जानकारीको प्योग र 
ख्नलासाहरूको "अप्ट आउट" गनने अधधकार छ।

अस्पताल तनदनेशिका: तपाईं Corewell Health अस्पतालमा बिरामी हँुदा 
हामीले अस्पतालको बनदनेक्शकामा तपाईंको िारेमा सीममत जानकारी समावेश गन्न 
सक्छौ।ँ यो जानकारीमा तपाईंको नाम, अस्पतालको स्ान, तपाईंको सामान्य 
अवस्ा (जस्त,ै बनष्पक्ष, स्स्र, आकद) र तपाईंको धार्मक सम्बधि समावेश हुन 
सक्छ। तपाईंको धार्मक सम्बद्धतािाहके यो जानकारी तपाईंलाई नाम ललएर 
तपाईंको िारेमा सोध्न ेमाबनसहरूलाई पबन ख्नलासा  गन्न सककन्छ। यसका साथ,ै 
अस्पतालले तपाईंको धार्मक सम्बद्धतालाई सूचीिद्ध गनने र उक् बनदनेक्शका 
पादरीका सदस्हरूलाई ख्नलासा गनने छ्न टै् बनदनेक्शका राख् सक्छ। यसो गदा्न 
तपाईंको पररवार, साथी र पादरीहरूले तपाईंलाई अस्पतालमा भेटन् र तपाईंको 
सामान्य अवस्ा थाहा पाउन सक्छन।् तपाईंलाई अस्पताल बनदनेक्शकामा तपाईंको 
जानकारीलाई प्बतिधि लगाउन (सीममत गन्न वा समावेश नगन्न) सोध्न ेअधधकार छ। 
प्बतिधिहरू अन्नरोध गन्न, तपाईंले दता्नको समयमा हामीलाई िताउन्नपछ्न।

तपाईंको स्ाहार वा तपाईंको स्ाहारको भकु्तानीमा संलग्न व्यक्क्तहरू: तपाईंले 
क्न नै आपचति नजनाउँदासम्म वा हामी यो ख्नलासा तपाईंको सवकोतिम कहतमा छ भन् े
बवश्ास गछछौं भने हामीले तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी तपाईंको स्ाहारमा संलग्न 
साथी वा पररवारको सदस्लाई ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ हामीले भ्नक्ानीमा संलग्न 
वा तपाईंको स्ाहारका लामग भ्नक्ानी गन्न मद्त गनने कसैलाई जानकारी पबन कदन 
सक्छौ।ँ हामी तपाईंको सामान्य अवस्ाको िारेमा तपाईंको पररवार र साथीहरूलाई 
िताउन सक्छौ।ँ यसका साथ,ै हामी बवपद ्राहत प्यासमा सहयोग गनने बनकायलाई 
तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छौ ँताकक तपाईंको पररवारलाई 
तपाईंको अवस्ा, स्स्बत र स्ान िारे सूचचत गन्न सककन्छ।

अनसुन्धान: केही पररस्स्बतहरूमा, हामीले अन्नसधिान उदे्श्यहरूका लामग 
तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी प्योग र ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ उदाहरणका लामग, 
अन्नसधिान पररयोजनमा समान अवस्ाका लामग एउटा औषधध प्ाप्त गरेका 
बिरामीको त्नलनामा अकको औषधध प्ाप्त गरेका बिरामीहरूको स्ास्थ्य र स्ास्थ्यलाभ 
मूल्ाङ्कन गनने काय्न समावेश हुन सक्छ। सि ैअन्नसधिान पररयोजनाहरूका लामग 
बवशेष स्ीकृबत प्कक्या चाकहन्छ। यस प्कक्याले प्स्ताबवत अन्नसधिान पररयोजना 
र स्ास्थ्य जानकारीको प्योगको मूल्ाङ्कन गछ्न। यस प्कक्याले अन्नसधिान 
आवश्यकताहरू हाम्ा बिरामीहरूको स्ास्थ्य जानकारीको गोपनीयताका 
आवश्यकताहरूसँग सन्त्नललत छन ्भनी स्नबनश्चित गद्नछ। हामीले अन्नसधिानका 
लामग स्ास्थ्य जानकारी प्योग वा ख्नलासा गन्न्नअधि, यो पररयोजना अन्नसधिान 
स्ीकृबत प्कक्यामार््न त समीक्षा गररएको हुने छ ।  यद्यबप, हामीले अन्नसधिान 



पररयोजना सञ्ालन गनने तयारी गरररहेका माबनसहरूलाई तपाईंको स्ास्थ्य 
जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ उदाहरणको रूपमा, अन्नसधिानकता्नहरूले समीक्षा 
गरेको स्ास्थ्य जानकारी Corewell Health िाट िाकहर नजादँासम्म हामीले 
अन्नसधिानकता्नहरूलाई बवशेष चचककत्ा आवश्यकताहरू भएका बिरामीहरू खोज्न 
मद्त गन्नका लामग जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ अन्नसधिानकता्नले तपाईंको नाम, 
ठेगाना वा अन्य व्क्क्गत जानकारीमा पहँुच गरेमा वा Corewell Health मा 
तपाईंको अन्नसधिानसँग सम्बन्धित स्ाहारमा संलग्न भएमा हामीले तपाईंको बवशेष 
अन्नमबत माग्न्नपनने हुन सक्छ।

काननुद्ारा आवश्यक भएनुसार: संिीय, राज्य वा स्ानीय कान्नन वा बनयमनले 
आवश्यक पदा्न हामी तपाईंको िारेमा स्ास्थ्य जानकारी ख्नलासा गनने छौ।ँ 
उदाहरणका लामग, हामीले साव्नजबनक स्ास्थ्य उदे्श्यका लामग केही चोटपटक वा 
रोगहरू जानकारी गराउन आवश्यक हुन्छ।

स्ास्थ्य वा सुरक्ामा गम्ीर खतरालाई रोक्न। हामी तपाईंको स्ास्थ्य र स्नरक्षा 
वा साव्नजबनक वा अन्य व्क्क्को स्ास्थ्य र स्नरक्षामा गम्भीर खतरालाई रोक् 
आवश्यक पदा्न तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी प्योग र ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ हामी 
खतरा रोक् मद्त गन्न सक्षम व्क्क्लाई मात्र तपाईंको जानकारी ख्नलासा गनने छौ।ँ

Corewell Health का काय्वरिम वा उत्ादनहरूसम्बन्धी सञ्ारहरू : 
Corewell Health को स्ास्थ्यसँग सम्बन्धित उत्ादन वा सेवाको िारेमा 
जानकारी कदन हामी तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी प्योग र ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ 
यसका साथ,ै हामी तपाईंको उपचार, माममला व्वस्ापन वा स्ाहार समन्वय वा 
वैकल्पिक उपचार, थरेापी, प्दायक वा स्ाहार स्ल संवाद गन्नका लामग उत्ादन 
वा सेवाहरू िारे िताउन तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी प्योग वा ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ 
हामीले ककहलेकाही ँतपाईंलाई अकको कम्पनीका उत्ादन वा सेवाहरूको िारेमा 
िताउन सक्छौ ँतर बतनीहरू व्क्क्गत रूपमा हुन्छन ्भने मात्र उक् सञ्ारहरूका 
लामग तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी प्योग वा ख्नलासा गनने छौ।ँ

स्ास्थ्य जानकारीको आदान-प्रदान: Corewell Health ले स्ास्थ्य जानकारी, 
बप्स्क्रिप्शन जानकारीसकहत, इलेक्ट्ोबनक रूपमा रेकर््न गछ्न  र पठाउँछ। स्ास्थ्य 
जानकारी यस सूचनामा उल्ल्लखखत उदे्श्यहरूका लामग इलेक्ट्ोबनक रूपमा साझा 
गररएको छ र स्ानीय, राज्य र राबट्ट्य स्ास्थ्य जानकारी आदानप्दानमार््न त 
स्नरक्क्षत गररएको छ। Corewell Health MiHIN (Michigan स्ास्थ्य 
जानकारी नेटवक्न ) सकहत स्ास्थ्य जानकारी आदानप्दानमा सहभागी हुन्नहुन्छ र 
भबवष्यमा अन्य जानकारी आदानप्दानहरूमा सहभागी हुन सक््न हुन्छ। MiHIN 
सँग स्ास्थ्य जानकारी कसरी आदान-प्दानमार््न त पहँुच गन्न सककन्छ भन् े
सम्बधिमा बनयमहरू छन ्र उक् जानकारीको प्योग र ख्नलासालाई सीममत गछ्न। 
तपाईं MiHIN र यस र अन्य स्ास्थ्य जानकारी आदानप्दानहरूमार््न त तपाईंको 
जानकारी पठाउनेसँग सम्बन्धित तपाईंको अधधकारहरूको िारेमा थप जानकारीका 
लामग privacy@corewellhealth.org मा इमेल गन्न सक््न हुन्छ।

Epic's Care Everywhere : तपाईंको चचककत्करीय रेकर््न इलेक्ट्ोबनक 
रूपमा Epic, कम्प््नटर सफ्टवेयर प्ोग्राममा भण्ार गररएको छ। तपाईंले 
प्ाप्त गन्न्नभएको स्ाहार स्नधार गन्न, Corewell Health ले Epic's Care 
Everywhere प्योग गरेर अन्य प्दायकहरूसँग इलेक्ट्ोबनक रूपमा तपाईंको 
स्ास्थ्य रेकर््नहरू साझा गद्नछ। हामी Epic प्योग गनने र तपाईंको उपचार 
गरररहकेा अन्य स्ास्थ्य सेवा प्दायकहरूलाई तपाईंको चचककत्ा जानकारी त्नरुन्त ै
हेन्न अन्नमबत कदन उक् काय्न गछ्ँछौ। तपाईं Epic प्योग गनने अकको अस्पतालमा दता्न 
हँुदा, त्स अस्पतालमा उपचार गनने चचककत्कले हाम्ो अस्पतालिाट इलेक्ट्ोबनक 

रूपमा चचककत्ा रेकर््नहरू अन्नरोध गन्न सक््न हुन्छ। उदाहरणका लामग, आपतकालीन 
अवस्ामा, चचककत्कले तपाईंको चचककत्ा रेकर््न Corewell Health िाट 
इलेक्ट्ोबनक रूपमा अन्नरोध गन्न सक्छ र त्सपलछ, "अन्नमबत" कदइयो भने, 
तपाईंको प्योगशालाका पररणामहरू हने्न सक््न हुन्छ। यस तररकाले तपाईंको स्ास्थ्य 
जानकारी साझा गन्न्नभयो भने चचककत्कलाई थप सूचचत उपचार बनण्नयहरू 
गन्न अन्नमबत कदने छ। तपाईंले हाल अन्नरोध गनने अस्पताल वा स्ास्थ्य स्ाहार 
प्दायकमा स्ाहार प्ाप्त गरररहन्नभएको छ भनी स्नबनश्चित गन्नका लामग स्नरक्षा 
उपायहरू छन।् स्ास्थ्य स्ाहार प्दायकहरूसँग उनीहरूले तपाईंलाई स्ाहार प्दान 
गरररहकेा छन ्भनी तपाईंको िारेमा पया्नप्त जानकारी हुन्नपछ्न  र तपाईं उनीहरूको 
इलेक्ट्ोबनक चचककत्ा रेकर््नमा बिरामीको रूपमा दता्न भएको हुन्नपछ्न। तपाईंको 
स्ास्थ्य जानकारीमा HIV/AIDS, यौनसम्पक्न िाट सनने रोग, आन्नवंक्शक 
जानकारी, मानधसक स्ास्थ्य, लागूपदाथ्न दरुुपयोग, आन्नवंक्शक परीक्षण, आकद 
जस्ता संवेदनशील बनदानहरू समावेश हुन सक्छन।् मनोचचककत्ा कटप्पणीहरू 
तपाईंको चचककत्ा रेकर््न वा हाम्ो स्ास्थ्य जानकारी आदानप्दानमा समावेश 
छैनन।् तपाईं Epic's Care Everywhere को "अप्ट-आउट" गन्न चाहन्नहुन्छ 
भने, कृपया यस सूचनाको पकहलो स्तम्भमा सूचीिद्ध र्ोन नम्बर वा इमेल ठेगानामा 
हाम्ो गोपनीयता काया्नलयमा सम्पक्न  गन्न्नहोस।्

हामीले तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी कसरी प्रयोग वा खलुासा गन्व सक्छौ ौँ - तविेष 
पररस्थिततहरू
धरैे अवस्ाहरूमा, हामी तपाईंको ललखखत अन्नमबत बिना तपाईंको स्ास्थ्य 
जानकारी प्योग र ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ हामीले तपाईंको स्ास्थ्यसम्बधिी 
जानकारीलाई बवशेष पररस्स्बतमा कसरी प्योग वा ख्नलासा गन्न सक्छौ ँभनेर बनम्न 
रूपमा उले्लख गररएको छ। 

अङ्ग र तन् ुदान: तपाईं अङ्ग दानकता्न हुन्नहुन्छ भने, हामी अङ्ग अधधप्ाप्प्त 
वा अङ्ग, आखँा र तन्त्न प्त्ारोपण सम्ाल्ने संस्ा वा अङ्ग दान गनने िैङ्कलाई 
आवश्यकतान्नसार स्ास्थ्यसम्बधिी जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छौ ँ

सेना तथा सेवातनवृत्त सैतनक: तपाईं सशस्त्र िलको सदस् हुन्नहुन्छ भने, हामी सैन्य 
कमाण् अधधकारीहरूद्ारा आवश्यकतान्नसार तपाईंको िारेमा चचककत्ा जानकारी 
ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ हामीले उपय्नक् बवदेशी सैन्य अधधकारीलाई बवदेशी सैन्य 
कम्नचारीको स्ास्थ्यसम्बधिी जानकारी पबन ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ पररवारको क्न नै 
सदस् सेनामा हुन्नहुन्छ भने, केही पररस्स्बतहरूमा, हामी तपाईंको अवस्ाको 
िारेमा तपाईंको पररवारको सदस्लाई स्नझाव कदनका लामग सेना वा Red Cross 
जस्ता स्ीकृत सामाश्जक सेवा एजने्ीलाई तपाईंको िारेमा जानकारी ख्नलासा गन्न 
सक्छौ।ँ

कामदारहरूको क्ततपूर्त: हामी कामदारहरूको क्षबतपूर्त वा यस्त ैकाय्नक्महरूका 
लामग तपाईंको िारेमा स्ास्थ्यसम्बधिी जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ यी 
काय्नक्महरूले कामसँग सम्बन्धित चोटपटक वा बिरामी हँुदा लाभहरू उपलब्ध 
गराउँछ।

जनस्ास्थ्यसम्बन्धी जोखखमहरू: हामी जनस्ास्थ्यसम्बधिी गबतबवधधहरूका लामग 
तपाईंको िारेमा स्ास्थ्य जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छौ ँजसमा बनम्न क्न रा पछ्नन:्
•  रोग, चोटपटक वा असक्षमता रोके् वा बनय्रिण गनने।
• जन्म र मृत््नहरू जानकारी गराउने र रोग रश्जस्टट्ीहरूमा सहभागी हुने।
•  िाल दवु््नवहार वा लापरवाहीको जानकारी गराउने।
•  औषधधहरूको प्बतकक्या वा उत्ादनहरूमा भएका समस्ाहरू जानकारी गराउने।
•  माबनसलाई उनीहरूले प्योग गरररहकेो हुन सके् कर्ता्न ललइएका उत्ादनहरूिारे 



सूचचत गनने।
•  रोगको सम्पक्न मा आउन सके् वा रोग वा अवस्ा सान्न वा रै्लाउने जोखखममा 

हुनसके् व्क्क्लाई सूचचत गनने।
•  हामीलाई क्न नै बिरामी दवु््नवहार, उपेक्षा वा िरेल्न कहसंािाट पीकर्त भएको भन् े

लागेमा सम्बन्धित सरकारी बनकायमा सूचना कदने। हामीले यो ख्नलासा तपाईं 
सहमत भएमा वा कान्ननअन्नसार आवश्यक वा अधधकार प्ाप्त हँुदा मात्र गनने छौ;ँ  

स्ास्थ्य तनरीक्ण क्रियाकलापहरू: हामीले कानूनद्ारा अधधकारप्ाप्त 
कक्याकलापहरूका लामग स्ास्थ्य बनरीक्षण बनकायमा स्ास्थ्य जानकारीको 
ख्नलासा गन्न सक्छौ।ं यी बनरीक्षण कक्याकलापहरूमा लेखा परीक्षण, अन्नसधिान, 
जाचँ र इजाजतपत्र समावेश छन।् यी कक्याकलापहरू स्ास्थ्य स्ाहार प्णाली, 
सरकारी काय्नक्म र नागरीक अधधकार कान्ननसँगको अन्नपालनालाई बनगरानी गन्न 
सरकारका लामग आवश्यक छन।्

मदु्ा तथा तववादहरू: तपाईं म्नद्ा वा बववादमा संलग्न हुन्नभएको छ भने, 
हामी अदालत वा प्शासबनक आदेशको प्बतकक्यामा तपाईंिारे चचककत्ा वा 
स्ास्थ्यसम्बधिी जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ तपाईं यस्तो बवज्ञप्प्तिारे सहमत 
हुन्नहुन्छ भने मात्र हामी बववादमा संलग्न कसैको उपस्स्बत-पत्र, खोज अन्नरोध वा 
अन्य कान्ननी प्कक्याको जवार्मा तपाईंको िारेमा चचककत्ा जानकारी ख्नलासा गन्न 
सक्छौ।ँ यद्यबप, ख्नलासा अन्नरोध न्यायाधीशद्ारा हस्ताक्षर गररएको छ वा कान्ननको 
अदालतले आदेश कदएको छ भने तपाईंको अन्नमबत आवश्यक पददैन।

काननू प्रवत्वन: हामीले बनम्न अवस्ाहरूमा कान्नन प्वत्नन अधधकारीलाई 
स्ास्थ्यसम्बधिी जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छौ:ँ
अदालतको आदेश, उपस्स्बत-पत्र, वारेन्ट, आह्ान पत्र वा समान प्कक्याको 
प्बतकक्यामा,
•  संकदग्ध, र्रार, भौबतक साक्षी वा िपेतिा व्क्क्को पकहचान वा पतिा लगाउने,
•  जानकारी अपराधको पीकर्तिारे भएमा, केही सीममत पररस्स्बतहरूमा, हामी 

व्क्क्को सम्झौता ख्नला गन्न असक्षम हँुदा,
•  हामीले अपराधधक आचरणको पररणामस्रुप हुन सके् भनी बवश्ास गनने मृत््नको 

िारेमा,
• Corewell Health स्नबवधामा आपराधधक आचरणको िारेमा वा,
•  आपतकालीन अवस्ाहरूमा, अपराध; अपराध भएको स्ान वा पीकर्त वा 

अपराध गनने व्क्क्को पकहचान, (बववरण वा स्ान) जानकारी गराउन।

कोरोनर, चचक्कत्सकीय परीक्क र दाहसंस्ार तनदनेिकहरू: हामी कोरोनर 
वा चचककत्ा परीक्षकलाई स्ास्थ्यसम्बधिी जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ यो 
महत्त्वपूण्न हुन सक्छ, उदाहरणका लामग, मृतक व्क्क्को पकहचान गन्न वा 
मृत््नको कारण बनधा्नररत गन्न। हामी उनीहरूको कत्नव्हरू पूरा गन्नका लामग 
आवश्यकतान्नसार दाहसंस्ार बनदनेशकहरूलाई बिरामीहरूको चचककत्ासम्बधिी 
जानकारी पबन ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ

रातट्रिय सुरक्ा तथा बौद्द्धक क्रियाकलापहरू: हामीले तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी 
िौमद्धक, काउन्टर इने्टललजने् र कान्ननद्ारा अधधकृत अन्य राबट्ट्य स्नरक्षा 
गबतबवधधहरूका लामग अधधकृत संिीय अधधकारीहरूलाई ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ

राट्रिपतत र अन्य व्यक्क्तका लागग सुरक्क्त सेवाहरू: हामी अधधकृत संिीय 
अधधकारीहरूलाई तपाईंको िारेमा स्ास्थ्यसम्बधिी जानकारी ख्नलासा गन्न सक्छौ ँ
जसकारण उनीहरूले राट्ट्पबत, अधधकृत व्क्क् वा राज्यका वैदेक्शक प्म्नखहरूको 
स्नरक्षा गन्न वा बवशेष अन्नसधिान गन्न सक्छन।्

कैदीहरू: तपाईं स्नधार संस्ाको कैदी हुन्नहुन्छ वा कान्नन प्वत्नन अधधकारीको 
कहरासतमा हुन्नहुन्छ भने, हामी तपाईंको स्ास्थ्यसम्बधिी जानकारी स्नधार संस्ा 
वा कान्नन प्वत्नन अधधकारीलाई ख्नलासा गन्न सक्छौ।ँ यो ख्नलासा संस्ाका लामग 
तपाईंलाई स्ास्थ्य सेवा प्दान गन्न, तपाईंको स्ास्थ्य र स्नरक्षा वा अन्य माबनसको 
स्ास्थ्य र स्नरक्षा स्नरक्क्षत गन्न वा स्नधार संस्ाको स्नरक्षा तथा संरक्षणका लामग 
आवश्यक हुने छ।

तेस्ो पक्हरू: हामी तपाईंको स्ास्थ्यसम्बधिी जानकारी केही तेस्ो पक्षहरूलाई 
ख्नलासा गन्न सक्छौ ँजोसँग हामीले Corewell Health संस्ाको तर््न िाट 
सेवाहरू प्दान गनने सम्झौता गछ्ँछौ। त्सो हो भने, हामीले तेस्ो पक्षिाट तपाईंको 
जानकारी स्नरक्क्षत हुने छ भने् ललखखत आश्ासनहरू पाउने छौ।ँ

उच्च रूपमा गोपनीय जानकारी: केही स्ास्थ्यसम्बधिी जानकारीले मनोचचककत्ा 
नोट, मानधसक स्ास्थ्य र बवकासात्मक असक्षमताहरूका लामग सेवा, मकदरा र 
लागूपदाथ्न दवु््नसनको उपचार र रोकथाम सेवा र केही रोगहरू जस्ता बवशेष 
गोपनीयता स्नरक्षा प्ाप्त गछ्न। हामी तपाईंको अत्धधक गोप् चचककत्ा जानकारी 
कान्ननद्ारा अन्नमबत कदइएअन्नसार वा आवश्यकतान्नसार वा तपाईंको ललखखत 
अन्नमबतमा मात्र प्योग वा साझा गनने छौ।ँ

तपाईंको स्ास्थ्यसम्बन्धी जानकारीको सम्बन्धमा तपाईंका अधिकारहरू
तनरीक्ण गनने र प्रततचलतप बनाउने अधिकार: तपाईं आफ्नो चचककत्ा रेकर््न तथा 
तपाईंको िारेमा हामीसँग रहेका अन्य स्ास्थ्य जानकारीको इलेक्ट्ोबनक वा कागजी 
प्बतललबप हेनने वा प्ाप्त गनने अन्नरोध गन्न सक््न हुन्छ। तपाईंलाई उपलब्ध जानकारीमा 
चचककत्ा र बिललङ अक्भलेख समावशे हुन्छन ्तर क्न नै पबन मनोचचककत्ा कटप्पणी 
समावशे हँुदैनन।् Health Information Management (HIM) लाई 
यो गनने तररकािारे सोध्न्नहोस।् हामीले सामान्यतया तपाईंको अन्नरोधको 30 कदनक्भत्र 
तपाईंको स्ास्थ्य जानकारीको प्बतललबप वा साराशं उपलब्ध गराउने छौ।ँ हामी एक 
उचचत, लागत-आधाररत श्नल्क ललन सक्छौ।ँ हामीले केही धरैे सीममत पररस्स्बतहरूमा 
बनरीक्षण र प्बतललबप गन्नका लामग तपाईंको अन्नरोध अस्ीकार गन्न सक्छौ।ँ तपाईंलाई 
स्ास्थ्य जानकारीमा पहँुच अस्ीकार गररएको छ भने, तपाईंले अस्ीकारलाई समीक्षा 
गन्न अन्नरोध गन्न सक््न हुन्छ। Corewell Health द्ारा छनोट गररएको अकको इजाजत 
प्ाप्त स्ास्थ्य सेवा पेशेवरले तपाईंको अन्नरोध र अस्ीकारको समीक्षा गन्न्न हुने छ। 
समीक्षा सञ्ालन गनने व्क्क् तपाईंको प्ारस्म्भक अन्नरोध अस्ीकार गनने व्क्क् हुन्न हुने 
छैन। हामी समीक्षाको पररणामको पालना गनने छौ।ँ तपाईं सहभागी हुन्नअधि हस्ताक्षर 
गन्न्नभएको सहमबत र्ाराममा यो पहँुच प्बतिधिमा सहमत हँुदासम्म तपाईं अन्नसधिान 
गबतबवधधहरूमा भाग ललइरहन्नभएको छ भने, हामीले तपाईंको अन्नसधिानसँग सम्बन्धित 
तपाईंको केही स्ास्थ्य जानकारीको बनरीक्षण र प्बतललबप गनने तपाईंको अन्नरोधलाई 
अस्ीकार गन्न सक्छौ।ँ हामी कान्ननद्ारा अन्यथा अन्नमबत कदएअन्नसार पहँुच अस्ीकार 
गन्न सक्छौ।ँ

संिोिन गनने अधिकार: तपाईं HIM लाई तपाईंका िारेमा गलत वा अपूण्न लाग्ने 
स्ास्थ्य जानकारी सच्ाउन अन्नरोध गन्न सक््न हुन्छ।  यो कसरी गनने भनी हामीलाई 
सोध्न्नहोस।् हामीले तपाईंको अन्नरोधलाई “हँुदैन” भन् सक्छौ ँतर हामीले तपाईंलाई 
त्सको कारण 60 कदनक्भत्र ललखखत रूपमा िताउने छौ।ँ तपाईंको अन्नरोध ललखखत 
नभएमा वा अन्नरोधलाई समथ्नन गनने कारण समावेश नभएमा हामी संशोधनका 
लामग तपाईंको अन्नरोध अस्ीकार गन्न सक्छौ।ँ तपाईंले हामीलाई बनम्न जानकारी 
संशोधन गन्न अन्नरोध गन्न्नभयो भने हामी तपाईंको अन्नरोधलाई पबन अस्ीकार गन्न 
सक्छौ:ँ
•  हामीद्ारा धसज्नना गररएको धथएन, जिसम्म जानकारी धसज्नना गनने व्क्क् वा 

संस्ा संशोधन गन्न उपलब्ध छैन।



•  Corewell Health संस्ाद्ारा वा यसका लामग राखखएको स्ास्थ्य 
जानकारीको अशं होइन।

•  तपाईंलाई बनरीक्षण र प्बतललबप गन्न अन्नमबत कदइने जानकारीको अंश होइन।
•  श्नद्ध र पूण्न छ।

खलुासाहरूको लेखा गनने अधिकार: तपाईं आरू्ले सोधकेो ममबतभन्ा छ वष्नअधि 
हामीले तपाईंको स्ास्थ्य जानकारी साझा गरेको समयको सूची (लेखा), हामीले यो 
कसलाई र ककन साझा गरेको भनी अन्नरोध गन्न सक््न हुन्छ। यो कसरी अन्नरोध गनने 
भनेर HIM लाई सोध्न्नहोस।् हामीले उपचार, भ्नक्ानी र स्ास्थ्य स्ाहार सञ्ालन 
र अन्य केही ख्नलासाहरू (जस्त ैतपाईंले हामीलाई गन्न भन््नभएको क्न नै पबन क्न रा) 
िाहके सि ैख्नलासाहरू समावेश गनने छौ।ँ हामीले एक वष्न एउटा लेखा बनःश्नल्क 
उपलब्ध गराउने छौ ँतर तपाईंले 12 मकहनाक्भत्र अकको एउटा अन्नरोध गन्न्नहुन्छ भने 
उचचत, लागतमा आधाररत श्नल्क लगाउने छौ।ँ तपाईंको अन्नरोधमा तपाईंले सूची 
कस्तो बवधधमा (उदाहरणको लामग, कागजमा वा बवद्य्नतीय रूपमा) चाहन्नहुन्छ भनी 
संकेत गन्न्नपछ्न। 

प्रततबन्धहरू अनरुोि गनने अधिकार: तपाईंले उपचार, भ्नक्ानी वा हाम्ो 
सञ्ालनका बनश्चित स्ास्थ्य जानकारी प्योग वा ख्नलासा नगन्न हामीलाई अन्नरोध 
गन्न सक््न हुन्छ। तपाईंले क्न नै सेवा वा स्ास्थ्य स्ाहार वस्त्नका लामग पूण्न रूपमा 
भ्नक्ानी गन्न्नभयो भने, तपाईंले हामीलाई आफ्नो स्ास्थ्य िीमाकता्नसँग त्ो 
जानकारी साझा नगन्न अन्नरोध गन्न सक््न हुन्छ।  यसले तपाईंको स्ाहारलाई असर 
गरेमा वा हामीले तपाईंको अन्नरोधलाई पालना गन्न असमथ्न छौ ँभने कान्ननले 
हामीलाई त्ो जानकारी साझा गन्न आवश्यक नहँुदासम्म हामी "हो" भन् ेछौ ँ। 
गोपनीय सञ्ारहरूसम्बन्धी अनुरोि गनने अधिकार: तपाईंले हामीले तपाईंसँग 
स्ास्थ्य स्ाहारका माममलाहरूका िारेमा बनश्चित तररकामा वा बनश्चित स्ानमा 
सञ्ार गनने अन्नरोध गन्न सक््न हुन्छ। उदाहरणका लामग, हामीले तपाईंलाई काममा 
वा मेलद्ारा मात्र सम्पक्न  गन्न सक्छौ ँभनी तपाईंले सोध्न सक््न हुन्छ। हामी सि ैउचचत 
अन्नरोधहरूमा सहमत हुने छौ।ँ दता्नको क्ममा, तपाईंको बिरामी प्बतबनधध वा 
गोपनीयता काया्नलयमा अन्नरोध गन्न सककन्छ। हामी तपाईंलाई तपाईंको अन्नरोध 
ललखखत रूपमा राख् अन्नरोध गन्न सक्छौ।ँ

यो सूचनाको कागजी प्रततचलतपसम्बन्धी अधिकार: तपाईंले क्न नै पबन समयमा यो 
सूचनाको प्बतललबप अन्नरोध गन्न सक््न हुन्छ। तपाईं यो सूचना इलेक्ट्ोबनक रूपमा 
प्ाप्त गन्न सहमत हुन्नभयो भने, तपाईं अझै पबन कागजको प्बतललबपको हकदार 
हुन्नहुन्छ। तपाईंले यो सूचनाको प्बतललबप हाम्ो वेिसाइट, corewellhealth.
org/policies वा क्न नै पबन Corewell Health स्नबवधामा प्ाप्त गन्न 
सक््न हुन्छ।

यस सूचनामा भएका पररवत्वनहरू
हामीले यो सूचना पररवत्नन गनने अधधकार स्नरक्क्षत गछ्ँछौ। हामीसँग तपाईंको 
िारेमा पकहले नै रहेको स्ास्थ्य जानकारी र भबवष्यमा हामीले प्ाप्त गनने क्न नै 
पबन जानकारीका लामग संशोधधत सूचनालाई प्भावकारी िनाउने अधधकार पबन 
स्नरक्क्षत राख्छौ।ँ हामी हालको सूचनाको प्बतललबप यस सूचनाले समेटेका स्नबवधा, 
काया्नलय र स्ानहरूमा पोस्ट गनने छौ।ँ सूचनामा प्भावकारी ममबत समावेश हुने 
छ। साथ,ै तपाईंले क्न नै स्नबवधा वा काया्नलयमा दता्न गदा्न वा तपाईंलाई उपचार वा 
स्ास्थ्य सेवाका लामग स्नबवधामा भना्न हँुदा इनप्ासेन्ट वा िाकहरी बिरामीको रूपमा 
तपाईंलाई सिभैन्ा हालको सूचनाको प्बतललबप उपलब्ध गराइने छ।

तपाईं आफ्नो गोपनीयता अधधकार उल्लङ्घन भएको बवश्ास गन्न्नहुन्छ भने, तपाईं 
Corewell Health वा स्ास्थ्य र मानव सेवा बवभागको सचचवसँग ग्ननासो दायर 

गन्न सक््न हुन्छ।
Corewell Health मा उज्नरी दता्न गन्न, privacy@corewellhealth.org 
मा इमेल गन्न्नहोस ्वा बनम्नमा सम्पक्न  गन्न्नहोस:्  
Corewell Health, Chief Privacy Officer MC168,  
100 Michigan Street NE, Grand Rapids, MI 49503.

सि ैउज्नरीहरू ललखखत रूपमा पेश गन्न्न पद्नछ।  
उज्नरी दता्नका लामग तपाईंलाई जररवाना श्नल्क लगाइने छैन।

तपाईंको स्ास्थ्य जानकारीका अन्य प्रयोगहरू 
यस सूचना वा Corewell Health मा लागू हुने कान्ननले समावेश नगरेको 
स्ास्थ्य जानकारीको अन्य प्योग र ख्नलासाहरू तपाईंको ललखखत अन्नमबतले मात्र 
गररने छ। तपाईंले हामीलाई आफ्नो चचककत्ा जानकारी प्योग वा ख्नलासा गन्न 
अन्नमबत कदन्नभयो भने, तपाईंले क्न नै पबन समयमा ललखखत रूपमा त्ो अन्नमबत रद् 
गन्न सक््न हुन्छ। तपाईंले आफ्नो अन्नमबत रद् गन्न्नभयो भने, हामी तपाईंको ललखखत 
प्माणीकरणमा समेकटएका कारणहरूका लामग तपाईंको िारेमा स्ास्थ्य जानकारी 
प्योग वा ख्नलासा गनने छैनौ।ँ हामीले तपाईंको अन्नमबत ललएर पकहले नै गरेका क्न नै 
पबन ख्नलासाहरूलाई उल्ाउन असमथ्न छौ ँर हामीले तपाईंलाई उपलब्ध गराएको 
स्ाहारका हाम्ा रेकर््नहरू राख् आवश्यक छ।
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