Bygdit eget maltid

Vi har sarget for alle de rette ingredienser til et fuldendt maltid - men du er mesterbyggeren,
der sammensaetter det helt efter din smag. Veelg fire retter, en af hver farve.

Protein

Varmt hovedelement - vaelg ked, fisk eller grent

Spred kylling
Saftige kyllingestykker i sprad
panering med gkologisk mayo

Langtidsstegt svineskank
Meart svineked med sed BBQ-dip

Knasende torskehapsere
Stykker af torsk i spred panering
med hjemmergrt remoulade

Byg-selv-hotdog

@kologisk kyllingepgalse i briochebrgd med
ketchup, ristede leag og hjemmelavede syltede
agurker. Byg den, som du bedst kan lide den!
Italienske kedboller
Saftige oksekadboller i mild

hjemmelavet tomatsauce =

Vegansk alternativ:

eb.i\‘

Bestilles hos personalet

@ Indeholder ikke animalske produkter.

Q Indeholder ikke ked eller fisk.

Spade falafler serveret med hjemmelavet hummus.
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Energi r J

Varmt tilbeher - vaelg det du best kan lide
Pommes frites &

Jkologiske og sprade. Vaelg din foretrukne
dip, efter du har scannet dit maltid

Spaghetti Napoli &
@kologisk spaghetti, serveret i
vores hjemmelavede tomatsauce ‘

Sprode grentsagsgyoza &
Fyldt med grentsager og serveret =

med teriyaki dip

Ovnstegte kartofler &
Serveret med friskhakket persille
Italiensk pizza Margherita @

En italiensk klassiker med tomatsauce
og mozzarella >

Asiatisk salatbowl &
Frisk og smagfuld med sojanudler,
sprede gulergdder og edamamebgnner

En-to-matsalat @
Friske cherrytomater og mozzarella

@

Frisk frugtsalat &
Et mix af seesonens frugter - s@dt og saftigt

Bomstzerke redder &
Sprede grentsagsstanger af agurk,
gulerod og cherrytomater



