
Byg dit eget måltid
Vi har sørget for alle de rette ingredienser til et fuldendt måltid 
- men du er mesterbyggeren, der sammensætter det helt efter din smag. 
Vælg tre retter, en af hver farve.

Children

139,-

Pommes frites 
Økologiske og sprøde. Du kan vælge dine 
dips efter at have scannet menuen

Økologisk pasta
Spaghetti-style med et lille dryp 
koldpresset olie

ØKO miniruller med grøntsager
Sprøde forårsruller med smagfulde grønt-
sager. Serveres med sur-sød sauce

Ovnstegte kartofler
Friskstegte og helt klassiske

Bomstærke rødder
Sprøde grøntsagsstænger af agurk og 
gulerod, samt små tomater

Asiatisk salat bowl
Sprød salat med kål, grøntsager, edamame 
og sød sesamdressing

En-to-mat salat
Friske små tomater og mozzarella

Frisk frugtsalat
Farverigt udvalg af sæsonens frugter 
og bær – sødt og saftigt

Italienske kødboller
Saftige oksekødboller i mild 
tomatsauce.

Byg-din-egen hotdog
ØKO kyllingepølse, briochebrød, ketchup, 
ristede løg og hjemmesyltede agurker 
– byg den, som du har lyst!

Crispy kyllingebites
Sprøde, panerede kyllingestykker 
med mayo.

Chili sin carne
Fyldig chili med bønner og grøntsager 
– mildt krydret. Serveres med tortillachips 

BBQ-svinebryst
Saftigt svinebryst med sød 
BBQ-sauce

 
Indeholder ikke animalske produkter.

 
Indeholder ikke kød eller fisk.

+

Protein
Varmt hovedelement - vælg kød, fisk eller grønt

Energi
Varmt tilbehør - vælg det du bedt kan lide

Det Friske
Koldt frugt eller grønt

Pizza Margherita
Klassisk pizza med tomatsauce 
og mozzarella

Børn

139,-


